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PREFACE.

Jarrive 3 la fin de mes travaux. Destipé & paraitre
eo premier, le Zraité du Magnétisme et du Som-
nambulisme est au contraire mon dernier oqvfaﬁe , a
moins qu'il ne plaise 4 Dieu de m'engager daps pne au-
tre voie oul je puisse étre utile,

Ce livre est un véritable Truité pratique ; je me suis
efforcé d’y réunir tous les documents connus jusqu’a ce
jour; il est & la, portée dg tous les hommes, et ceux
mémes qui n’auraient pas.le temps d??'le lire en entier,
rourront, au moyen de la table des matiéres, choisly
e sujet qui les intéressera davantage,

Je p'ai pas a regretter la route que j'ai suivie; pour
arriver a mon byt je crois avoir mis toute la persévérance
possible ; le retard que j'ai apporté dans la plus impor-
tante de mes publications en est ung preuve, et lordre
établi dans mes travaux justiﬁe que mon pl_an était
arrété § l'avance.

Jignore le sort que cet ouvrage aura Pendant ma vie,
dune ¢ppque ot les livres sérieux sont peu lus, et dans
un temps ot le magnétisme est encorg dénié par tant
de personnes ; mais j'ai I'espoir qu'il restera comme une
@uvre utile et consciencieuse.

Que]ques observatiohs bienveillantes m'ont été faites
depuis le cpmmencement de I'impression, sur 'abon
dance des notes et les fréquentes citations des premiers
et plus célebres magnétiseurs. Je crois que ma réponse
a été entierement satisfaisante ; la voici :
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La plupart des hommes du monde, et les médecins
eux-mémes, n'ayant entendu parler que de somnambu-
lisme , ne voyant le plus souvent que le c6té merveilleux
du magnétisme, croient toujours que la science est &
‘état embryonique et que le temps seul pourra I'éclai-
rer; ils ne connaissent le nom de Mesmer que pour y
attacher I'épithéte de charlatan; ceux de Puységur, de
Bruno et de Deleuze sont & peine parvenus jusqu'a eux;
ils attendent toujours qu'un homme capable vienne ap-
porter la lumiére la ou ils croient qu'il n’existe encore
que des ténébres.

Or, de denx choses I'nne: ou la lumiére n’existe pas
encore en magnétisme, et je me présente comme résu-
mant en moi toute la science; ou les ténébres ne sont
que supposées, et alors j'ai eu d'autres maitres que
Mesmer. Dans le premier cas, quelle confiance puis-je
msplrer, a queclle quallﬁcauon dois-je m’attendre,
pulsque je suis connu pour étre 'apologiste de Mesmer
et que je me fais gloire de suivre ses lecons? Dans le
second, on eiit certainement douté, sinon de ma bonne
foi, au moins de l'exactitude de mes allégations prises
au point de vue d'expériences personnelles; il était donc
nécessaire que je m'appuyaese sur des autorités.

A qui, par exemple, aurais-je persuadé, sur une sim-
ple lecture et sauf examen , que I'imposition de la main
sur les genoux détermine le sang a descendre et favo-
rise, chez les femmes, le flux périodique? Si j’avais ajouté
que tout mouvement circulaire opéré a l'extérieur du
corps se répéte au- dedans, et qu'un mouvement trop
brusque peut blesser un malade dont on effleure 4 peine
les vétements , qui eqt voulu me croire? Personne assu-
rément. Mais qu’aura-t-on a m'opposer lorsque jaurai
avancé un fait, recommandé un procédé, annoncé un
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effet, si chacune de mes propositions est en quelque
sorte contresignée par Jussieu , d’Eslon, Bruno, Puysé-
gur, Roullier et Deleuze? Ou ces hommes estimables
sont des fous qui se sont succédé les uns aux autres,
ou la vérité qu'ils prirent toujours pour guide m’a égale-
ment éclairé de son flambeau.

Quel est 'homme sensé qui persisterait a soutenir de-
vant moi que Mesmer était un charlatan, si je lui prouve
que M. de Bruno l'appelle un génie qui a droit & la re-
connaissance de Uhumanité entiére , a la mémoire du-
quel tout homme honnéte et verlueux doit un tribut de
vénération et de respect (1), et « qu’il est impossible,
» suivant M. Deleuze, de ne pas reconnaitre en lui un
» métuphysicien distingué et un profond observa-
teur {2) ? » Deleuze et Bruno n'ont-ils pas été des philo-
sophes et des savants que l'estime publique a suivis
jusque dans la tombe?

J'ai multiplié les notes! c'est vrai, et dans quelques
années la plupart seront inutiles; mais c'est que je con-
nais la profonde ignorance et I'embarras dans lesquels
se trouvent aujourd’hui les hommes du monde, les mé-
decins en général, et un grand nombre de personnes
bien intentionnées qui voudraient s'instruire en magné-
tisme. Je n'ai pas voulu qu'on pat leur fermer la bouche
en leur disant que j'avais une doctrine 4 part, c’est pour
quoi les notes abondent dans mon livre; et quand je dif
fere, sous quelques rapports, avec les praticiens on les
métaphysiciens que j'invoque habituellement, je cite en-
core, afin que l'on puisse contrdler mes opinions. Je ne
crois pas avoir besoin d'en dire plus long sur ce point,
et je passe a la seconde objection , qui me parait encore
moins fondée.

1) Bruno, tome 1, Discours préliminaire, et page 2.
2) Deleuze, Histoire critiqus, tome 11, page 20.
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« Yaus citez trop souvent, m'a-t-on dit, et de plus
» YOs extraits sont trop abondants; vous vous faites tort
» & vous-méme; vous pouviez écrire aussi hien, et votre
» auyrage vous et fait plus d’honneuy. » Voici ma ré-
ponse ; elle est grave.

Je ne sais pas si j'aurais pu dire aussi hien que les anr
teurs cités; je crois senlement qu'apres eux et avec la fa-
cilité que j'ai a écrire, Jaurais effectivement retiré plus
d’honneur de mes propres inspirations; mais je ne serais
point arrivé 4 mon but, celui d’assurer le succeés de la
cause magnétique.

Ainsi quelles pages, si belles qu'elles eussent pu étre,
produiraient aujourdhui suc mes lecteurs le méme
effet que la concardance successive , pendant un demi-
siecle, des apinions de tous les savants hommes qui
m’ont précédé?

Parce que je défends les expériences, suis-je un ré-
formateur? C'est d'abord, je I'avoue, ma propre et iné-
branlable conviction, que les expériences naissent toutes
seules des observations pratiques; mais si je la mets de
coté, je ne fais que suivre les lecans dp mes maitves :
Puyssgur, Bruno, Deleuze, ont prouvé que les expé-
riences étaient inutiles et dangereuses , le docteur Roul-
lier les appelle des tours de force, etle commissaire du
roi Jussien disait déja, en 1784, qu'elles étaient la
magie du magnétisme.

Tous mes efforts, jusqua ce jaur, ont tendu a faire
distinguer entre le magnétisme et le somnambulisme ;
jai dit, a propos de ce dernier, « que 'on avait pris
n 'effet pour la cause; que le magnétisme peut, a la ri-
n gueur, se passer du somnambulisme et des somnam~
» bules, et qu'avec le magnétisme simple on n'en gué-
» rira pas moins beaucoup de maladies ordinaires et
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» d'autres qui font le désespoir de 1a médecine (1). »
Jai ensuite ajouté « que les folies somnambuliques
» étaient ka cause du discrédit dn magnétisme (2). » Mais
je ne suis pas le seul qui dise toutes ces choses : Mesmer
se plaignait aussi « des exagérations, des abus et des ab-
» surdités auxquelles sa découverte avait donné lieu,
»et des étranges explications données par des hommes
» qui n'en avaient qu’nne connaissance superficielle (3).
« Mesmer a parfaitement raison, reprend M. Deleuze,
»il pamait penser qu'il eat été avantageux de pratiquer
» le magnétisme empyriquement et aprés une instruction
» convenable sans rechercher le somnambulisme, ¢t cela
» peut étre vrai. Il est da moins certain que si {'observa-
»tion du somnambulisme a fait connaitre de nouvelles
» Vérités, elle a fait dire aussi les plus grandes extrava-
r gances (4). » Or, il me semble quapres soixante-dix
années de folies, il commence a étre temps de devenir
sages, et que les magnétisants d'anjourd’hui ne feraient
pas mal de retourner a Iécole. '

- Satisfaits de cesraisonnements et de mes explications,
on s'est borné a me dire : « Mais vos traités passeront,
» aux yeux de bien des gens, pour une compilation ; on
» croira quil n'y a rien de vous, et que tout appartient a
» vos devanciers! »

- D'abord, si mon livre est bon, ¢'est un grand point
pour mes concitcyens, et c'est le plus intéressant pour
la cause magnétique : « Quand un succes est obtena,
» nous en jouissons tous également , quel qu'en soit T'an-
» tear (5). » Ensuite , une compilation bien faite est ane

) Introduction au maynétisme, page 337.

(2) Magnétisme catholique , page 85 a 66.

(3) Mesmer, Deuzieme Mémoire, avant-propos.
{8) Deleuze, Hist. crit., tome 11, pages 18 et 19,
3) 1d,, Ingtr, prat., page 7,
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ceuvre utile, et je demanderai s'il existe aujourd’hui un
ouvrage qui résume utilement les opinions, les principes
ct les procédés qui forment la science magnétique? Cer-
tainement non ; dés lors mon livre, considéré comme
compilation, serait toujours un progués.

Mais une canse importante a besoin d'étre soutenue
par de grands talents, et surtout par des talents recon-
nus, avoués, non contestés; les miens ne sont point tels.
Ils le seraient que je n’aurais pas plus de confiance en
eux, parce que les hommes n'ont en propre que leur
persévérance et ne peuvent répondre que d'elle; les
talents, grands ou petits, sont un prét mystérieux de la
Divinité , on n'en connait la puissance et I'étendue qu'a-
pres en avoir fait usage.

Iln’eatdonc pas été prudent de compter umquement
sur moi, quand j'avais de puissants et généreux auxi-
liaires. Platon ne nous a-t-il pas transmis avec orgueil
les lecous de son maitre Socrate, ct la gloire de Cicéron
n'etit-elle pas été encore plus grande et plus pure s'il n'a-
vait pas donné, comme de lui, des pensées sublimes et
des pages magnifiques qu'il empruntait aux philosophes
grecs pour instruire scs Romains ignares?

En appelant au secours de la cause magnétique , dans
un momeunt décisif, les bommes les plus capables de
l'illustrer et de la soutenir, je crois avoir fait acte de bon
sens, de raisonnement et de justice; si je leur dois ce
livre, je le présente au monde savant comme un hom-
mage rendu & leurs doctes legons, puissc-t-il étre apres
ma mort un monument éternel élevé i leur gloire!
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2 PHILOSOPHIE DU MACNETISME,

blable (1). Quand il en use, sa volonté produit un effet, et
cet effet est une communication de snouvement (2).

CHAPITRE 1L

. RQu magnétisme considéré comme agent physique.

Le"magnétisme est un agent répandu dans la nature, et
/glont tous les corps sont imprégnés (3).

~ < Il échappe & nos sens, on ne le voit pas. Les anciens lui
avaient donné le nom d'esprit cache (4); les modernes I'ont
appelé esprit vital, fluide nerveux ; on le nomme aujourd'hui
Sfluide magnétique.

Si on ne le voit pas, on ressent et on peut observer ses
effets, ce qui déja suffirait pour établir son existence ; mais
I'homme (5) en état de somnambulisme voit le fluide sous
la forine d'un feu brillant qui sort particuli¢rement des
mains du magnétiseur (6); ce qui explique pourquoi I'anti-
quité représentait les Dieux avec des flammes au bout des
doigts (7); et comment Mesmer a pu dire : « Le magnétisme
» animal , considéré comme agent, est un feu invisible (8). »

L’homme étant une intelligence liée a des organes, mais
servie par eux, il fait prmcipalearent usage de ses mains
pour magnétiser; ce qui explique encore pourquoi les sta-

(1) Mesmer, Aphorisme 237.— Deleuze,, Instruction pratique, page 9.

(2) Mesmer, Deuxidme mémoire, page 73, édition Germer Bailliére.

(3) Wirdig, Nova medicina spirituum , liv. I, chap. xxvii. — Mesmer,
deuxiéme proposition , Premier Mémoire , page 42. — 1d., Deuxiéme Mé-
maire , page 61. — Bruno, 91.

(&) En grec, v2¢s ou v2bs, en latin mens, ou spiritus intus. — Aristote,
Métaphysique  liv. Xt1 , chap. rx. — Virgile, Enéide, liv. VI, vers 725,

($) L'homme est pris ici dans une acception générale; les femmes
peuvent magnétiser comme les hommes, a part le degré de force et d'in-
struction. ’

(6) Mesmer, Aphorismes 269 & 275. — Bruno, page 9.

(7) Sonnerat, Voyages aux Indes occidentales, t. 1, liv. 11, pl. 32, p. 138,

(8) Mesmer, Deuxiéme mémoire , page 75,
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(2) Vanhelmont, Blas humanum, § 9. — Paységur , Mémoires. — De-
leuze , Instruction pratique, page 9.

{3) Bruno, Principes et procédés , page 9.
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blable (1). Quand il en use, sa volonté produit un effet, et
cet effet est une communication de mouvement (2).

CHAPITRE IL

Du magnétisme considéré comme agent physique.

Le mignétisme cst un agent répandu dans la nature, et
dont tous les corps sont imprégnés (3).

Il échappe A nos sens, on ne le voit pas. Les anciens lui
avait donné le nom d'esprit caché (4); les modernes l'ont ap-
pelé esprit vilal, fluide nerveur; on le nomme aujourd hni
Sfluide magneuquc. ‘

Si on ne le voit pas, on ressent et on peut observer ses
effets, ce qui déja suffirait pour établir son existence ; mais
lhomme (5) en état de somnambulisme voit le fluide sous
la forme d'un feu brillant qui sort particuliérement des
mains du magnétiseur (6); ce qui expliqne pourquoi l'anti-
quité représentait les Dieux avec des flammes au bout des
doigts (7); et comment Mesmer a pu dire : « Le magnétisme
» animal, considéré comme agent, est un feu invisible (8). »

L’homme étant une intelligence liée a des organes, mais
servie par eux, il fait principalement usage de ses mains
pour magnétiser; ce qui explique encore pourquoi les sta-

(1) Mesmer, Aphorisme 287. — Deleuze, Instruction pratique, page 9.
. (2) Mesmer, Deuxidme Mémnoire, page 73, édition Germer Bailliére.

(3) Wirdig, Nova medicina spirituum, liv. I, ch. xxvir. — Mesmer,
deutiéme proposition,, Premier Mémoire, p. 42. —Id., Deuxidme Mé-
moire, p. 61. — Bruno, 91. Fid

(4) En grec, voé; ou volg; en latin, mens, ou spiritus intus, — Aristote,
Métaphysique, liv. XII, ch. 1x. — Vlrglle, Enéide, liv. VI, vers 728,

(8 L'homwhe est pris ici dans une acception génér-le, les femmes
peuvent magunétiser comme les hommes, a part le degré de force et d’in-
struction. .

(6) Mesmer, Aphorismes 269 & 275, — Bruno, peg. 39,

(7) Sonnerat, Voyages aux Indes occidentales, t. 1, liv. 1, pl. 33, p. 188,

(8) Mesmer, Deuxieme Mémoire, page 75.
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tues des Dieux paiens avaient plusieurs bras (1), et com
ment on disait de la main, qu'elle était médicale ().

Pour agir magnétiquement, 'homme n'a besoin que de
vouloir (3). Du moment ou il veut, sa volonté se réduit en
acte visible ou sensible,

CHAPITRE 11I.
Du magnétisme considéré comme acte.

Le corps humain est comme uge éponge: toujours pret a
recevoir et a rendre.

Le magnétisme est la communication des forces vunles
d'un homme a un autre homme (4).

- Toute action magnétique comporte deux étres, I'un actif,
lautre passif; le premier plus fort que le second: celui-ci
recoit , celui-la donne (5).

Il s'opére alors chez le magnétisé un changement sen-
sible : son mouvement ne lui appartient plus; de simple, il
estdevenu composé; pea a peu il se rapproche de celui du
magnétiseur, il prend son ton (6).

Avec le temps, il y a uniformité de mnouvement; les deux
corps sont aussi forts I'un que l'autre : 'action cesse (7).

CHAPITRE V.
Da magnétisme oonsidéré comme seience,

Parmi les découvertes, les unes se développent instanta.
nément et se dégagent de toute obscurité , d'autres restent

(1) Sonnerat, Id., pages 148 & 175.

(2) Virgile, Enéide, liv. XII, vers 402.

(3) Deleuze, Instruction pratique , page 11.

(§) Mesmer, Propositions 8, 13, 17, Deuziéme Mémoire, page 73 —
Aphor. 159, 160 et 237. — Bruno, page 83. — Deleuze , Instruct, prat.,
pages 9 et 22. ' )

(3) Mesmer, Aph. 210. — Bruno, page 60.

(6) Bruno , page 83.

(7) Deleuze, Hist. erit., t. I, p. 96.
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longtemps enveloppées d’un voile dont quelques hommes
méditatifs et laborieux soulévent successivement quelques
parties. Le temps donne A leurs travaux consciencieux un
cachet particulier qu'ils n'avaient pas obtenu d’abord; la
vérité parait alors dans tout son éclat, et chacun est surpris
de ne Favoir pas plus tét apergue.

Depuis l'aurore d'une découverte jusqu'au moment ol
son existence recoit une consécration presque générale, on
calcule les effets obtenus, on compte le nombre des phé-
nomeénes apercus, on les discute, on les compare, on
cherche les moyens de les reproduire, on passe d'unmoyen
a un autre, la pratique s'établit, les faits sont rassemblés,
rapprochés, des observations partielles sont recueillies, et
bientét une-science nouvelle existe.

Lorsque le docteur Mesmer appliqua le magnétisme a la
guérison des maladies, il imagina une théorie et indiqua des
procédés; plus tard, M. de Puységur, s'occupant unique-
ment de somnambulisme, apprit de ses malades I'étendue
du pouvonr de la volonté; enfin M. Deleuze, quarante ans
aprés Mesmer, mettanta profit les lecons de ce grand génie,
les observations de MM. de Puységur, de Bruno, de Lut-
zelbourg, Roullier, Fgurnel , Tardy de Montravel, et de
beaucoup d'autres savants magnétiseurs, ainsi que les ré-
sultats de sa propre expérience, publia une Instruction pra-
tigue a T'usage des personnes qui voudraient magnétiser.
Dans cet ouvrage, il posa des principes invariables , indiqua
des procédés impératifs et facultatifs ; et & partir de ce mo-
ment la science magnétique a pu se réduire en art.

CHAPITRE V.
Du magnétisme considéré comme art.

On entend par science, la connaissunce d'une chose, et
par et sa plus haute appréciation ; mais il v a des sciences
qui ne peuvent pas se réduire en art.
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Ainsi, I'observation du somnambulisme ne pourra jamais
constituer qu'une science, parce que les effets somnambu-
liques varient selon les individus; la direction des som-
sambules , seulement, pourra constituer un art. Au con-
traire, la maniére de magnétiser, ceuvre de l'intelligence
bumaine, fruit de ses recherches et de ses méditations , est
un art.

Jusqu'a ce jour, le magnétisme n'était point un art, parce
que les hommes laborieux qui 'ont étudié et pratiqué ne
pouvaient que rassembler les matériaux nécessaires 3 la
juste appréciation de tous les effets magnétiques; mais ce
sera nécessairement un art dés qu'on suivra les traces de
M. Deleuze, et que I'on perfectionnera les procédés magné-
tiques dont I'expérience aura prouvé les heureux résultats.

L 4

LIVRE DEUXIEME.

EFFETS DU MAGNETISME.

CHAPITRE PREMIER.
Effets généraux.

Le magnétisme est un moyen de régulariser et de diriger
les forces vitales (1); mais plus la marche de la nature est
dérangée, plus il est difficile au mn{,nemeur de réuablir
léquilibre (2).

Le magnétisme est par lui-méme un agent trés actif,
dont la principale propriété est d'entrainer hors du corps,
et particuliérement par les extrémités, tout ce qui dérange
Tharmonie naturelle (3).

(1) Mesmer, Proposition 26, et Deuziéme Mémoire, page 73. — Bruno,
page 30. — Deleuze, Instruct, prat., pag. 18, 203.

(2, Deleuze, Instruct. prat., page 18. — Puységur, Mémoires, 309.

{3) Alexandre de Tralles, liv. I. — Greatrakes, par Pechlin, Observa-
tionum medicarum , liv. 1{l, — Deleuse, Instruct. prat.,35. o
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Presque toujours, lorsque le magnétisme agit, le pouls
devient régulier, la transpiration reprend son cours (1).

Il est calmant, en ce qu'il rétablit Péquilibre (2); tonique,
en ce qu'il facilite la circulation et qu'il augmente les forces
vitales (3).

Il hate la marche des maladies (4), réveille les douleurs
anciennes (5), accélére les crises qui doivent amener la
guérizon (6), et prouve sa puissance curative en cessant de
produire des effets sur un corps rendu a la santé (7).

CHAPITRE 1L
Effets particuliers.

Il y a des symptomes qui tiennent a la constitution des
malades, et que I'on rencontre plus particuliérement chez -
les uns que chez les autres (8). .

Lorsqu'un malade est atteint de plusieurs maladies, dont
une seule prédomine et a des symptomes plus apparents,
il arrive souvent que le magnétisme porte uniquement son
action sur I'une de ces maladies. Puis, lorsqu'elle est en voie
de guérison, il se dirige sur celle qui était moins sensible et
dont I'existence se révéle alors tout entiére (g).

Les effets sur le magnétisé consistent presque toujours
dans un calme plus ou moins grand, au moral et au phy-
sique (10); mais il y a aussi des malades pour lesquels il est
un agent trop actif; il porte quelquefois sur les nerfs (11).

(1) Bruno, 207.—Deleuze, Hist. crit. , 180, 151.—Instruct. prat., 204,

(2) Deleuze, Instr. prat., 237.

(3) Id., Hist. erit. , 135. — Instruct. prat., 205, 210. — Bruno, B4.

(4) Mesmer, Aphor. 212 et 218, — Deleuze, Hist. crit., t. I, p. 69.

(5) Deleuze, Hist. crit., t. I, p. 151, — Instruct. prat., 20. .

(6) Mesmer, Aphorisme 327 et proposition 24, — Deleuze Hist, crit.,
t. 1, 151, — Instr. prat., 208, 288.

(7) Mesmer, Aphorisme 211 — Deleuze, Instruct prat. , 257,

(8) Deleuze, Instr. prat., 15, 196. — Jussneu, Rapport au Roi, p. 8

9) Pu}ségur Mémoires, 1M 211, — 1d., Hist. crit., t. I, 170.

(10) Deleuze, page 142. — Jussleu, Rapport, pages 8 et 9.

(11), 10., page 219. — Instruct. prat., 62. — Bruno , 207, 208.
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Presque toujours, chez les malades (ui ont un vési-
atoire ou un cautére, cet exutoire se ferme (1), 'humeur
suivant le cours que lui imprime le magnétiseur ; mais chez
dautres , I'abondance des matiéres devient extraordinaire,
et les humeurs coulent au point de changer plusieurs fois
par jour les compresses les plus épaisses (a).

Il est des malades sur lesquels on agira en deux ou trois
minutes; chez d'autres, il faut plusieurs jours (3); et chez
quelques uns plusieurs mois (4).

Telle personne est insensible tant qu'elle se porte bien,
quiéprouvera des effets certains en cas de maladie (5).

Enfin telle autre n'éprouvera aucun bien du magnétisme
dans une maladie grave, qui en sentira les effets dans une
indisposition légere (6).

CHAPITRE IIL
Effets apparents,

Lorsque le magnétisme fait mal, on s'en apergoit; il pro-
duit quelquefois des effets apparents , sans qu'il en résulte
aucun bien pour le malade (7). :

Les symptomes qui annoncent le plus ordinairement I'ac-
tion du magnétisme sont : 'engourdissement des jambes,
limpossibilité¢ d'ouvrir les yeux, la tendance & la transpira-
§on, une communication de froid ou de chaud qui se fait
sentir au visgge, et méme A travers les vétements; I'assou-

(1) 1., Instruct. prat., 880.

(3) Pai traité un ophthalmique qui avait presque abandonnd un vésica-
loire au bras gauche ; il ne le pansait plus qu’une fois par semaine. Dés le
tmwisiéme jour, les humeurs affluérent & Pexutoire, et pendant six semaines
que dura le traitement qui lui rendit la vue, il mit deux fois par jour
des compresses superposées au nombre de seize: un jour son habit fut
traversé par un ruisseau de matiéres.

(3) Deleuze, Instruct. prat., 38, 46, 47, 213.

(8) Koreff; lettre A M. Deleuze, Instruot. prat., page 403,

(8) Mesmer, Aph. 210. — Delenze, Instruct. prat., 18.

(6) 1d., Hist. erit., 1. 1, 243, — Instruct. prat., 18.

(7) Deleuze, Hist. crit., t. 1, 147, 220. — Instruct, prat., 323.
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pissement, le sommeil, le somnambulisme, des spasmes,
ou une transpiration considérable (1). .

Quelquefois la premiére impression du magnétisme pro-
duit une crise passagére, caractérisée par des mouvements
convulsifs, de la roideur dans les membres, des accés de
pleurs et de rires (2). .

Quelquefois encore la crise est accompagnée de baille-
ments, de mouvements nerveux , d'envies de vomir , de co-
liques ou de besoins d’uriner (3).

Lorsque la transpiration a été interrompue, l'action du
magnétisme rétablit la circulation (4).

CHAPITRE 1V,
Effets latents.

1l est des maladies dans lesquelles I'action du magnétisme
n'est point évidente (5). -

Telle personne éprouvera des effets remarquables et trés

- apparents dans une maladie, qui n'aura aucune sensation
dans une antre maladie, et n’en arrivera pas moinsa la gué-
rison (6).

11 arrive assez fréquemment que le magnétisme rétablit
peu & peu I'harmonie sans produire aucune sensation, et
I'on ne s'apercoit de son influence que par Famélioration
de la santé (7).

Il y a des malades chez lesquels les effets vont toujours
en augmentant; d'autres qui ressentent, dés la premiére fois,
tout ce qu’ils éprouveront dans le cours d'un long traite-

" ment; d'autres enfin qui, aprés avoir obtenu dés le premicr

.

(1) Deleuze, Instruct. prat., 48 & 82. — Hist, erit., t. 1, 169, 170,

(2) 1d., Instr. prat., 9. — Bruno, 208. — Puységur, Mémoires , 133,
(3) Deleuze, Inst. prat., 42 & 52. — Puységur, Mémoires , 411.

(4) Mesmer, Aphorismes 333 a 347. — Deleuze , Instruct. prat, 237,
(8) Deleuze, Instr. prat., 15.—1d., Hist. crit., t. I, 242.

(6) Id., Hist. erit., t. I, 242, — Puységur, Mémoires , 150, 143, 211.
(7) Deleuze , Instr. prat., 45, — Hist, crit., 242.
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jour les effets les plus remarquables n’éprouvent plus la
moindre impression (l)

Laction curative s'annonce d'autant plus vite que la ma-
ladie est moins invétérée; mais dans les maladies chro-
niques, il faut magunétiser pendant un mois sou deux au
moins, quand méme on n'obtiendrait pas de crises appa-
rentes (2).

Dans les maladies nerveuses, s'il y a prostration de forces,
atonie, engourdissement , le ppgnétisme agit sans produire
de crises apparentes (3).

Enfin les guérisons ne sont pas toujours précédées par
des eficts qui annoncent son action, et il ne faut pas se dé-
courager trop vite (.f).

CHAPITRE V.
Effets curatifs.

L'effet le plus ordinaiwe du magnétisme est de rétablir la
tmnspiration (5) et de faire vedescendre les humeurs et le
sang qui se porlent aux régions supérieurcs (6); trés sou-
vent il rend la saignée inutile (7).

Si quelqu’un a la téte bralante et les pieds froids, en le
magnétisant de la tete aux pieds, avec quelques autres
passes ou frictions sur les jambes, la téte se dégage ct les
pieds s'échauffent (8).

Si quelqu'un a une douleur a I'épaule ct qu'on fasse des
passes de l'épagl_e au bout des doigts, la doukeur s’échappe

(1) Mesmer, Aph. 210 4 217. — Deleuze, Instr. prat., 7.

(2; Deleuze . Instr. prat., 213.

(3) 1., 248. — Hist. crit., t. 1, 242. — Koreff, Lettre 2 M. Delcuze,
Instr. prat., 504.

(% Deleuze , Instr. prat., 56, — Koreﬂ' id., 407,

{3, D’Eslon, Aph. 14.—Deleuze, Instr. prat., 37,— Jussicu, Rapport, 0.
(6) Mesmer, Aphor. 332. — Deleuze, Hist. crit., t. I, pages 103, 113,
151, —Btuuo, 214, 237.

(7) Deleuze, Hm crit, .1,

'8) Deleuze, Instr prat., 35.
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par les mains o il se manifeste une légére transpira-
tion (1). N

Un mal d’estomac se fait sotivent sentir dans le bas-ventre
avant de se dissiper entiérement; c'est alors que le magné-
tisme semble emporter avec lui tout ce qui trouble I'har-
monie, et son action ne cesse que lorsque I'équilibre est
rétabli (2).

Souvent il n’est pas possible a I'instant méme ou dans une
seule séance d’entralner ung douleur loin de la partie ot
elle est fixée; on réussit seulement a I'en éloigner progressi-
vement et peu & peu : un mal qui est sur le sommet de la
téte s'affaiblira en arrivant au centre ; il s'écartera a droite
et a gauche; 4 chaque passe on le déplacera et on en enlé-
vera une partie. Il faudra plus ou moins de temps pour le
dissiper entiérement (3).

Au contraire,, en d'autres cas , le magnétisme rappelle la
vie au moment ol elle parait s'éteindre, comme le gaz oxi-
gene rallume un charbon sur leque.l il ne reste plus quune
faible étincelle (4).

On a vu des maladies aigués, parvenues au plus haut
degré de violence, étre promptement guéries par le magné-
tisme scul, dont I'action culmante a suffi pour rétabliv I'é-
quilibre (5).

Dans les maladies nerveuses, s'il y a prostration de forces,
engourdissement, atonie, le magnétisme est souverain (G).

(1) Bruno, 211, 212. — Deleuge , Instr. prat., 34. L

(2) Deleuze, Instr. prat., 38.

(3) Puységur , Mémoires, 411 — Deleuzc , Instr. prat., 38. .

(%) Deleuze, Instr. prat., 241, — Foissac, Rapports sur le majné-
tisme , page 272.

(3) Mesmer , Proposition 23. — Deleuze , Instr. prat., 209:.

(6) Mesmer, Propositions 8 et 23. — Deleuze,, Instr. prat., 223,
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CHAPITRE V],
Effets réactifs.

La meilleure preuve que le magnétisé ressent I'effet de
laction, alors méme qu'il ne devient point somnambule,
cest qu'il agit lui-méme a son insu sur son magnétiseur (1).

Ainsi, une sensation de froid indique presque toujours
une obstruction, un engorgement ou de I'atonie (2).

Une chaleur séche et bralante annonce une tension dans
les fibres (3) ; douce et humide, c’est un symptéme favorable
qui annonce une circulation plus libre, et quelquefois une
évacuation (4).

Les formications au bout des doigts indiquent I'existence
delabile et d’un sang acre, surtout lorsqu’elles se font sentir
dans la magnétisation de la téte ou des bras (5).

L'engourdissement de la main, des doigts et de leurs ex-
trémités , annonce un défaut de circulation (6).

Le magnétiseur sent quelquefois un mouvement de fluc-
tuation dans les mains et les doigts, ce qui lui indique qu'il
sopére un mouvement sanguin chez le malade (7). Lorsqu'il
va des glaires dans I'estomac ou la poitrine, les doigts
semblent se roidir; quelquefois on sent sur les doigts une
pression circulaire, comme si un fil de soie les entourait (8).
Cette pression remonte quelquefois jusqu'au poiguet, qui
semble nou¢ comme par un bracelet étroit, et quelquefois
méme jusqu’au coude (g).

{1) D'Eslon, Aph. 10. — Bruno, 62, 69, 72.

{2} Bruno, 76 , 79. — Deleuze , Instr. prat., 341.

(3) Bruno , 79. — Deleuze , Instr. prat., 342.

(%) D’Eslon , Aph. 14. — Bruno, 78, 79, 80. — Deleuze, 342.
(8) Bruno , 79. — Deleuze, 343.

(6) Bruno, 77, 78. — Deleuze, Instr. prat., 342.

(7) Bruno , 78. — Deleuze, id., 352.

(8) Deleuze , Instr. prat., 342,

9) D’Eslon , Aph. 10. — Bruno, 77.
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Quand il y a relichement nerveux, les effets sont con-
traires a ceux que je viens d'indiquer, la main se fatigue
promptement, il y a une certaine faiblesse dans les doigts et

le poignet (1).

CHAPITRE VIL

Effets dangereux,
§ Ier, — Effets dangereux par essence.

On a dit quelquefois: si le magnétisme ne fait pas'de
bien, il ne cause point de mal. Ceci a besoin d'explication.

D'abord I'acte magnétique consistant dans une communi-

ecation de mouvement, il est dangereux de magnétiser quand
on est malade ou en proie a des agitations nerveuses, parce
que I'on transmettrait au magnétisé ses propres sensations ;
on le troublerait au lieu de le calmer (2).

Ensuite le magnétisme, comme toute cspéce de remédes,
a besoin d'étre administré avec sagesse et réflexion; il a seu-
lement ce grand avantage que s'il fait wal , on s'en apercoit
et I'on cesse son usage (3).

Ainsi, il est des cas o il faut affaiblir plutét que fortifier
le malade; ici le magnétisme ne convient pas, parce que,
calmant par vature, il devient tonique (4).

Dans la phthisic pulmonaire au dernier degré, il serait a
craindre qu'en augmentant l'activité vitale, il n’accélérat la
dernicre crise (5).

Quand on magnétise par amusement, pour faire acte de

(1) Bruno , 78. — Deleuze, Instr., 343.

(2) Deleuze, Instr. prat., 288. .

(3) Deleuze , Hist., 220. — Instr. prat., 281. — Jussieu, Rapport, 37.

(4) Deleuze, Hist., 320. — Instr. prat., 205. — M. Deleuze le compa-
rait 3 Popium, qui, employé pour calmer les douleurs et provoquer le som-
meil , agite et rend furieux quand il est administré & une forte dose. —
Instr. prat. .

(3) Deleuze, Hist. crit., 163, 165.— Instr prat , 221, — Jussieu. 42.
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curiosité et montger sa force, on excite des mouvements
nerveux qui fatiguent singuliérement le malade et compro-
mettent quelquefois sa santé (1). '

« Quand on excite des crises violentes dans un snjet , dit
» 4 cet égard Mesmer, on entretient dans les organes un
» état d’élasticité forcée qui diminue dans la fibre la faculté
r de réagir sur elle-méme , $urles humeurs qu’elle contient,
» d'oi1 s’ensuit une sorte d'inertie qui entretient I'état contre
» nature que I'on occasionne (2). »

§ II. — Effets dangereux par ignorance ou mépris des principes, et
: par oubli ou négligence des procédés en usage.

11 faut d’'abord poser en principe qu'on ne doit magné-
user que des personnes malades (3),

En second lieu, il ne faut jamais faire de passes ou fric-
tions ascendantes (4). L'équilibre du corps s'établit et se
maintieot par les passes et les frictions descendantes; si
on fait le contraire, 'harmonie cesse d'exister chez le ma-
lade (5). = Si I'on magnétisait de bas en haut, dit d'Eslon,
» on donnerait un nouveau cours aux liquides du corps hu-
» main; Ja téte du malade s’embarrasseraitet on pourrait lui
» donner une commotion funeste au cerveau; peut-étre une
» apoplexie (6). »

On déroge cependant a cette régle dans les cas suivants :

1° Si le malade est somnambule ; parce que, dans sa po-
- sition, il apprécie les bons résultats d'une magnétisation en
sens inverse, et il I'indique lui-méme, ainsi qu'en certaines
occasions il se prescrit du poison comme moyen curatif (7).

(1) Deleuze, Instr. prat.. 288.

(2) Mesmer, Aphor. 342.

(3) Deleuze, Hist. crit., 98.— Instr. prat.. 15, 19, 180.

(4) Mesmer, Aphor. 287. — D'Eslon, Aphor. 12. — Deleuze, Hist.
erit . 223, .

(5) Bruno, 177, 21t.— Deleuze, Hist. crit., 105, 223.

(6) D°Eslon, Aphor. 42. — Bruno, 211.

(7) Deleuze. Instr. prat, 43.

.
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2° Lorsqu’un instinct particulier conduit le malade a de-
mander tel ou tel genre de magnétisation (1).

Le magnétisme devant étre administré avec précaution et
peu a peu, si I'on emploie tout-a-coup une force extraordi-
naire, c'est du mal que l'on fait au lieu du bien que le ma-
lade attend (2).

Si, au lieu de penser & la santé du malade, on ne cherche
qu’a le rendre somnambule, et que pour y parvenir on con-
centre I'action sur un organe, particuliérement sur la téte,
il en résulte des inconvénients graves, ou au moins des
étourdissements, de la pesanteur, du malaise (3).

11 en est de méme du mépris et de l'indifférence apportés
dansle choixde certains procédés et dans leur application(4).
Les effets sont différents lorsque I'on emploie la magnétisa-
tion palmaire (5) au lieu de la magnétisation digitale (6), et
les frictions au lieu des passes (7), car les procédés doivent
‘étre employés et variés selon la délicatesse des organes af-
fectés et la nature de la maladie (8) ; I'expérience est la; il
n'est pas possible de la braver sans s’exposer a de justes re-
proches et des regrets pénibles.

(1) Mesmer, Aph. 188, — Deleuze, Hist. erit., 114.

Il existe encore un troisiéme cas ou le maguétiseur parait devoir céder
& ses propres sensations pour magnétiser en sens inverse , Cest celui ou il
cst guidé par les entrainements.

Ce que je connais des entrainements est si peu de chose, que je n’en
parlerai pas dans ce traité. Mais on verra plus loin ce que c'est qu'un en-
trainement , suivant M. de P'runo, le cas que I'on doit en faire, et les ré-
sullats ou ils ménent. Je citerai seulement ici quelques lignes  ce sujet .

« Lorsque I'on n’est point conduit par I'entrainement et que la volonté
» seule dirige la main, it peut étre trés dangereux d'aller de bas en haut,
» parce que ce n’est pasle cours ordinaire du fluide vital.» — Bruno, 177."

(2) Deleuze , Instr, prat., 288. '

(3) Deleuze, Instr. prat., 288. — Hist. erit., 224. — Bruno, 243,

(4) Mesmer , 2* Mémoire , 76. — Deleuze, Inetr. prat., 43.

(8) Mesmer, Aphor. 328. — Deleuze, Instr. prat., 39, 43 et 238, —
Hist. crit., 149,

(6) Mesmer, Aphor. 318, 332. — Deleuze, Instr. prat., 30 et 40. —
Hist. erit., 113.

(7) Mesmer, Aphor. 291, 2032, 331. — Deleuze , Instr. prat., 28, 81.

(8) Mesmer, 2* Mémoire, 76 —Deleuze, Instr. prat., 43.—Bruno, 208,
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§ 111, Effets contractes (1).

Dans I'acte magnétique, la sympathie que le magnétiseur
cherche A établir entre Fe corps du malade et le sien devient
tellement forte, que les résultats se font sentir non seu-
lement du nagnétiseur-au magnétisé , mais de celui-ci & son
magnétiseur. Je vais expliquer cette proposition.,

Lhomme sain agit sur le malade avec I'ensemble de toutes
les parties de son corps, et sur chaque partie du corps ma-
lade par la partie correspondante du sien. « Lorsqu'it porte
» sur son semblable, dit M. de Bruno, I'action générale de
» toutes les parties de son corps, il lui communique le mou-
» vement de toutes ces parties dans 'ordre ou il est établi
ven elles. S'il est en santé, sans doute il doit en résulter un
» effet trés favorable ; mais si harmonie de son individu est
valtérée, s'il est malade, 'effet est nécessairement perni-
» cieux, puisquiil ne peut communiquer que des mouve-
*ments contraires 3 I'’harmonie générale et transmettre les
v imprgssions des maladies dont il est affligé (2). »

A son tour, le malade exerce  son insu une influence
physique sur son magnéliseur.

« 1l sort de toutes les parties de notre corps, dit encore
» M. de Bruno, et je I'ai éprouvé souvent, mais principale-
» ment de celles qui sont affectées de maladies, des courants
» de matiére subtile qui se portent sur le magnétiseur, et le
» plus souvent sur la partie qui est opposée a la partie ma-
+ lade, ou sur celle qui lui est semblable : du foie a la rate,
»ou de la rate au foie (3).» '

« En maguétisant quelqu'un qui transpire, dit d'Eslon,

{1) L'adjectif contracte ne s’est employé jusqu'a présent quen terme de
gnmmaire ; le Dictionmaire de I'’Académie porte : conTRACTE, terme de
grammaire qui se dit quand deux voyelles se joignent en une. —On va
Yoir que J'en fais une juste application A certains cifets magnétiqugs.

(3) Bruno, 88. — Deleuze, Instr. prat., 289,

(3) Mesmer, 60, 80, 161. — Bruno , §8.
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» on ressent quelquefois une certaine fraicheur, et le cou-
» rant du fluide devient plus sensible (1). »

1l vésulte de ces expériences :

1° Que l'action magnétique communique la santé ou la
maladie du magnétiseur (2); d’oi cette condition, que ce der-
nier doit étre en bonne santé; :

2° Que le malade atteint par le courant magnétique
renvoie & celui qui l'actionne un courant de matiére morbi-
fique qui peut influer sur la santé de ce dernier, s'il ne se
{Juriﬁe pas par les moyens en usage et dont je parlerai plus
oin.

CHAPITRE VIIL
Effets critiques.

Le magnétisme excite souvent des douleurs dans la partie
du corps ou se trouve le siége du mal; il renouvelle des
douleurs anciennes et assoupies. Elles ne sont que passa-
geres; c'est le résultat des efforts que la nature, a laquelle
le magnétisme est venu en aide, fait pour triomplh®r de la
maladie ; le magnétisé se trouve mieux aprés les avoir
éprouvées (3).

On appelle ces douleurs, douleurs critiques, pour les dis-
tinguer de celles qui sont dues aux progrés du mal.

(1) D’Eslon, Aphorisme 14.

(2) Voici ce que rapporte Michel Montaigne , au sujet de la communi-
cation des maladies :

« Simon Thomas étoit un grand médecin de son temps. Il me souvient
» que me rencontrant un jour & Toulouse chez un riche vieillard pulmo-
» nique, et traitant avec lui des moyens de sa guérison , il lui @it que c'en
»#loit un de me donner occasion de me plaire en sa compagnie, et que
» fichant ses yeuz sur la fraicheur de mon visage et sa pensée sur cette al-
» légresse et vigueur qui regorgeoit de mon adolescence, et remplissant,
» tous 3es sens de cet élat florissant en quoi j’étois alors, son habitude s’en
» pourroit amender. Mais il oublioit & dire que la mienne s’en pourroit
» empiser aussis» Essais, t. [.— Bruno, 89.

(3) Mesmer , Aplorisme 212. — Deleuze, Instr, prat., 20, — Hist.
erit., 15. — Puységur, Mémoires, 363 et 364.
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Lorsque la main du magnétiscur quitte le siége du mal
pour entrainer aux extrémités les causes morbifiques, le
malade sent une légére douleur; il semble que la main en-
traine un corps quelconque : la douleur suit la main; quel-
quefois elle s'arréte au coude ou au poignet, aux genoux ou
au coude-pied. Si la main se retire, la douleur se fixe et s'ar-
réte a I'endroit o1 la main a cessé d'agir; celle-ci I'y retrouve,
et quand elle continue a descendre, la douleur la suit (1).

Dans les maladies de I'estomac, lorsqu'il y a inflamma-
tion ou irritation, il est rare quele malade puisse supporter
I'mposition de la main sur le centre de l'affection (2); il
suffoque, et retire de lui-méme la main du magnétiseur.

Lorsqu'il v a obstruction, il arrive un moinent ot il con-
vient de déplacer le mal et de l'entrainer aux extrémités,
mais il faut, préalablement, dissoudre I'obstruction. Pour
arriver a ce résultat, on exécute par imposition ou par ad-
digitation , un mouvement de rotation. Ce moyvement se ré-
péte a l'intérieur, comme si la main du magnétiseur y péné-
trait, et un mouvement trop vif torturerait le malade (3).

Lorsquiil s'agit d'entrainer, de I'estomac au bas-ventre,
des matiéres agglomérées ou des aliments mal digérés, I'ad-
digitation trainante produit également a l'intérieur du corps
une douleur trés vive; il sembleau malade que le magné-
tiseur a saisi avec deux doigts un corps qui a de la peine i
passer (§).

Quelquefois. enfin, le magnétisme produit les effets d’'un
reméde que l'on se proposait d' employer, et d'utiles éva-
cuations le prouvent (5).

(1) Deleuze, Instr. prat., 34, 38. — Jussieu, Rapport, 11 2 13.

(2) Bruno, 212, 213. — Deleuze, Instr. prat., 43. — Jussieu, 39.

'3) Bruno, 239 & 244, — Deleuze, Histoire crit., 111. — Instruction
prat., 217, 235,

(4} Bruno, 71, 221, 241, — Jussieu, 40.

(5) Roullier, 85. — Deleuze, Histoire crit., 124, 162.— Instruction
prat., 75, 135, — Jussieu, 37.
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CHAPITRE 1X.
Effets trompeurs,

Hippocrate a défini la médecine : « un art qui guérit les
» malades on qui apaise leurs douleurs, et qui n’entreprend
» pas ceux que leur mal a mis dans un état incurable (1). »

Il en est de méme du magnétisme: il guérit ou soulage,
et il ne peut rien pour les malades incurables. Mais quels
sout les malades incurables? ceux-la que les médecins
ont réputés tels? Non, certainement; mais ceux que Févi-
dence montre & tous les yeux comme désespérés. Ce sont
ces derniers dont il est inutile d'entreprendre le traitement
magnétique. Si, dans le doute, on croit devoir tenter quel-
ques efforts, it faut étre trés circonspect avec le malade, et
ne pas lui faire concevoir des espérances que I'action du
magnétisme inspire quelquefois aux praticiens peu expéri-
mentés (2). .

Il arrive, en effet, que dans plusieurs maladies chroni-
ques devenues incurables, parce qu'elles ont attaqué et
détruit un organe essenticl, la magnétisation produit un
changement tout-a-fait inespéré et inattendu. Si Fon n'a pas
d’expérience, on concoit I'espoir d'une guérison et on le fait
partager au malade, qui est d’autant plus porté a s’en flatter,
que la médecine ordinaire n'avait rien produit de sem-
blable.

Mais bientot les effets cessent, le magnétisme n’agit plus,
le malade retombe dans son premier état (3).

En d'autres cas, il faut étre trés avare sur les lonanges
que Fon est porté a faire de Faction curative du magnétisme:
ainsi, lorsque des guérisons promptes et instantanées ont
lieu, on peut croire que I'on a tout fait, et que le magné-
tisme est l'unique cause de i1 guérison; mnis il est bon

(1) Hippocrate, De lart.
{2) Deleuze, Hist. crit., 163 & 166. — Instr. prat., 232,
(3) Deleuze, Hist. erit., 163. — Instr. prat,, 234,
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détre phus modeste et de supposer que te magnétisme a
seulement déterminé ane crise 3 laquelle ta mature étant
disposée. 11 faut compter sur 1a nature propre a chaque m-
dividu, encore plus que sur le magnétisme; Hippocrate a
dit: @ yousiv gioees invpoi, les maladies se guérissent par leur
» propre nature (1). »

CHAPITRE X,
Impuissance velative du w

Les personnes saines ne sont généradement pas sensibles
al'action du magnétisme. Sur cent personnes bien portantes
les deux tiers ne ressentiront aucun effet, et 'autre tiers en
éprouvera de trés légers (2). Le magnétisme étant, en
effet, une communication de forces vitales, il n'y a lieu &
aucune action entre deux personnes jouissant d'une bonne
santé ; ni 'un ni l'autre ne peuvent recevoir ce quelles ont
déja abondamment (3).

Le magnéiisme n'est pas plus un reméde universel que
la médecine ordinaire (4); il convient aux uns, et n'a point
daction sur d'autres; puis il aura une action sur des per-
sonnes qui en auront déja essayé sans succes, si elles se
trouvent une autre fois placées dans des positions diffé-
rentes (5).

Pour déclarer que le ma{;neusme est impuissant sur un
malade, il faut au moins quinze joars (6), quelquefois deux
mois (7) et méme beaucoup plus (8); enfin il en est encore
de ui comme des remédes de la médecine ordinaire, le

(1) Epidémios, 1.8, Sect. 8.

() Paységur, Mémoires, 164, —Delcuze, Hrat. crit., 68, 96.— Instr., 48,

(3) Mesmer, Aphor. 203,210, 211.— Deleuze, Hist., 95, 138.— Instr. 16.

(§) Mesmer, 2* Mémoire, 101. — Deleuze , Hist. , 147 , 171. — Instr.,
202 & 254.

i5) Deleuze , Instr., 18, 16. — Jussieu, 37.

(6) Deleuze , Instr., 48. — Puységur , Mémoires, 163.

) Delcuze, dnstr., 227,

8) Koreff , lettre 2 M. Deleuze, Instr. prai , 403,
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corps s’y habitue. Il faut dans son usage, comme dans
celui des médicaments, du discernement, de la sagesse, et
une exacte connaissance de ses effets (1).

LIVRE TROISIEME.

PHYSIOLOGIE DU MAGNETISEUR,

CHAPITRE PREMIER.
Caractére du magnétiseur.

M. Deleuze a dit : « Le meilleur magnétiseur est celui qui
» a un bon tempérament, un caractére a la fois ferme et
» tranquille, le germe des passions vives, sans étre subju-
» gué par elles, une volonté ferme, sans enthousiasme, de
» I'activité réunie a la patience, la faculté de concentrer
» son attention sans efforts, et qui, en magnétisant, s'oc-
» cupe uniquement de ce qu'il fait (2). »
> Ilsuitde la que le magnétiseur doit réunir, dans sa per-
sonne, plusieurs qualités précicuses, physiques et morales.
Je vais expliquer plus longuement ce que M. Deleuze a si
bien analysé en quelques mots.

§ Ier, — Caractére physique.

Une action magnétique, bien entendue, entraine avec
elle la position forcée de deux individus; I'un a des forces
vitales qui suffisent & son existence, et I'autre n’en a point
assez. En cet état, le magnétisme étant une communica-
tion des forces vitales, le mouvement, aprés la magnéti-
sation, devient égal chez le magnétiscur et le magnétisé.

Mais le magnétiseur transmettant son mouvement, ses
forces, sa vie, tels qu'il en jouit lui-méme, il est nécessaire
qu'il soit en bonne santé, puisque s'il en était autrement il

(1) Jussieu, 37, 38. — (2) Deleuze, Hist, crit., t. I, 136,
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ne pourrait opérer qu'une communication nuisible. Cest
13 un principe dont on ne doit jamais s'écarter; et I'histoire
du magnétisme fournit déja nombre de faits qui indiquent
les dangers résultant d’'une magnétisation exercée par des
personnes malades (1).

Il'y a cependant a distinguer entre une personne totale.
ment et incessamment alade, et celle qui n’est atteinte
que d’une aftection locale. Ainsi, chez I'un, ce sont les voies
urinaires qui sont affectées; chez d'autres, c'est I'estomac;
celui-ci a la vue faible, celui-la est rhumatisant : voila des
maladies avec lesquelles on passe quelquefois sa vie. Les
personnes qui en sont atteintes peuvent inagnétiser, en pre-
nantsoin de ne point traiter les individus affectés des mémes
maux (2).

§ II. — Caractére moral.

Il est indispensable qu'un magnétiseur ait une vie sage
et réglée. Il n'en est pas de lui comme du médecin :
quelques excés que fasse ce dernier, quelques travaux qu'il
exécute, il lui suffit de voir un malade, de réfléchir, et de
mettre sa science d profit; mais le magnétiscur, communi-
quant au malade ses propres impressions, son propre mou-
vement, doit tout faire pour étre dans un état de calme et
de repos constant.

Un homme sobre est toujours leméme a toutes les heures
du jour et dans totites les circonstances de sa vie; un ma-
guétiseur doit donc vivre trés sobrement. 1l est dailleurs
de toute nécessité qu'il en soit ainsi; car si son malade ré-.
clame des soins réitérés, ou s'il en a plusieurs, il ne pour-

(1) « C’est & la pernicieuse habitude qu‘avait feu mon ami d’Eslon, rap-
s>porte M. de Bruno, de se laisser magnétiser a la journée par des personnes
» affectées des maladies les plus graves, que j'attribue la mort prématurée
» qui I'a enlevé a scs amis ; je I'en avais averti vingt fois, mais nous ne
» marchions pas sur la méme route, quoique nous nous rencontrassions
ssouvent dans la carriére que nous parcounons. » — Bruno, 59.

(2) Deleuze, Instr. prat., 289. — Je renvoie également le lecteur & ce

que j’ai dit plus au long sur le méme sujet dans mon Infroduction au ma-
gnétisme , p. 272 4 278,
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vait pas les magnétiser aprés des excis de table, & moias
de leur nuire et de se faire mal a lui-méme.

Un magnétiseur doit étre trés réservé et exempt d'enthou-
siasme. Il y a des homwmes qui, par leur ardeur inconsidérée
et irréfléchie, compromettent le magnétisme et les magné-
tisés; ils ont rarement raison aux yeux des incrédules, et
ceux-ci conservent une impression de plus contre le magné-

La curiesité, qui est un grand défaut dans la vie ordi-
naire, est un vice radical chez un magupétiseur. Un curieax
e lisse jamais de repos au malade, qu'il »'ait obtenu des
effets qui le distraient de l'ennui qu'il épronve & magnéti-
ser. Aussi les persannes eurieuses n'obtienneat-elles aucun
succeés curatif, parce que ce n'est pas dans l'intérée du ma~
lade qu'elles agissent; leur attention est distraite et portée
vers un autre but que le rétablissement de la santé, et il n'y
a pas ou il y a pen de résuliats satisfaisants.

Le calme est une des grandes qualités magnétiques: avec
un magnétiseur qui conserve son sang-froid, un malade sor
tra toujoors heareusement des erises que la pature ou la
force de lo maladie aura fait naitre (1).

Fai longuement parlé, dans mon Introduction au magné-
tisme (2), des conditions nécessaires pour magnétiser; J'y ai
traité du degré nécessaire de bienveillance, de volonté, de
croyance , de confiance, d'atiention et de patience. Je vais
résumer ici ce que )'ai dit a ce sujet.

Nécessité de la bienveillance. Le but du magnétisme étant
de soulager ou guérir son semblable, celui qui veut opérer
utilement doit avoir un fonds inépuisable de bienveillance.
Hippocrate a dit: « On ne peut point aimer la médecine
sans aimer les hommes (3). »

Le plus ou le moins de bienveillance fait une trés grande
différence dans les résultats magnétiques : Fhomme qui
est trés bienveillant produira les effets les plus salutaires;

(1) Bruno, 205. — (2) Pages 239 & 271.
(3) Hippocrate , Préceptes.
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celui qui I'est moins sera encore un bon magnétiseur; mais
quand l'indifférence existe, les yésultats sont & peu prés
nuls.

La bienveillance n’est pas nécessaire pour agir, elle est
indispensable pour étre utile.

Necessité de la volonté. Quand on ne met pas de volonté
dans une action magnétique,ou que la volonté, qui entraiue
avec elle I'atiention, se porte ailleurs, on ne peut pas
compter sur des résultats remarquables et utiles, puisqu’on
ne tient pas a ce qu’on fait.

Si un hommne en magunétise un autre avec une volonté si
faible qu'elle soit a peu prés nulle, il n'y aura pas d'cffets,
ouil y en aura peu, ou enfin ils seront désordonnés, puis-
que le magnétiseur n'a point de but ni d'intention. S'il n'y
a pas d'eftets, c'est une action nulle et du temps perdu;
tempsprécieux pour le malade. Sily en a un peu, ils eussent
été plus frappants, soutenus par une volonté énergique,
tandis qu’au contraire, on a changé I'état du malade, on a
porté en lui un mouvement insuffisant anquel il va se trou-
ver abandonné.

On peut magnétiser sans volonté ; mais la volonté est né-
cessaire pour diriger et soutenir une action,

Necessité de l'attention. Sans volonté, il n'y a pas d’atten-
tion. Si I'attention s'écarte du but, la volonté faiblit. L'une
dirige, I'autre éclaire, et le magnétiseur est en sareté.

Aussitot que I'action est commencée, le magnétiseur
doit s'isoler pour étre tout entier a son malade; il y a plus,
Cest que son attention va se porter autant sur lui-méme que
sur le magnétisé.

Les sensations de ce dernier ne sont point un sujet d'in-
quiétude , parce qu'il sait fort bien en rendre compte, tandis
que celles du maguétiseur sont si délicates, qu'il les ignore
lui-méme, s'il n'est pas attentif a les observer et méme a les
surprendre.

Quelque chose qui arrive, la curiosité ne doit jamais
prendre la place de l'attention. Le vrai magnétiseur n'a
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qu'un but : la guérison du malade; il n'en rencontre pas
moins fort souvent I'occasion de s'instruire.

Neécessité de la confiance. La confiance double les moyens.
Celui qui se défie, qui doute, qui hésite, agit mollement ;
non seulement il fait pen de bien, mais il peut faire du mal.

La volonté et I'attention sont paralysées s'il n'y a pas de
confiance; comment vaincre les obstacles, comment profi-
ter des résultats, quand on ne compte pas sur les moyens
(ue I'on emploie? On craint un effet magnétique, au lieu de
le désirer; s'il arrive, on ne le voit qu'avec inquiétude.

La confiance, au contraire, donne de I'énergie a la vo-

" lonté; avec elle, I'attention est sure de ne pas étre inutile.

Nécessité de la croyance. Pour magnétiser, il faut d'abord
vouloir; la croyance ne vient qu'aprés. S'il fallait croire
préalablement, les incrédules ne pourraient jamais se con-
vaincre.

La croyance n'est donc pas une qualité indispensable
pour tenter une action magnétique; elle vient naturelle-
ment, parce qu’il faut bien croire aux effets que I'on pro-
duit soi-méme.

Lorsque la croyance est uniquement acquise par l'ex-
périence, sans préparation par I'étude ou la réflexion, elle
améne une conviction profonde, mais elle peut entrainer
A des écarts. Beaucoup de personnes qui ont magnétisé
sans croire, se sont trouvées saisies d’étonnement par les
effets magnétiques qu’elles ont produits malgré leur incré-
dulité, et I'enthousiasme leur a fait commettre des impru-
dences graves, qui n'auraient pas eu lieu si elles avaient
appel¢ la réflexion a leur aide.

1l faut donc toujours, pour soi-méme comme pour les
autres, préparer les voies de la croyance, en étudiant et
en faisant étudier le magnétisme dans les auteurs les plus
estimés, ou auprés de praticiens instruits et recomman-
dables.

L'incrédulité n’empéche pas d’agir; mais il ne peut y
avoir de bons résultats quand il n’y a pas de direction, et

~
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T'on ne doit pas compter sur les effets salutaires d'une action
exercée par un incrédule.

Neécessité de la patience. Tous les efforts, toutes les ten-
tatives échoueront, si le magnétiseur manque de patience
dans le cours d’'une action.

La patience est la véritable base de toute action magné-
tique ; sans elle, le bien peut devenir un mal.

Celui qui croit pouvoir magnétiser sans voir sa patience
alépreuve, prend une fausse idée du magnétisme On peut
magnétiser sans croyance ni confiance et arriver a un resul-
tat, si l'on a de la patience.

Un magnétiseur doit s'attendre a tout: la guérison peut
venir en un instant; le traitement peut, au contraire, con-
sister simplement a observer la maladie,, de méme qu'il peut
eutrainer 'emploi de tous les instants et de toutes les forces
magnétiques. Bien plus, la vie du magnétiseur appartient
au malade qui devient somnambule (1).

CHAPITRE 11
De la tenue personnelle 'du magnétiseur,

Parmi les hommes qui ont besoin de conserver un carac-
tere particulier et au-dessus des autres personnes, je vois en
premiére lignele médecin. Mais si du haut rang ou1 la méde-
cine est placée, je redescends a celui o se trouvent les ma-
gnétiseurs, J'estime qu'ils ont encore plus besoin de circon-
spection, de sagesse et de dignité, que les médecins mémes.

Avant de tracer les devoirs que I'élat actuel des choses
impose aux magnétiseurs modernes, je vais mettre sous
leurs yeux, des principes de conduite qui semblent avoir
¢1é tracés pour eux, bien qu'ils aient été écrits il y a deux
mille deux cents ans pour les médecins.

« L'austérité est repoussante pour ccux qui se portent

1} Voir de plus, sur le méme sujet, mon Introduction au magnétisme
pages 279 & 287.
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» bien, mais encore plus pour les malades. Un médecin
» doit s'observer beaucoup..... ne pas parler longuement
» devant les gens peu instruits, et ne dire que ce qui est
» nécessaire. Un bon médecin néglige tous moyens étran-
» gers et inutiles A la guérison ; il ne veut rien dinutile ni
» de fantastique...

'» Tachez, avant d'aller chez les malades, de savoir ce
» que vous aurez i faire; c'est du soulagement qu'’ils deman-
» dent et non des raisonnements...

» Souvenez-vous de parler peu; gardez-vous de vous
» troubler, et de troubler les autres. Abordez les malades
» avec précaution. Que vos réponses se sentent du calme
» de votre esprit et non de I'agitation qui vous entoure, et
» qu'elles fassent connaitre que vous étes prét a agir selon
» la circonstance...

» Il est essentiel que les malades ne vous voient pas de
» crainte, mais de la sérénité. Sachez les détourner de
» leurs goiuts, en mélant & propos une certaine sévérité a
» Pautorité et & la douceur. Donnez-leur des consolations ,
» sans néanmoins leur faire connaitre exactement I'état
» présent de leur maladie et celui qui les attend; car il est
» arrivé que, pour avoir manqué a cette attention, des mé-
» decins ont augmenté la maladie du moment, et accéléré
» celle & venir (1). » Telles étaient les lecons d'Hippocrate,
qui fut lui-méme médecin et magnétiseur.

Les médecins modernes pensent rarement A Dieu et A la
toute- puissance divine, quand ils approchent leurs ma-
lades; mais vous, magnétiseurs, qui que vous soyez, ne
suivez pas leur exemple ; répétez souvent cette belle priére
de M. de Bruno :

« O Dieu, créateur et conservateur de tout ce qui existe,
» je mets ma confiance en vous; permeltez que je fasse a
» votre créature tout le bien qu'il est en ma puissance de lui
» faire , et tout celui qu'elle est susceptible de recevoir.

» Et vous, étres immatériels et bienfaisants, s'il vous est

(1) Hippocrate, De la dignité chez le médecin.
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» permis d'avoir quelque influence sur mes apérations, ai-
» dez-moi a en obtenir le succes (1). »

Si quelques uns se rient de vous et de cette invocation,
ne vous troublez pas; restez digne de la médecine, a défaut
des médecins, et ne répondez qu’en citant ces sublimes pa-
roles de leur maitre A tous : ‘

« La médecine avoue humblement qu'elle tient tout des
» Dieux, et elle rapporte tout a eux ; car sa puissance ne ré-
rside pas en elle-méme. Si les médecins réussissent en
» beaucoup de circonstances, dans combien d'autres ne
» sout-ils pas surpassés par les choses mémes! Tout ce qui
rest au pouvoir de la médecine doit étre rapporté a la
» source divine; la route qu'elle a suivie jusqu'a présent,
raccampagnée de la sagesse, lui a été indiquée par les
» Dieux ; toutes ces choses sont leur ouvrage; les médecins
+le reconnaissent, et ceux qui ne le pensent pas sont obli~
» gés d'en convenir, en voyant ce qui se passe dans nos
»carps et ce quils obtiennent de leur art, en changeant
» ou déplacant les maladies, et en aobtenant leur guérison
s par le secours de la chirurgie, celui des remédes ou du
» régime. C'est qu'il existe un principe auquel ils sont rede-
+ vables de la cannaissance de toutes ces chases (2). »

A ces nobles pensées j'ajouterai quelques mats particu-
liers a I'époque actuelle.

Il ne faut jamais perdre de vue qu'il n'en peut étre du
magnétisme camme des autres sciences. Pour celles-ci, tous
les moments, taus les lieux sont indifférents, et I'on peut
en parler avec tout le monde en général. Mais le magné-
usme offre &4 I'observateur ou a l'auditeur des faits si ex-
traordinaires,, quelquefois mome tellement inexplicables,
quil est souvent dangereux d'engager, avec certaines per-
sonnes , des discussions dant le résultat est absolument nul.

Quand une chose est inexplicable, il est inutile de se

{1) Bruno, 63. .
(21 Hippocrate, De la dignité chez le médecin, —Traduction de Pauteur
d'apres le texte grec: Dspi’ tvogripoavyns.



28 PHILOSOPHIE DU MAGNETISME.

perdre dans des conjectures sans fin; il vaut mieux dire
comme Cicéron: « La cause? Je l'ignore. Je vois, cela me
» suffit (1). » Le temps fera le reste, s'il y a lieu.

Quand, dans une réunion, on se trouve avec des per-
sonnes qui veulent une expérience uniquement pour amu-
ser la sociét¢, on ne doit pas atteudre que l'expérience soit
commencée, pour se retirer; et si I'on sait par avance
qu'elle aura lieu, il faut se priver d'assister a la réunion.
Le magnétisme médical est un acte religieux, et doit inva-
riablement étre exercé comme tel.

Lorsque I'on se trouve en concours avec un médecin, et
qu'on ne l'est pas soi-méme, il faut toujours lui céder le
pas; c'est lui qui commande, il en a le droit, la loi le lui
donne; elle ne reconnait qu’a lui le droit d'exercer I'art de
guérir. Mais lorsqu'il a ordonné la magnétisation, et remis
le malade aux soins du magnétiseur, celui-ci ne reléve plus
que de lui-méme, sauf compte ultérieur de ses opérations.

En respectant ainsi les autres, on se fera respecter
soi-méme, et l'on inspirera, pour le magnétisme, cet
intérét grave sans lequel il ne pourrait prendre son rang
parmi les sciences; c'est enfin de cette maniére, seulement,
(ue l'on parviendra a prouver que le magnétiseur est vrai-
ment I'émule du médecin.

« Tel est le moyen d'étre estimé des hommes de nos
» jours, dirai-je encore avec Hippocrate : il y en a qui
» soient privés du mérite de la science, qu'ils aient du
» moins, en toute occasion, celui de la prudence (2). »

' CHAPITRE 1IL
De la responsabilité du magnétiseur et de celle du médecin comparées.
§ I*~. — Responsabilité morale.
La responsabilité du magnétiseur est bien plus grave que
celle du médecin. Je parle ici de la responsabilité morale,

(1) Cicéron, Divination , livre I.
(2) Hippocrate. —Fin de Pouvrage cité.
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seulement, parce que je pose toujours comme un fait ac-
quis qu'il ne doit point y avoir de traitement, sil n'est
ordonné ou conseillé par un médecin, dont le magnétiseur
est le préposé. Dans ce dernier cas, I'un et l'autre sont &
convert des événements les plus imprévus.

Al'époque actuelle, on n'a jamais recours au magnétisme
que dans les maladies qui ont résisté aux secours de la
médecine; on s’adresse ainsi au magnétisme, non pas parce
que I'on est convaincu de ses bons effets, mais parce qu'on
nenattend plus aucun de tous les remédes en usage ; aprés
quoi, si le magnétisme ne guérit pas, on est persuadé que
Cest une chiméere.

De la, deux intéréts distincts dont le magnétiseur doit
étre trés gravement préoccupé : celui du magnétisme
dabord, et le sien propre ensuite ; raison de plus pour faire
toutes les réflexions en rapport avec I'importance de la pro-
position, et pour apporter la plus grande circonspection
dans le cours du traitement , afin de ne point faire dire, du
magnétisme, qu'il n'a point les vertus prétendues, et, de
so-méme , qu'on est un charlatan. Or, toutes les fois qu'un
malade vient s'informer de la nature des effets du magné-
tisme et de I'étendue de son action curative, il faut bien se
garder d’en exalter les vertus. Beaucoup de malades étant
assez déraisonnables pour demander si I'on est sar de les
guérir, il est évident qu'une pareille demande tend A re-
cevoir une réponse affirmative.

Le magnétiseur doit voir, dans ceux qui lui tiennent
un pareil langage, des hommes dont I'esprit est naturel-
lement faible ou mowentanément distrait; quelquefois,
cest un piége tendu par des personnes méfiantes qui juge-
raient le magnétiseur comme un charlatan, s'il répondait de
la guérison.

Il faut donc expliquer que le magnétisme a généralement
guéri toutes les maladies, mais que celles-ci varient dans les
individus selon leur organisation ou leur tempérament. On
expose ensuite les cas ou I'on a guéri des maladies sembla-
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bles, ou au moins ceux tjui sont signalés par les praticiens;
etl'on termine, endisant, s'il y a lieu, que tout porte a croire
que la magnétisation aura un heureux effet (1). °

Si le malade se décide, il faut avoir toujours présents a
Fesprit les événements facheux ou les contrariétés qui sont
aujourd’hui attachés a la pratique du magnétisme. Rien
n'est plus facile que de les prévoir et de se conduire en con-
séquence.

Ainsi, on s’assurera, auprés du malade, qu'il mettra an
traitement tout le temps nécessaire; on lui fera comprendre
~qu'une maladie chronique ne peut s'en aller comme par
enchantement, et que le temps des guérisons varie ordi-
nairement, de un mois A six mois, quelquefois méme au-
deld; on cherchera A connaitre la nature de ses relations
dans le monde, et quel est le degré d'influence des per-
sonnes quil'entourent ou quiontdelautorité sur lui, afinde
lui donner le temps de délibérer et de choisir entre I'opinion
de ses amis et celle des personnes qui lui ont conseillé le
magnétisine (2).

Toutes ces précautions ne sont pas vaines; car, onne sau-
rait trop le vépéter, il est souvent dangereux d'interrompre
un traitement; des crises surviennent, il faudrait les soute-
nir, le résultat en serait heureux ; mais si le malade cessait
de venir au traitement, le bien deviendrait un mal. Sagitil
d'une affection locale, d'une tumeur, d'un abcés? malgré
ses souffrances, le malade a encore une existence suppor-
table; s'il n'a plus d’espoir dans Ia médecine, il attend tout
de la nature. Or, que fait le magnétisme? 11 accélére la
marche de la nature.C'est trés bien, sl arrive au but; mais
s'il déplace le mal , si 'humeur commence A prendre cours,
et que, tout-a-coup, la magnétisation cesse, le malade se
trouve ainsi abandonné lui-méme. Si la nature de son tem-
pérament est assez vivement sollicitée, les humeurs s'écou-

(1) Deleuze, Hist. crit., 143, 222, 225, — Instr. prat., 18, 183 & 194, —
Pnységur s Mémotres, 259, 260.
(2) Deleuze, Instr., 25, 274,
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leront sans danger ; mais s'il avait encore besoin d'étre aidé,
elles se fixeront 1a ot elles auront éié amenées et délais-
sées, ou bien elles se porteront sur Forgane le plas faible,
et la santé sera gravement compromtise (1); c'est ce qu'il
fant éviter, et rien n'est plus facile.

§ 11. — Responsabilité judiciaire,

La loi ne confére qu'au médecin le droit d’exercer Fart
de guerir (2).

Beaucoup de personnes croient encore qu'il suffit de ne
pas faire payer ses soins pour éviter une condamnation;
cest une erreur.La lo) ne distingue pas; il serait trop facile
deléluder; et, d'un autre coté, lignorant guidé par des
vues charitables ou désintéressées n'est pas moins dange-
reux qu'un charlatan cupide.

§i le magnétisme guérit, peut-on le pﬂuquer ¢uand Fon
nest pas medecm sorméine? Voila une (uestion sur la-
quelle om doit répondre négativement, a cause des princi-
pes, mais qu'it faut d'abord bien examiner, ew raison des
conséquences.

D'abord, le magnétisme guérit-il les maladies? & cette
question était présentée devant les tribunaux, les juges se-
raient fort cmbarrassés; surtout & Paris, oir un grand nom-
bre de médecns se rient de ceux de. leurs confréres qui
Ccroient au magneétisme et en font usage. Mais ce n'est pas
la question elle-méme qut serait jugée, on ne verrait que les
faits. Tel aurait guért par le magnétisme, tel aatre aurait
compromis an malade, ou serait accusé d'avoir causé sa
mort; conclusion forcée, malgré toutes les acadeémies : le
mgnétisme est unr moyen de combattre les maladies, de
guérir ou de soulager les malades.

Siles tribunaux déclaraient que le magnétisime est nn
moven curaltif, il n'en est pas meoins vrai (ue la médecine

(f) Mesmmer, Aphorismes 208 ¥ 220, et 338.—Puységur , Mémoires, 42,
370. — Peleuze, Hist., 221, 222, — Instr., 252 ¥ 28%; 282 § 287,
(2) Lot du 29 ventdse an xr (0 mars 1863).
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ne le reconnait point pour tel; d'ou il semblerait résulter
que les cas magnétiques nétant pas prévus par la loi,
aucune condamnation ne peut étre prononcée. Mais la
loi ne définissant point la médecine, les juges, abandonnés
a eux-mémes par les corps savants et les, académies, au-
raient d’abord recours au bon sens, et chercheraient ensuite
a s'instruire ailleurs.

Si la loi ne définit pas ce qu'est la médecine; si les
médecins de 1'époque prétendent que le magnétisme n'en
fait pas partie,, bien qu'il guérisse les maladies, comme les
connaissances actuelles ne sont que le resultat des ensei-
gnements anciens, les tribunaux auront recours a ces der-
niers.

Or, Hippocrate, ainsi que je Iai dit plus haut, définit la
médecine de la maniére suivante :

« Je vais définir la médecine ainsi que je la concois.

» La médecine est un art qui guérit les malades, ou qui
» calme leurs souffrances, et qui n'entreprend point ceux
» dont le mal est incurable; car ce qui est sans reméde, la
» médecine n'essaie pas de le guérir (1). »

Ainsi, d'apres les régles anciennes, la médecine consiste
a soulager ou d guérir. Dés lors, tout magnétiseur qui guérit
ou soulage exerce la médecine; c'est évident.

Si donc les tribunaux étaient appelés a juger une gué-
rison ou une erreur magnétique, ils déclareraient certai-
nement, comme la commission de I'Académie royale de
médecine de Paris, en 1831, que : ale magneusme consi-
» déré comme moyen then‘apeuuque doit trouver sa place
» dans le cadre des connaissances médicales, et que les
» médecins seuls doivent en faire ou en surveiller 'em-
» ploi (2). »

(1) Hippocrate, De l'art.

(2) Voici le texte des conclusions de la commission :

§ XXIX. — « Considéré comme agent de phénoménes physiologiques,
» ou comme moYyen thérapeutique, le magnétisme devrait trouver sa place

» dans le cadre des connaissances médicales, et par conséquent les méde-
» cins seuls devraient en faire ou en surveiller emploi, ainsi que cela s¢
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Ea cet état, nul ne doit faire profession de magnétiser,
sil 0’y est autorisé , soit par une loi qui lui en conférera le
droit, soit par un médecin qui lui en donnera 'autorisation.

LHAPITRE 1V,
Du degré d’instruction nécessaire au magnétiseur.

Les arts naissent avec les besoins des hommes, et se
cowposent du tribut de lumi¢res que chacun apporte dans
la vue d’étre utile a la société entiére. « Notre art, dit Hip-
» pocrate en parlant de la médecine, s'est ainsi form¢, re-
» cevant de toutes parts, comparant ensuite les faits les uns
» aux autres (1). » .

Jusqu'a ce moment chacun ayant été libre de magnétiser,
quelques iommes ont fait beaucoup de bien en particulier,
et tous les autres en général. Le mal ne concerne que les
individus qui en ont souffert; le bien counstitue maintenant
une science d'observations et un art de pratique.

Puisque la pratique du magnétisme cst encore 'apanage
comwnun de tous les citoyens, gue d'ailleurs chacun d'entre
eux posséde en lui-méme la vertu magnétique, il convient
dexaminer quels sont les hommes qui peuvent pratiquer
avec le plus de succis, par suite de leurs études ct de leur
expérience.

« On pen', dit M. Deleuze, considérer le magnétismne
» sous deux points de vue:ou comme le simple emploi
» d'une faculté que Dieu nous a donnée, ou comme une
» scicnce dont la théoric embrasse les plus grands problé-
» rues de la physiologie et de Ja psycﬁolugie, et dont les ap-
» plications sont extrémemeut variées (2). »

M. Deleuze divise les magnétiseurs en deux classes : I'une

» pratique dans les pays du Nord. » — Foissac , Rapports sur le magné-
tisme, pages 199 & 208. — Voir aussi mon Introduction au magnétisme,
pagcs 157 a 134,

1) Rippocrate , Préceples.

‘2) Deleuze, Instr. prat., 347,
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formée de personnes qui se sont reconnn les facultés ma-
gnéliques et se bornent a en user par circonstance dans leur
intérieur ou chez leurs amis; l'autre composée d’hommes
(ui veulent avoir une pratique suivie et faire une étude
constante des faits magnétiques. J'engage fortement mes
lecteurs a lire en entier les instructions de M. Deleuze sur
ce grave sujet (1); mais je me bornerai ici aux conseils né-
cessaires au praticien ou a celui qui veut le devenir. Ce que
je dirai sera, du reste, un résumé des avis de M. Deleuze.

Je ne conseillerai a personne de magnétiser sans avoir
pris des instructions préalables dans les meilleurs auteurs
ou auprés de bons praticiens. « L'ignorance est un mau-
» vais trésor (2). »

L'Instruction pratiqgue de M. Deleuze est un livre dont je
recommande la lecture a tous ceux ¢ui n'ont aucune idée
du magnétisme. On y trouve réunis la pratique, la science
d'observation et les plus nobles sentiments. Cet ouvrage
est le résumé des observations de Mesmer , de M. de Puy-
ségur et de M. de Bruno, enrichi des connaissances ac-
quises par M. Deleuze pendant trente anndes.

Aprés I'Instruction pratique, je conscille la lecture de I'ou-
vrage que j'ai publié sous le titre de: Magnérisme catholique,
ou Introduction & la vraie pratique, parce quon y trouve
nettement exposées les dilférences entre le magnétisme
et le somnambulisme. entre I'école de Mesmner et celle de
M. de Puységur.

Enfin, ce traité résumant toutes les opinions émises jus-
qu'a ce jour par les magnétiscurs les plus expérimentés,
indiquant les procédés les plus en usage et les principales
observations des plus grands maitres , je le propose comme
un livre écrit pour venir en toute occasion au secours du
praticien, ui eut été trés embarrassé de recueillir et classer
dans sa mémoire les enseignements épars dans plusieurs
ouvrages.

\1; Deleuze, Instr. prat., ch. X, pages 347 & 374.
(2) Hippocrate, Loi,
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Une étude que doit faire toute personne qui se propose
de suivre la pratique du magnétisme, c'est celle de I'ana-
tomie. La connaissance de la construction du corps humain
estindispensable pour magnétiser avec succes.

Aprés ces études, si le praticien peut employer encore

_du temps & des lectures, il ne doit pas se contenter des
extraits des ouvrgges des grands maitres qui auront pu
passer sous ses yeux; il devra lire les Mémoires et les Apho-
rismes de Mesmer , les Aphorismes du docteur d'Eslon, les
Ménoires et les Recherches physiologiques de M. de Puységur,
les Principes et Procédes par M. de Bruno, publiés par M. de
Lausanne (t. 1), I'Histoire critique du magnétisme, par M. De-
leuze, etles Annales ainsi que la Bibliothéque du magnétisme,
qui sont remplies de matériaux précieux émanés des hommes
les plus respectés et les plus savants.

Enfin’il y a un dernier point trés important, et qu'il ne
faut jamais négliger, c'est de voir beaucoup de magné-
tiseurs, afin de pouvoir comparer les faits qui ont passé
sous leurs yeux avec ceux que I'on obtient soi-méme.

Pendant la durée de toutes ces études, on suivra, s'il est
possible, un cours théorique et pratique de magr}étisme.

CHAPITRE V. .
Du degré de sympathie nécessaire pour magnétiser,
§ Irr. — Sympathie phﬁique.

Lorsqu'un malade se présente pour recourir aux soins
dun magnétiseur, celui-ci a de grandes réflexions a faire,
et autant d'observations non moins importantes a lui
adresser-.

Si la maladie dont le consultant est attaqué lui donne un
aspect tellement repoussant que le magnétiseur ne se sente
pas le courage de l'entreprendre, il faut prendre un parti,
sinon a l'instant méme, au moins aprés quelques heures ou
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quelques jours de réflexion, et se bien garder surtout d'en-
treprendre un traitement que 'on prévoit d’avance neypas
pouvoir continuer (1).

Si la nature de la maladie est opposée au tempérament
particulier du magunétisenr, et qu'il la juge capable d'influer
sur sa propre santé, ce serait faire un acte de charité fort
mal entendu, ou prouyer évidemment' un désir immo-
déré du gain, cn se chargeant de la guérison, puisqu'a son
tour le magnétiseur se rendrait thalade. 1l faut donc aussi,
dans ce cas, s'abstenir d'entreprendre un traitement dont
les résultats pourraient étre doublement facheux (2).

Aprés que le magnétiseur s’est ainsi examiné lii-méme,
s'il croit pouvoir entreprendre le traitement, il doit encore
s'assurer préalablement qu'il ne surviendra du coté du ma-
Jade aucun autre obstacle (3).

§ II. — Sympathie relative.

Si le malade est paavre ou s'il est trés éloigné du lieu du
traitement et qu'il ne puisse s’y rendre , le magnétiseur doit
aussit6t calculer si I'emploi de son temps Jui permet d’en-
treprendre le traitement.

1l faut prendre garde de promettre ce qu'on aurait de la
peine i tenir; car, avant le traitement, le malade cherche-
rait et trouverait probablement un autre magnétiseur, tandis
qu'nne fois le traitement commencé, il y a beaucoup d'in-
convénients & changer de magnétiscur; il y en a encore plus
a ne pas étre soigné régulicrement et convenablement ().

"Les précautions préalables sont plus ou moins impor-
tantes, selon le sexe du magnétisé.

_ Si le malade est un homnme, le magmétiseur se bornera a
s'informer s'il est bien déterminé a eutreprendre un traite-
ment. S'il est encore jeune, il lui demandera si ses parents

(1) Deleuze, Hist. crit., 89. — Instr. prat., 282 & 287.

(2) Bruno, 38, 88, — Deleuze, Instr. prat., 281.

(3) Deleuze , Instr., 84, 289,

(4) Puységur, Mémoires, 258. — Deleuze, Instr. prat., 282 a 28%.
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sontinformés de ses intentions et ce qu'ils en pensent ; sur-
tout s'ils sont opposés au magnétisme, en.lui faisant entre-
voir que s'il arrivait au traitement aprés avoir été détourné
des'y rendre, ou si I'on cherchait a lui inspirer cette idée
que le magnétisme ne peut lui faire aucun bien et qu'il fut
lui-méme dans l'indécision, il vaudrait mieux attendre le
moment d'une conviction plus profonde.

Si le malade affirme qu'il est bien déterminé, gu’if a con-
fiance au magnétisrue et dans celui qui le pratique, et que
dailleurs il est maitre de ses actions aussi bien que de lui-
méme, on passe outre au traitement (1) ; mais quand le ma-
lade est du sexe féminin, il faut plus de circonspection.

Dabord, si la malade est une jeune fille et qu'elle vienne
seule ou accompagnée d'une personne de son age, on lui
demandera si elle a consulté ses parents, et pourquoi elle ne
se présente pas sous leur patronage; on I'écoutera, on lui
dira ce qu'on pense de son affection; et si le traitement peut
seatreprendre, on I'engagera a se faire accompagner par
une personne plus igée qui assistera aux séances ; sinon,
non.

Si la malade est une femme, on s'informera si elle est cé-
libataire, mariée on veuve.

Dans le premier cas, on lui fera les mémes objections
qua un homme; et si clle est fermement décidée & com-
mencer un traitement, on lui recommandera de venir avec
un témoin.

St elle est mariée, elle devra étre amenée par son mari;
en cas d’empéchement, par quelqu'un de sa famille ou wu
moins un ami. Il est important pour le magnétiscur, dans le
cas ou l'absence du mari est alléguée, de s'assurer de la
vérité du fait; et en aucun cas il ne doit recevoir en traite-
ment particulier une femme mariée , et méine non mariée,
sans qu’elle soit assistée d'un témoin (2).

Si ce témoin fait défaut, il faut remettre la séance; car il

1) /Deleuze, Instr. prat., 24.
() Deleuze, Instr. prat,, 268.
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est impossible de prévoir jusqu'ou iraient des imputations
malveillantes sur les résuliats supposés d'uhe séance ma-
goétique entre s homme et une femme mariée, sans té-
moins. .

Si la malade est veuve, on agit avec elle ainsi que je I'ai
dit tout-i-Theure au sujet de la femme majeure et céliba-
taire (1).

Je dirai plus loin la marche particuliére qu'il est conve-
nable de Suivre vis-a-vis des femmes, dans un traitement
magnétique.

CHAPITRE VI
Examen do.m préalable de tout traitement maguiétique.

On ne peut trop le répéter : avant de se charger du trai-
tement d'un malade, le magnétiseur doit s'examiner lui-
méme.

D'abord, il doit étre profondément pénétré que le magné-
tisme est une espéce de sacerdoce; quen entreprenant la
guérison d'un malade, c’est un acte religieux qu'il va faire,
et qu'il doit y apporter les intentions les plus pures, un dé
vouement absolu, une entiére discrétion et la tenue la plus
sévére (2).

En second lieu, I'argent doit rester pour lui une chose
secondaire; il ne faut pas quel'on soit en droit de lui adresser
les reproches qu'Hippocrate faisait & quelques médecins de
son temps et qui s'appliquent si bien & plusieurs magnéti-
sants d'aujourd’hui : « Ceux qui sont dans une profonde
» ignorance de lart ne comprendront rien a ces pré-
» ceptes; leur conduite le prouve : car n'avant aucune for-
» tune par eux-mémes et s'étant élevés tout d'un coup par
» des moyens honteux, ils sec tirent de leur pauvreté en re-
» cherchant les riches, et n'en font pas moins payer les

(1) Deleuze, Instr. prat., 267. .
(2) Puységur, Mémoires, 258, — Deleuze , Insty., 22, —Bruno, 68.
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» pauvres. » (1) Mais comme il peut malheureusement ar-
river que le magunétiseur le plus porté a faire du bien ne soit
pas en état de donner ses soins gratis, son plan de conduite
doit étre d’'une notoriété tout-a-fait publique, en sorte que
tout le monde, en venant chezlui, soit parfaitement instruit
quil a droit & un salaire, et que, de son coté, le magnéti-
seur ne soit pas obligé de le demander. Je traiterai ailleurs (2)
de la (ubtité de ce salaire. ,

Quand le praticien s'est bien assuré de sa propre force
magnétique, qu’il croit parfaitement comprendre et pou-
voirexpliquer aux autres l'importance du ministére qu'il va
remplir, il peut recevoir des imalades en traitement.

Il reste A examiner, maintenant, quelles modilications
les occupations journaliéres du magnétiseur et la position
du malade peuvent apporter.

.

CHAPITRE VIL
.Do la quotité du salaire du magnétiseur.

Dans un siécle comme celui ou nous vivons, avec un
exces de civilisation qui exige souvent, et surtout dans les
grandes villes, une représentation particuliére,, il serait im-
possible a 'homme qui a sacrifié une partie de sa vie aux
études magnétiques de donner ses soins et ses connais-
sances sans rien recevoir en échange ; dans I'état de société,
toute peine mérite salaire,

A I'époque actuelle, aujourd’hui surtout que la rémuné
ration des soins magnétiques ne parait pas suffisamment
Justifiée aux yeux de beaucoup de personnes qui parlent
trés inconsidérément du magnétisme, tout homme qui veat
faire profession de magnétiser doit, en se faisant connaltre
pour tel, fixer autant que possible le piix de ses soins.

(1) Hippocrate , Préceptes. — Traduction de lauteunr.
2" Voirle chapitre suivant.
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Dans l'état o1 est encore le magnétisme, une pareille me-
sure semble peut-étre étrange; je ferai néanmoins observer
gu'elle est rationnelle: il. vaut certainement mieux que le
malade soit averti du prix des soins qu'il réclane, que de
rester tourmenté par la crainte d'étre abandonné de son
maguétiseur lorsque le traitement est commencé.

Ces principes ne sont dailleurs pas nouveanx; Hippo-
crate a encore dit :

«1l y a un pointimportant sur lequel je vais appeler l'at-
» tention du médecin, et qui nérite une considération toute
» particuliére : si vous commencez par fixer avec le malade
»le pri‘de votre salaire (et cest 1a un point capital dans
» toute espéce de traitement), le malade seraa l'instantméme
» convaincu que vous comptez revenir, et que vous ne vous

" » proposcz pas de I'abandonner a lui-méme; si vous ne dé-
» cidez rien a ce sujet, il peut craindre que vous ne le négli-
» giez et que vous ne I'entouriez pas des soins qu'exigeront
» les circonstances. .

» Il est donc de toute nécessité que vous conveniez de
» votre salaire, surtout dans les maladies aigués, afin que
» le malade ne soit pas agité par des préoccupations qui lui
» seraient certainement nuisibles (1). »

" Ce précepte, quiil faut fixer d'abord le prix des soins (ue
I'on donne aux malades, n'était pas particalier a Hippocrate
et au peuple grec; chez les Hébrenx, ou la lépre exercait
ses ravages, le prix de la guérison avait ¢té fixé par Moise.

(1) Hippocrate , Préceptes. - Voici le texte de ce passage important :

« Si & mercede initium duxeris ( quod ad totumn negotium aliquid con-
» fert), egroto quidem istam injicies opinionem, te eo relicto non disces-
» suram. Guod nisi cum eo conveneris, quod et eum neglecturus sis , ne-
» que de quibusdam ad rem preescntem necessariis sis admoniturus. De mer-
» cede igitur constituenda curam oportet habere. Ejusmodi enim animi
» inductionemn wmgro inutilem essc existimamus, idque multo magis in
» morbo acuto. » — Trad. latine par Foésius , p. 28, ¢édit. de 1657, -

Jai souligné ces derniers mots, multo magis in morbo acuto , parce que
le médecin Gardeil, dans sa prétendue traduction d’Hippocrate, les a
rendus par : exceplé dans les maladies aigueés , tandis qu’il faut lire au con-
traire : surtout dans les maladies aigués.
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Il est ditau Levitique, clmpure x1v, que le lépreux admis
a la purification doit étre présenté au tabernacle avec deux
agneaux , nne brebis, de 'huile et de la fleur de farine; et le
verset 13 dit positivement : « L'hostie qui s'offre pour Pof-
» fense et celle qui s'offre pour le péché appartiennent au
» prétre. » C'était la, chez les Hébreux, le prix de la gué-
rison. Aussi, Jésus-Christ ayant guéri le lépreux, lui dit:
« Allez vous montrer au prétre, et offrez-lui le don réglé par
» Moise (1). »

Mais le pauvre ne peut pas payer comme le riche, et d'un
autre coté, le agnétiseur qui habite la cunpagne ne peat
pas prétendre a des honoraires aussi élevés que celui de la
ville; de néme que le plus humble doit attendre qu'il ait
gandi en réputation, pour exiger des riches ce quiil ne
peut demander aux pauvres.

L'antiquité nous offre des exewmples de rémunératiom
proportionnée aux_habitudes et a I'état de civilisation des
hommes ; chez les peuples paiens comme chez les Hébreux,
il y avait an mode de paiement en rapport avec I'état des
persoanes. Hérodote (2), Pausanias (3), décrivent souvent,

*dans leurs récits, les dons immenses que les rois et les
riches particuliers envoyaient & Delphes et autres lieux, en
reconnaissance des remeédes indiqués dans leurs maladies;
mais Pausanias dit aussi quauprés du temple d'Amphiaraiis,
il v avait une fontaine dans laquelle les malades qui avaient
obtenu leur guérison jetaient des pieces d'or ou d'ar-
gent (§).

Moise, aprés avoir fixé le don du lépreux a deux agneaux,
une brebis, unc mesure d'huile et trois dixi¢mes de fleur de
farine (5), ajoute néanmoins par dérogation : « Si le lépreux

‘1; Saint Mathicu, chap. v, v. 4. — Saint Marc, ch. 1, v. 44. — Saint
Luc ch. v, v. 4.

3, Herodote LI § 14,23, 49 50,51. — L. VI1,§ 27.-- L. VII1 § 122,
- L. XIX, 580

3 Pausanus L X, ch. ix axm.

(&) Pausanias, 1. I, ch. xxxiv,

{3, Lévitique, ch, x1v, v. 10.
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» est pauvre, et s'il ne peut pas trouver tout ce qui vient
» d'étre prescrit, il prendra un agneau, un dixiéme de fleur
» de farine, une mesure d'huile et deux tourterelles (1). »

Chez les Perses, les Grecs, et en Egvpte, les riches et
les grands payaient magnifiquement leurs guérisons. Naa-
man, général au service de la Perse, étant affligé. de la
lépre, ne vint a Elisée qu'avec dix talents d'argent, six mille
écus d'or et dix riches vétements (2). Mais les Hébreux
n'avaient que faire de si riches présents. Jéroboam ayant
son fils malade, dit & sa femme : « Prenez avec vous dix
» paius, un tourteau, un vase plein de micl, etallez vous-
» en a Silo, ou est le prophiéte Ahias, afin qu'il vous dise ce
» qui doit arriver a notre enfant (3). »

Si, de l'antiquité, onrevient aux usages modernes, on ne
trouve pas qu'il y ait de regles établies pour le paiement des
soins du magnétiseur; ct cela n'est pas difficile & concevoir.

Mesmer prenait, par mois, dix louis, soit deux cent qua-
rante livres, qui valaient bien le double d’aujourd’hui. Aprés
lui, eta cause des disgraces qu'il 'ottira, malgré ses talents,
en voulant arriver trop tot a la fortune (4), plus encore
parce que le magnétisme était regardé comme une impos-®
ture et une chimére, chacun repoussa l'idée de faire payer
ses 50ins manneuquea Le magnétisme est un sacerdoce,
disait-on; quiconque magnétiserait pour de l'argent ne
porterait plus l'intérét convenal)le aux malades. Aussi, dans
les statuts de la Société du magnétisme de Paris, fondée
en 1815 par MM. de Puységur et Deleuze, on lisait, arti-
cle xxiv : « Chaque membre s'eng:ige & pratiquer le magné-
» tisme gratuitement, sans autre but que celui de se rendre
» utile. Celui qui voudrait faire du magnétisme une spé-
» culation cesserait par cela méme d'étre membre de la
» Société. » .

(1) Lévitique, v. 21 et 22, — (2) Rois, liv. IV, ch. v.
(3) Rois, liv. I, ch. 14,
(4) — Voir Histoirs critique du magnétisme par M. Deleuze, t. I, p. 18
428. — Histoire du somnambulisme, t. 11, p. 224 2 242,
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Mais ces nobles sentiments'devaient se modifier devant
les besoins des hommes qui pouvaient servir les intéréts de
la cause magnétique. Déja M. de Puységur, en 1820, avait
appelé lattention surles personnes qui se consacreraient par
¢t au magnétisme (1), et, en 1825, M. Deleuze, qui, du
reste, ne demanda jamais rien a un malade, prévit que le
moment allait arviver o les magnétiseurs devraient étre
remunérés comne les médecins; c'est pourquoi on lit dans
son [nstruction pratique : « Quelques médecins ont confiance
» au magnétisme, mais il en est bien peu a qui leurs occupa-
» tions permettent de le pratiquer. Ne pourrait-on pas avoir
» un magnétiseur dont on reconnuitrait les soins, et que
+lon dédommagerait du sacrifice de son temps (2)? » Et
dlégard des somnambules, il ajoute : s 1] est naturel quiils
» soient dédommagés de la peine qu'ils se donnent et du
s sacrifice de leur temps (3). »

Aujourd’hui les praticiens, médecins ou simples magné-
tiseurs, prenncnt habituellement pix francs par séance d'une
demi-heure a trois quarts d’heure. Cette somme, lorsqu'elle
2 éié demandée par des hommes ordinaires et sans réputa-
ton, a paru excessive & beaucoup de personnes; on est gé-
néralement étonné que les magnétiseurs aient ftixé leurs
honoraires a un taux plus élevé que celui des médecins.

Cette objection, faite par des personnes qui n'ont aucune
idée du magnétisme, demande en elfet une explication
particuliére qui va étre I'objet du chapitre suivant.

—_—

CHAPITRE VIIL -

Des causes de la différence entre lo salaire du magnétiseur et celui
du médecin,

Cn bon médecin possede trois choses : l'instruction, Pex-
périence, le diagnostic: quand il leur adjoint la connaissance

(1) Puységur, Mémoires , 71.
2) Deleuze, Instr. prat., 162,
(3) Deleuze , Instr. prat., 304,
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du tempérament du malade, il a tout ce qu'on peut attendre
de lui, ct tout ce qu'il est possible de désirer. Mais cela
ne sullit pas au magnétiscur. Il lui faut les connaissances
du médecin, ou au moins celles du magnétisme avec I'as-
sistance de la inédecine ; et, par-dessus tout, une bonne
santé ! ‘ : '

Qu'un mé:lecin soit temporaivement affecté d’'une mala-
die ou que cette maladie soit passée chez lui a I'état chroni-

-que; quiil soit phthisique, épileptique , rhumatisant , gout-

teux, son état est & peu prés indifférent an malade, qui v'a
besoin que de sa science et de son diagnostic; mais, en
magndétisme, si la science est quelque chose, 'homme est
bien au-dessus d'clle : on a besoin d'un homme sain, bien
plus encore que d'un savant et d'un praticien ; tant vaut
I'homme, tant vaut le reméde.

Un médecin en effet ne donne, aprés tout, que ses
connaissances et ses talents personnels, tandis que le ma-
gnétiseur donne sa propre vie; la santé qu'il doit posséder,
il la donne au malade en le magnétisant.

(’estici le cas de bien remarquer la différence qui existe
entre les visites que font le.? magnétiseurs et les mé-
decins.

Un médecin se transporte au- chevet du malade ou le
recoit chez lui; il se fait rendre compte des raisons qui
I'aménent, examine et ordonne un traitement ; I'ordonnance
est ensuite transmise an phérmaeien, et le médecin se retire
en oubliant le malade ou en pensant a sa situation, selon
le degré de conscience qu'il apporte dans l'exercice de sa
profession. Mais ce que le magnétiseur fait pour le malade
appartient 4 un autre ordre de choses.

« Avec le temps, disait M. de Puységur, et par suite du
» magnétisme, I'état de médecin acquerra plus de lustre,
» parce qu'il sera plus pénible : il ne suffira pas aux méde-
» cins de faire usage de leurs connaissances théoriques, il
» leur faudra, de plus, payer de leurs personnes, et ce sera
» de la perfection plus ou moins grande de leur machine
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2 électrique animale, autrement dit de leurs facultés, que
+ dépendront leurs succes dans les maladies (1). »

Quand le magnétiseur donne ses soins, il doit avoir
dabord, sinon des connaissances en médecine, au moins
use pratique assez étendue pour apprécier les effets des
divers procédés emplovés en magnétisme, et son dévoue-
ment doit étre sans bornes.

Beaucoup de personnes qui ont vu mettre un sujet en
somnambulisme croient que c'est 1a le magnétisme; elles
voient nn effet, et font consister l'art entier dans le moyen
dele produire. S'il en était ainsi, elles auraient raison; mais
ce quelles ont pris pour le fond des choses n'’en est qu'une
partie {2).

Lorsqu'un magnétiseur impose la main sur un malade,
il sort aussitot de sou corps plusieurs courants de matiére
fuidique qui se dirigent sur le magnétisé : « On observe a
» lexpérience , dit Mesmer ,- I'écoulement d'une inatiére
* dont la subtilité pénétre tous les corps (3). » Dés lors on
oongoit que le magnétiseur ne donne pas seulement la peine
etle fruit de ses études, mais encore une partie de sa pro-
pre existence; il ne commet point, comme le médecin, un
acte ordinaire et purement spirituel,

Sans entendre autrement rapprocher les actes magnéti-
ques des incomparables guérisons opérées par Jésus-Christ,
jerappellerai qu'ayant été touché, au bord de sa robe, par
une femme malade, celle-ci fut guérie; mais Jésus dit aussi-
t#t: « Qui est-ce qui m'a touché?— Comme tous s’en défen-
» daient, Pierre et ceux qui étaient avec lui lui dirent:
* Maitre, la foule vous presse et vous accable, et vous
» demandez qui vous a touché! — Jésus leur répondit :*
» Quelqu'un m’a touché! car jJ'ai senti une vertu qui sortait
» de moi (4). »

(1) Puységur , Mémoires, 77. '

(2) A cet égard, je renvoie mes lecteurs aux explications que j'ai don-
Bées dans le Magnétisme catholique, scction I, ch. 1, 11 et rr, p. 48 & 36,

(3) Mesmer , proposition 13.

4) Saint Luc, ch. viir. — « Et dizit Jesus : tetigit me aliguis, nam ego
2 Rovi virtutem de me exiisse, »
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Ces paroles de Jésus-Christ ont, dans la bouche de saint
Luc, un caractére particulier qui intéresse aujourd’hui trés
vivement le magnétisme ; car saint Mathieu, qui était un
receveur de deniers publics (1), ne parle pas de la vertu
sortie du corps de Jésus-Christ, il ne cite que la guéri-
son (2); saint Marc, disciple de saint Pierre, qui était un pé-
cheur (3), dit simplement que Jésus, connaissant en ha-
méme la vertu qui était sortie de lui, se retourna vers la
foule, et dit * « Qui est-ce qui a touché mes vétements (4)?
Saint Jean ne dit rien sur ce sujet; saint Luc seul rapporte
donc ces paroles tout-a-fait rationnelles, et qui se com-
prennent d'ellesmémes : « Quelqu’un m'a touché ! car j'ai
» senti une vertu «ui est sortic de moi. »

Pourquoi cette supériorité de saint Luc sur les autres
évangélistes > Pourquoi cette phrase caractéristique de la
vertu attribuée a un simple attouchement? C'est que saint
Luc éiait médecin (5)! Son évangile offre méme cette par-
ticularité médicale et magnétique quiil est aussi le seul des
évangélistes qui dise de la femme malade : « Qu'elle avait
» dépensé tout son bien avec les médecins, et gu'aucun
» wavail pu la guérir (6). » La guérison, pour saint Luc, était
due a la vertu sortie du corps de son divin maitre.

Or, la vertu maguétique , qui résidait a un degré incom-
parable en Jésus-Christ, existe & un degré inférieur chez
tous les hommes, et chaque fois que le magnétisear impose
les mains, i sort une vertu de lui.

L'action magnétique épuise donc doublement celui qui
I'exerce : d'abord les mouvements réitérés quil est obligé
de faire fatiguent ses organes; ensuite il use ses forces vi-
tales; il a donc le plus grand intérét & les ménager, et quel

(1) Saint Mathieu, ch. 1x, v. 9.

(2) 1d.,v.20,21,22

(3) Id., ch.1v,v. 18,

(4) Saint Marc, chap. v, v. 30,
_ (8, Saint Paul, épitre aux Colossiens, ch. 4, v. 14.—Saint Jér6me, His-
toire des écrivains sacres.

(6) Saint Luc, ch. 8, v. 43.
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que puisse étre son désir de rendre service a ses sembla-
bles, ou méme son amour immodéré du gain, il ne peut
aller au-dela de ses propres forces.

Ces explications doivent suffire pour prouver que l'office
du magnétiseur et celui du médecin sont bien différents :
un médecin verra cent malades en un jour, et leur donnera
duules avis, un magnétiseur ne peut en traiter qu'un petit
nombre; I'un parle, l'autre agit.

CHAPITRE IX.

Du serment des médecins hippocratiques et de oelui des magnétiseurs
comparés.

§ Ier. — Observations préliminaires.

Hippocrate nous a laissé un magnifique serment que de-
vaient préter les médecins de son temps pour se distinguer
des charlatans qui déshonoraient leur art. Plusieurs cri-
Uques modernes ont douté de Panthenticité de ce serment;
]e crois au contraire que rien n'est moins contestable.

Je dirai d'abord, avec M. Littré (1), qu'un passage d'A-
nstophane et une citation d’Lrotien semblent dé;a ne laisser
ancun doute A cet égard. Ainsi Aristophane, qui était con-
temporain d'Hippocrate, fait dire a Mnésiloque, qui exige
une promesse positive: « Quel meilleur serment que celui
*de la confrérie d'Hippocrate! » Alors, répond Euripide:
« Jen jure par tous les dieux: » or cette phrase se trouve
dans le serment d’'Hippocrate. En second liea, Lirotien, qui
vivait sous Néron (an 6o de Jésus-Christ), a inscrit ce ser-
ment dans sa liste des ouvrages hippocratiques. Ainsi,
comme le dit M. Littré avec le savant Triller, « Krotien
* avait certainement puisé cette indication dans les com-
* mentateurs antérieurs, et I'on ne peut douter que le ser-

1) OEuvres complites d'Ht'ppoora‘c: t. I, page 31.
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» ment n'ait fait partie de trés bonne heure de la collection
» hippocratique (1). » '

Mais A ces remarques de Triller et de M. Littré sur l'au-
thenticité du Serment, de méme qu'a la citation aristophani-
que, je vais ajouter une attestation bien plus compléte,
puisque le texte méme et le but du serment s’y trouvent
formellement retracés. C'est dans les ceuvres de saint Jérome
que J'en retrouve la consécration.

« Comme votre ministére, dit ce saint et savant homme
» & Népotien , vous oblige a visiter les malades , a savoir ou
» demeurent les feinmes vertueuses, 3 connaitre leurs en-
» fants et i garder fidélement les secrets qui vous seront
» confiés par des personnes honorables, il est de votre de-
» voir, non seulement de veiller sur vos regards mais encore
» sur vos paroles. Ne parlez donc jamais de la beauté d'une
» femme, et que par votre moyen on ne sache pas dans une
» maison ce qui se fait dans une autre. Hippocrate, avant
» de recevoir ses disciples, les engageait par un serment a
» garder le silence, et leur prescrwmtune maniéreede vivre,
» de marcher et de s’habiller (2). »

Il est donc impossible d'avoir aujourd’hui un doute sur
l'authenticité du serment, et d'ailleurs la haute intelli-
gence qui a présdé a sa rédaction annonce un homme
tellement supcrieur, qu'il ne peut étre aturibué qu'a I'Hippo-
crate de Cos, surtout lorsqu'on le compare avec les autres
ouvrages qui composent la collection hippocratique, afin
de distinguer ceux qui appartiennent a Hippocrate méme ,
d’avec ceux de ces descendants (3). Mais J'en ai trouvé en-
core une autre preuve dans une fausse interprétation, par
tous les traducteurs latins et francais, du passage du Ser-
ment ou ils ont prétendu qu'il était uestion de la taille.

(1) P. 381, -

(2) Traité des devoirs des prétres et des obligations des solitaires , pre-
miére parlie, & la fin — Voir plus loin le serment d'Hippocrate.

(8) La doctrine médicale se transmettait alors du pére aux enfants. Voir
A vel égard les notes de M. Litteé, t. I, p. 343 et t, 4, p. 610.
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Dans sa traduction des OEuvres complétes d'Hippocrate,
M. Littré fait dire a Fauteur: « Je ne pratiquerai pas [ope-
vration de la taille, je la laisserai aux gens qui s'en’ occu-
pat (1); » et avant lui en effet, Calvo (2), Foésius (3),
Mercuriali (4), Coruarius (5), Va/nder-Linden (6), ont dit &
peu pres la méme chose Les traducteurs francais qui ont
pécédé M. Liuré, Gail (7), Gardeil (8), M. Demercy (g),
M. Daremberg (10), ont donné le méme sens au texte grec,
biea qu'aucun d'eux n'ait pu sexpliquer comment ilip-
pxrate pouvait interdire l'opération de la taille. Je vais
méme rapporter ici, par nécessité, une partie de la note
de M. Littré sur cet intéressant sujet :

«Un passage dans le Serment a toujours paru difficile,
sdit ce savant et Jaborjeux traducteur ; c'est celui o I'au-
+teur défend de pratiquer 'opération de la taille. Boerner,
» dans une dissertation ad /oc, a essayé de démontrer que
vtel est, en effet, le sens de ce passage, et que dés le
* temps d’Hippocmle il y avait des médecins lithotomistes ;
tilinvoque A ce sujet le passage d’'Hérodote (I, 84), ou
» cet historien dit qu'en Egypte chaque médecin a sa spé-
+ cialité, I'un s'occupant des yeux, Fautre de la téte, un autre

(1) Liuré, t. IV, p. 613 & 620.
2) Calculosos vero nunquam! secabo, quod illis relinquam, qui hoc
ereent,
i3) Neque vero calculo laborantes secabo , sed magistris ejus peritis, id
suneris concedam.
(8} Nec vero calculo laborantes secabo, sed viris ciirurgie operariis
qus res faciende locum daba.
{3) Nec vero calculo laborantes secabo, sed viris chirurgie operariis
¢pusrei faciende locum dabo. .
i6; Nec vero calculo laborantes secabo, sed viris clirurgie operariis,
4us rei faciende secum dabo.
(7) « Je ne taillerai jamais ceux qui ont la pierre , el laisserai faire cette
» opération aux maitres que cela regarde particuliérement. »
(8. « Je ne taillerai poinl les personnes qui ont la pierre ; je laisserai cette
»opération & ccux qui en font profession. »
{9) Je ne taillerai pas ceux qui sont attaqués de la pierre ; mais j’aban-
donnerai celte opération aux hommes exercés qui en ont I'habitude.
10) « J¢ ne taillerai jamais les calculeux , mais je les adresserai a ceux”
*qui Yoccupent spécialement de cette opération. »
h
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» du ventre, un autre des maladies cachées. Rien n'empéche
» de croire, bien plus, tout porte a croire que dés lors I'opé-
» ration de la taille était pratiquée. Celse (VII, 26), en nous
» apprenant qu'un certain Ammonius d’Alexandrie avait
» inventé un instrument destiné a couper le calcul trop
» gros pour passer par lincision faite au périnée, Celse,
» dis-je, né parle en aucune fagon de la découverte de la
» taille, découverte qui aurait été bien plus remarquable.
» Cette opération parait donc remonter beaucoup plus haut
» que l'Alexandrin Ammonius, et appartenira cette chirurgie
» traditionnelle que les Grecs avaient probablement recue
» et dont on voit un si mémorable exemple dans la trépa-
» nation du crane, mentionnée et employée par Hippocrate
» comme chose du domaine commun.....
» Cela posé et prouvé, on ne comprend pas pourquoi le
» serment interdit la pratique de cette opération. Des auteurs
» ont prétendu qu'il fallait y.voir une séparation de la mé-
» decine et de la chirurgie, une injonction au médecin de
» ne pas descendre a l'office du chirurgien, office indigne
» de lui; en un mot, quelque chose de semblable a ce qui a
» existé chesz les modernes, alors que les chirurgiens étaient
» classés parmi les barbiers. Une pareille opinion ne peut
-» soutenir le moindre examen.....
» 11 faut donc laisser de coté cette explication et convenir
» qu'une certaine obscurité cache le motif qui a dicté I'in-
» terdiction faite dans le serment, d’autant plus que cette
» interdiction , qui dans tous les cas ne peut se concevoir
» que comme conseil de prudence, figure a coté de conseils
» purement moraux. Aussi, des auteurs y ontils cherché
» un conseil moral; tel est René Moreau, qui pense que le
» serment défend , en cet endroit, de pratiquer la castra-
» tion..... J'avoue que jaurais préféré trouver la mention
» de la castration a trouver celle de la taille; du moins la
» défense de se faire I'exécuteur d'une pareiile muiila-
» tion se comprendrait.....; on comprendrait sans peine
» que des médecins d'un ordre aussi relevé que ceux de



PHYSIOLOGIE DU MAGNETISEUR. 51

» I'école de Cos eussent interdit a leurs éléves de préter leur
» ministere & de pareils actes, leur recommandant de laisser
» faire cela & ceux qui s'en chargeaient. Aussi avais-je pensé
14 lire aiziovras au lieu de MBiivras : Je ne pratiquerai pas la
» castration , méme & ceur qui me la demanderaient; mais les
»indications que je viens de réunir sont bien loin d'au-
>toriser & porter aussi témérairement la main sur le texte. -
+ Cette discussion laisse la (uestion au méme point, car a

» coté de I'impossibilité de trouver, dans le texte, l'interdic-
»tion de faire des eunuques, interdiction qui se compren-
» drait, est la difficulté de comprendre le motif de I'inter-

» diction de tailler les calculs, interdiction qui est dans le
» texte (1).»

Ainsi, suivant les uns, Bippocrate a entendu parler de la
castration ; mais pour soutenir leur allégation, ils sont
obligés de changer la valeur des mots grecs, ce qui est inad-
missible; suivant d'autres, on ne peut ainsi tourmenter
les textes , et il est malheureux de ne point trouver la men-
tion de la castration a la place de celle de la taille. En défi-
nitive, tous les médecins en sont réduits a croire « qu'une
» certaine obscurité cache le motif qui a dicté l'interdiction
 faite dans le serment; d'autant plus, ajoute M. Littré, que
» cette interdiction, qui dans tous les cas ne peut se conce-
»voir que comme conseil de prudence, figure A cété de con-
» seils purement moraux. »

Voila une grave difficulté, en effet, s'il faut en croire les
wédecins modernes ; mais s'ils I'avaient sérieusement voulu,
elle eait é1é résolue en une minute, loin de les tenir en sus-
pens pendant plusieurs siécles; il suffisait de peser, comme
je l'ai fait, la valeur des mots, et de ne point en regarder
plusieurs comme inutiles.

Je dirai, sans préambule, quele texte d'Hippocrate n’a pas
et altéré ; qu'il est parfaitement clair et précis; qu'il ne peut-
vavoir aucun doute sur sorinterprétation , ot qu'il est vrai-

1. Littre, t. IV, p. 615 a 620..
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ment extraordinaire que les traducteurs latins et francais,
parmi lesquels sont des gens du plus haut mérite, aient
ainsi erré a I'envi et a la suite les uns des autres.

Le texte hippocratique porte:

0b epie dt ode pim MBiavras , bogupriow &t tpyamow dvdpast mprkiog
Tnode. :

En voici la traduction :

Je ne couperai personne, pas méme ceux qui ont la pierre ;
je laisserai cette besogne aux hommes qui en _font metier.

Si ma traduction est bonne, iln'estdonc point question de
la taille, mais de la castration; et suivant Hippocrate, la cas-
tration ne doit point avoir lieu par la main des médecins.
Il e faut seulement justifier, 1° que le verbe zipvi, que je
traduis par couper, a bien-cette signification et non celle
de tailler; 2° que couper veut dire chdtrer.

En cette occasion, j'agirai rigoureusement : jadmettrai .
qu'Hippocrate ne peut point faire loi pour lui-méme, et
c'est dans Hérodote, qui vivait 128 ans avant lui, que

_Jirai chercher la véritable signification du verbe tqves.
Comme H.érodole ¢crivait également en ionien, il inporte
a la médecine moderne de connaitre en quelles occasions
cet écrivain a employé le verbe tepw , temnd ; si c'est un mot
spécial ou général , s'il veut dire tailler ou chatrer.

« Je ne connais personne, dit le pére de I'histoire, qui se
» soit plus cruellement vengé qu'Hermotime de Pédases.

» Ayant été pris par les ennemis, il fut vendu a Panio-
» nius, citoyen de Iile de Chios. Cet homme vivait d'un
» trafic infame : il achetait de jeunes gar¢ons d’une beaut¢
» remarquable, quiil coupait (ixtdwws, ectamnénn); puis il
» les menait a Ephése et les vendait fort cher, car la fidélité
» des eunuques les rend chez les barbares plus précicux
» que ceux qui ne le sont pas. Panionius, qui vivait, dis-je,
» de ce trafic, coupa donc (iférape) un grand nombre de

. » jeunes gargons, et entre autres Hermotime. »

» Cet Hermotime ne fut pas malheureux cn tout : conduit

» de Sardes au roi avec d'autres présents, il parvint avec le
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vtemps, auprés de Xercés, & un plus haut point de faveur
1quetous les autres eunuques. ‘

'Tandis que le roi était a Sardes et qu'il se disposaita mar-
rcher avec ses troupes contre Athénes, Hermotime étant
rallépour affaires dans I'Atarnée, canton de la Mysie cultivé
'parles habitants de Chios, y rencontra Panionius. L'ayaut
*reconnu, il Ini témoigna beaucoup d’amitié; et commengant
1prun grand détail de tous les biens qu'il lui avait procu-
vrés, il passa ensuite a ceux qu'il promettait de lui faire avoir
» par reconnaissance, s'il voulait venir demeurer chgz lui
ravectoute sa famille. Panionius, charmé de ces offres, alld
1chezBermotime avec sa femme et ses enfants. Quand celui-
*cileut en sa puissance avec toute sa famille, il lui dit: « O
»de tous les hommes le plus scélérat, qui gagnes ta vie an
»plus infame métier ! quel mal t'avions-nous fait, moi et les
»miens, a toi ou 4 quelqu’un des tiens, pour m’avoir privé
+de mon sexe et m'avoir réduit a n’étre plus rien? pouvais-
»w croire que les Dieux n'auraient aucune connaissance
*de ton crime? Scélérat, par une juste réciprocité, ils t'ont
»conduit par un appat trompeur entre mes mains, afin que
*tu ne puisses te plaindre de la peine que je vais t'infliger.»
»4prés ces reproches, il se fit amener les quatre enfants de
»Panionius et le forca de les couper lni-méme (arordpvtey, apo
'lamneinn). Panionius, s'y voyant contraint, fit 'opération;
retquelque temps aprés, Hermotime obligea les enfants-a
* couper eux-mémes leur pére (&ritapov, apétamnonn) (1). »

Ainsi, Ton disait du temps d'Hérodote et d'Hippocrate,
wouper un homme , comme nous disons aujourd’hui coup.7 un
cheval, un chien ou un chat. D'ou il suit qu'Hippocrate, en
son serment , a réellement parlé de la castration et n'a parlé
quedelle, en disant : Je ne couperai personne.

Voyons maintenant pourquoi il ajoute : pas méme ceux

;!:t ont la pierre, je laisserai cette besogne aux hommes quien
métier,

i} Hévodate , Jiv, VIII, § 108.
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Du temps d'Hippocrate, la castration avait donné lieu &
des abus monstrueux; ce n'était pas pour opérer la guérison
" de certaines maladies, comme la I¢pre, la pierre, ou pour
empécher leurs progrés que I'on enlevait les parties viriles
mais pour donner a des hommes le caractére des femmes, et
les rendre impuissants. La vente des ecunuques était, d'aprés
Hérodote, un infime trafic, et I'action de couper un homme
a é1é justement appelée crime par le savant historien, bien
que oette action fut tolérée sur les esclaves. L’humanité dé-
fendajt donc au médecinde préter son ministére a une sem-
Blable opération ; et celui qui avait dit ces belles paroles :
on ne peut aimer la médecine sans aimer les hommes (1) , devait
avoir horreur d’'une atrocité aussi révoltante. Mais la cas-
tration étant nécessaire pour contenter les gouts des rois,
des grands et des riches, il y avait des individus qui fai-
saient profession particuliére de couper les hommes. Tel était
Panionius, dans l'ile de Chios; tel était encore, sous Néron
et Trajan, Hcliodore, dont Juvénal a dit : testiculos rapit
Heliodorus (2).

Sous Trajan (premier si¢cle de I'ére chrétienne), les chi-
rurgiens ne faisaient que se préter & la castration des es-
claves; mais plus tard ils y furent contraints; et I'on voit,
au vn* siécle, Paul d'Egine rougir d'étre obligé de pra-
tiquer la castration; il la regarde comme indigne d'un mé-
. decin, et conmence par dire: « Notre art a pour but de
» ramener le corps humain d'un état contre nature a I'état
» naturel; la castration, il est vrai, a un but tout opposé;
» Mais comme nous sommes souvent forcés, par des supérieurs,
» d'opérer la castration , il faut indiquer briévement le mode
» d'opérer (3). »

Si du siécle de Trajan et de celui du Bas-Empire, on ar-
rive a la renaissance des arts, on voit aux xvc .et Xvi®
siccles les chirurgiens opérer la guérison de la hernie

(1) Hippocrate , Préceptes. .
(2) Juvénal , Satire VI.
(3) Paul d’Egmc De re medicd, VI, 68. — Llltré t. IV, p. 619,

.
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parl'nblation des testicules. Cet état de choses dura long-
temps ; puis des réglements n'autorisérent la castration que
dns le cas d'une affection morbide des parties virifes. Ce-
pendant, en 1776, l'attention du gouvernement et de la So-
cété de médecine fut appelée sur la pratique des chirurgiens
berniaires : sous prétexte de guerir les hernies, les chirurgiens
mulilsient un grand nombre d'enfants. La Société royale de
médecine demanda alors que, selon d’anciens statuts . « il
m¢ fut permis qu'aux chirurgiens regus de pratiquer lopé.
ration de la hernie, et qu’il fat interdit, DANS AUCUN Cas,
dopérer les hernies par la méthode de la castration (1). »

Ainsi, du temps d’Hippocrate, on coupait les hommes
pour les rendre impuissants; sous Trajan, Héliodore cou-
pait, dans le 1néme but, les esclaves des dames romaines; au
BasEmpire, Paul d'Egine étit contraint, sous des peines
graves, de pratiquer la méme opération ; et lorsque la re-
ligion chrétienne eut fait abolir I'esclavage et préché I'hu-
manité et la charité envers tous, d’autres abns se renouve-
lérent sous prétexte de guérir les maladies (2).

Hippocrate se trouve donc ici entiérement justifié et ap-
prouvé d'avoir juré de ne couper aucun homine, pas méme
ceux qui avaient la pierre; car il est évident que pour ar-
river & leur but, les manauvres, igydma (3), qui faisaient des
tunuques , eussent prétexté des cas morbides tout-a-fait
imaginaires.

M. Littré, pour s'éclairer a I occasion de l'inhibition faite
par Hippocrate, cite justement ce passage du premier livre
des maladies : « En chirurgie, il y a de la maladresse a ne

1) Voirle Dictionnaire des sciences médicales, au mot Castration.

'2) Enfin, éh 1804, le Code pénal porta dans son article 316 :

«Toute personne coupable du crime de castration subira la peine des
» ravaux forcés  perpétuité,

»Sila mort est résultée avant l’expirntion des quarante jours qui auront
ssaivi le crime, le coupable subira la peine de mort.» — Les Romains
auient, avec le temps, défendu la castration. — Loi Cornelia, — Digeste
lis. XLVIIL, t. 1, p. 8.

i3 Qest Ie mot qu’Hérodote applique & Panionius, dans la citation qui
précede.
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9 pouvoir, cn pratiquant le cathétérisme (1), arriver dans
» la vessie, et, en y arrivant, 2 méconnaitre la présence d'un
» calcul. » « Ainsi, dit M. Littré, voila des médecins hlp-
» pocratiques qui sondent les malades pour reconnaitre si
» la vessie renferme une pierre, c'est le préliminaire de
» toute opération de taille (»)! » — Mais le mot taille n’est
point ici a sa place. La taille, pour les modernes, emporte
nécessairement une incision, et rien ne prouve que du
temps d’Hippocrate on pratiquat cette opération ; ce savant
homme n’en dit rien.

Ces explications me paraissent déja suffisantes pour prou-
ver qu'Hippocrate, dans le Serment, a parlé de la castra-
tion et non de la taille; le texte est d'ailleurs si clair qu'il est
étonnant que les traducteurs latius et frangais ne l'aient pas
mieux rendu; tous, sansexception, ontdit: « Je ne taillerai
» pas ceux qui ont la pierre (3), » et M. Littré lhi-méme, tour-
nant la difficulté, se contente de dire : Je ne pratiquerai pas
lopération de la taille; en sorte qu'il applique visiblement
toute cette phrase au verbe tipvw, etsupprime le sens néces-
saire & I'adjectif ABidvras.

Mais ce qui est plus incompréhensible encore, c'est
qu'aucun traducteur n'a bien rendu les adverbes ovd¢ prins,
oudé ménn, dans lesquels gisait une difficulté principale.

033 veut dire pas méme, et il y a d¢j une grande diffé-
rence a dire : « Je ne pratiquerai pas l'opération de la taille sur
» ceux qui ont la pierre. ou bien : pas méme sur ceux qui ont la
» pierre. » Dans la premiére acception, il n'y aurait eu qu'un
seul cas de taille; dans la seconde, on doit en supposer plu-
sieurs. Il en résulterait qu'Hippocrate ne se serait pas borné
a dire qu'il ne taillerait pas les calculenx, mais pas méme
d’autres. Or, que deviendrait le verbe francais tailler, s'il
fallait lui donner une acception générale? Quaml on dlt :
tailler un malade , on comprend de suite qu'il sagit d'opérer

(1) Introduction d'un corps dans la vessie.
2) T. 4,p. 616.
(3) Yoir ci-dessus, p. 49,



PHYSIOLOGIE DU MAGNETISEUR. 57

sar un homme qui a une pierre dans la vessie. Si le verbe
grec signifiait réellement tailler, Hippocrate se fat simple-
ment borné a dive : Je ne pratiquerai point.lopération de la
taille; tandis qu'en ajoutant : pas méme sur ceux qui ont la
pierre, il se serait exposé & ce quon lui demandat quels
éaient les malades qu'il consentait a tailler.

Plusieurs médecins ont fait observer que I'inhibition hip-
pocratique avait un co6té moral. En effet, le choix des expres-
sicns le prouve, il ne fallait que les peser avec un peu plus
dattention. Hippocra(e ne se contente pas de dire: Je ne
couperai personne, il ajoute : b3 pav, et 'adverbe piv est en-
core plus expressif que o3¢, il signifie surtout, particuliére-
ment. Ainsi, mot a mot, Hlppocrate dit : Je ne couperaz
personne, pas méme surtout ceux qui ont la pierre. ‘Tout ceci
fait voir que dans les cas importants, il faut laisser de coté
les traductions et avoir recours au texte.

Jaifait, & mon tour, une nouvelle traduction du Serment;
Jespére qu'elle sera meilleure que les autres, puisque j'ai
relevé les erreurs de la médecine, et profité de ses travaux.
Jajouterai ici que les traducteurs se sont tous trompés quand
ils ont cru pouvoir rendre Hippocrate parce qu'ils étaient
médecins et helléuistes ; ces deux qualités sont insuffi-
santes. Hippocrate était un homme divin, incomparable,
dont aucun médecin n'approche; il réunissait tout, méde-
cine, philosophie, style, philologie .et sciences paturelles.
Dans mon Hisioire du somnambulisme, jai déja fait I'obser-
vation que pour bien traduire certains passages et quelques
livres hlppocrauquee, il était mdlspenqablo d’étre magnétla
senr; yai fait plus, je I'ai prouvé (1), et je le prouverai bien
mienx plus tard; mais je dirai anjourd’hui qu'il faudrait
ére encore, comme Hippocrate, médecin, philosophe,
écrivain et philologue. A défaut de la réunion de toutes
ces qualités dans un seul homme, on n'aura jamais une
belle traduction des ceuvres da médecin grec.

m T i,p.wi89q1393103.
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§ II. — Serment d’Hippocrate.

« Par Apollon médecin, par Esculape, par Hygie et Pa-
» nacée, par tous les Dieux et toutes les Déesses, que je

» prends ici & témein, je jure, suivant mes forces et mon

» jJugement, de tenir le serment que je vais préter et de rem-
» plir 'engagement que je contracte ici par écrit.

-» Je regarderai comme mon naitre celui qui m’a en-
» seigné I'artde la médecine; il n'y aura pas de différence
» entre lui et les auteurs de mes jours; je partagerai avec
» lui mes biens; et s'il tomnbe dans le besoin, je lui fournirai
» avec empressement les choses nécessaires a la vie.

» Je regarderai ses enfants comme mes fréres, et s'ils
“» veulent apprendre la médecme , jelaleur enseignerai sans
» condition ni salaire.
».Je ferai part a mes fils et a ceux de mon maitre, ainsi
» quaux disciples qui anront prété le serment et contracté
» l'obligation qui sont d'usage en médecine, des préceptes,
» des lecons et de toutes les autres parties de I'enseigne-
» mnent; mais je n'agirai ainsi que vis-a-vis d’eux et non de
» tous autres.
» Je ferai suivre aux malades le régime qui me paraitra,
» par mon savoir ét mon jugement, devoir leur étre le plus
» utile, et je m'abstiendrai de tout ce qui pourrait leur nuire

» ou leur préjudicier. «

» Quelque pric¢re que 'on me fasse, je n'administreraia

» personne un mé.licament qui procure la mort, et je ne

» donnerai pas le conseil de le faire. :

» Par la méme raison, je ne procurerai pas & une femme

» un pessaire qui la ferait avorter.

» Je ménerai une vie chaste et pure, et japporterai ces

» sentiments dans I'exercice de mon art.

» Je ne couperai personne, pas méme ceux qui ont la

» pierre; je laisscrai cette besogne aux homimes qui en font

» [oetier.

» Dans quelque maison que jentre, j'y entrerai pour

pry

- m ar A ¥ .-
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» étre utile aux malades, me préservant de toute faute vo-
rlontaire, de corruption, et surtout des actes vénériens &
»[égard des femmes et des hommes, esclaves ou libres.

» Les choses que je verrai et que j'entendrai, dans I'exer-
» cice de ma profession, ou en dehors dans la vie ordinaire,
s et qui ne seront pas de nature A étre divulguées, je les
» airai , estimant qu’elles doivent rester ignorées de tous.

*Si je tiens religieusement le serment que je viens de
» préter, si je ne cherche pas a I'éluder, puissé-je en tous
» temps et aupreés de tous les hommes, jouir de la vie et de
* lagloire dé mou art; si je le viole, st je me parjure, quele
» contraire m'arrive. »

§ III. — Serment du magnétiseur.

Aprés avoir lu et médité longtemps le serment d’Hippo-
crate, J'ai écrit celui que voici pour les magnétiseurs.

« Sur mon honneur et ma conscience, devant Dieu et de-
» vant les hommes, - :

» Je promets d'enseigner a tous indistinctement les prin-
rcipes de l'art de guérir les malades par le magnétisme,
ret je les instruirai dans la pratique, aprés qu'ils auront
1 prété le méme serment que moi.

»Je jure de m'occuper exclusivement de la santé des
» malades qui se remettront entre mes mains, dg secender
» chez eux la nature, sans la contrarier jamais, et de les
» défendre contre toutes actions imprudentes ou nuisibles.

» Je ne mettrai jamais de somnambules en spectacle; je
» ne ferai sur eux aucune expérience contraire a leur gué-
» rison. )

» Tout ce qui me sera dit, en somnambulisme, et qui ne
»devra pas étre répété, restera un secret pour tous et un
» dépot sacré pour moi.

» Partout oul je serai appelé, je respecterai les femmes
» etles filles; je ne les séduirai pas, ni ne tenterai de les
» séduire; je sortirai pur de toute action déshonnéte.
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» Si, dans ma pratique, je déconvre quelque moyen de
» faire le mal, je ne le divulguerai pas; et ceux qui vien-
» dront me demander a le connattre, je refuserai de le leur
» apprendre.

n Je tiendrai ce serment avec fidélité, sans en violer un
» seul article; si je fais le contraire, si je me parjure, que
» j'en sois puni par la perte de ma réputation et le mépris
» public! » .

LIVRE QUATRIEME.

HYGIENE DU MAGNETISE.

CHAPITRE PREMIER.
Du degré de confiance nécessaire au magnétisé.

A I'époque actuelle, le inalade qui a épuisé les secours
de la médecine ne vient guére a la magnétisation avec une
grande confiance, et souvent le peu d'estime qu'il a pour
un reméde qu'il ne connait pas le déprécie encore a ses
propres yeux. Tout cela n'est pas un motif pour que le ma-
gnétdme ne lui rende pas la santé; la conﬁance n'est pas
mdlspensable (1).

Le malade qui se détermine & recourir 4 un maguétiseur,
doit avoir pris, par lui-méme ou par les autres, quelque
connaissance de ses effets curatifs. Ce sent trés souvent les
cures dont on entend parler, ou celles dont on est le témoin,
qui déterminent a user d'un remede.

Qu'on veuille formellement recevoir les secours de la
médecine magnétique, ou qu'on se laisse aller i les prendre
a titre d'essai, (u’on soit jeune ou 4gé, que l'on dorme ou

(1) Puységur, Mémoires , 238. — Deleuze , Instr. prat., 18.
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quel'on soit éveillé, que l'on connaisse ou qu'on ignore les
effets du magnétisme, qu'on y croie ou qu'on n'y croie pas,
wutcela est & peu prés indifférent. Est-on malade, cela
suffit; le magnétisme agira (1).

Cn malade doit donc laisser de coté et ranger au nombre
des plaisanteries dont I'esprit frangais est si prodigue, tout
ceque 'on a raconté de la croyance nécessaire au magnétisé
etdes mystéres magnétiques. 11 en est aujourd’hui du ma-
gnétisme comme du somnambulisme : en 18123, le docteur
Gall disait & M. de Puységur: « S'il était prouvé qu'un
» homme peut en mettre un autre en somnambulisme, ce
» serait une importante découverte, une éclatante vérité;
» mais je n'y crois pas (2); mcependant tout le monde au-
jourdhui convient du fait. En 1826, le docteur Bertrand,
reniant lui-méme ses propres faits, s'écriait que le magné-
tisme était une chimeére ; mais I'Académie de médecine, en
1831, a décidé qu'il était un moyen therapeutique (3).

Clest que le temps est un grand maitré, et que chaque
jour, malades, magnétiseurs et médecins, nous apprenons
ce que nous ne savions pas. Tout s’explique aujourd’hui, et
comme le fait trés bien observer le docteur Roullier: « Des.
» vérités repoussées d'abord, parce qu'elles ont été mal pré-
» sentées, sont plus dilficilement accueillies que des vérités
rincontestables..... Les hommes les plus honnétes doivent
»éwre en garde contre cet esprit de corporation, utile sous
» certains rapports, mais souvent aussi destructif des meil-
+leures choses; esprit que 'on regarde comme un zéle
» presque sacré, et qui n'est qu'un genre d'égoisme, d’au-
» tant plus dangereux qu'il prend les fausses cculeurs de
» Fesprit public (3). » '

Tout homme de sens qui désire recourir au magnétisnie,

1) Deleuze, Instr. prat.,18. — Introduction au magnétisme , 301 & 321.

(2) Puységur, traitement du jeune Hébert, p, 67. — Hist. du somnam-
bul'sme , 4. 11, p. 267 & 271.

13) Foissac, Rapports sur le magnétisme , 206.

‘§) Roullier, Préface.
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bien qu’il ne soit pas assuré de ses bons effets, peut res-
ter dans le doute, il n'y a aucun inconvénient; le donte ne
peut blesser personne, puisqu'il n'y a point de reméde qui
ne manque quelquefois son effet.

« Il est sage d'avoir des doutes sur les choses que I'on
» ordonne au malade, dit Hippocrate, et de ne point affir-
» mer que le reméde ordonné est le seul qui puisse le gué-
» rir; car il n'y a pas de maladie qui, par les phases qu'elle
» présente, ou par des circonstances quelconques, ne laisse
» jusqu'au dernier moment dans l'attente (r). »

0y

CHAPITRE IL

Du choix d'un magnétiseur.

« La confiance dans les magnétiseurs, disait en 1785
» M. de Puységur, doit précéder la confiance au magné-
» tisme , puisque ce dernier ne peut avoir d'efficacité
» quautant quil sera prudemment et siurement admi-
» pistré (2). »

Sous le rapport moral, en effet, le magnétiseur a encore
plus besoin que le médecin de se recommander auprés du
public et de lui inspirer de la confiance, parce que le ma-
gnétisme est encore aujourd’hui méconnu de tant de per-
sonnes et décrié par tant dautres, que I'on dit quelquefois
d un magudtiseur : « Je ne crois pas au magnétisme, mais
» J'ai confiance en vous; » heurcuse parole qui améne de
bons résultats, puisque le magnétisine, entre les mains des
moins habiles, a guéri les maladies les plus invétérées.

Le choix d'un magnétiseur est une chose importante,
plus importante que celui du médecin, parce quc le tempé-
rament du magnéuseur influe sur celui du malade, et qu'il
estde toute nécessité que le premier ne donne au second

(1) Hippocrate, Préceptes.
(2) Puységur, Mémoires, 261,
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que la santé , et non les affections morbifiques dont il pour-
rait lui-méme étre atteint.

Il faut néanmoins remarquer que dans les indispositions
lézéres qui ne nécessitent pas un traitemeat, mais seulement
une continuité de soins pendant quelques jours, on n’a pas
besoin de s'inquiéter d’'un magnétiseur. Le premier que la
voix publique indique ou que le hasard fait rencontrer peut
rendre le service que I'on attend de lui (1). C'est donc seule-
ment pour une maladie grave qu'il faut faire un bon choix.

llne suffit pas qu'un homme soit connu pour un prati-
cien, il faut encore s'assurer comment il opére, quelles ma-
ladies il peut guérir, quels eftets il produit le plus souvent
sur les malades (2).

Je vais en donner les motifs.

.

CHAPITRE IIL

Dela nature des effets ou des guérisons magnétiques, selon le caractére
et le tempérament particulier des magnétisants,

Lanature de 'homme na pas changé; elle est encore la
méme que dans I'antiquité. Chez les Egyptiens, les Grecs,
les Romains, et au moyen-age, il y avait des hommes qui
feérissaient telles maladies plutot que telle autre. Il en
etencore de mémg aujourd’hui (3). Quoique beaucoup
dhommes s'ignorent encore, il y ena déja qui se sont re-
connu une vertu particuliere propre a guérir certaines af-
fections, de méme quiil y en a dautres qui n'emploient
leurs forces qu'a produire des phénoménes physiologiques.

Jusqu'a ce moment le magnétisme ayant cu besoin d'étre
soutenu et prouvé de toutes maniéres, physiologiquement et
uédicalement, on a fait des expériences de toutes sortes sur
les malades; elles ont eu pour résultat la consécration de.

1) Deleuze, Instr. prat., 67.
3, Puységur, Mémoires, 165. — Deleuze , Instr. prat., 174,
(3" Puységur , Memoires, 165, — Deleuze , Hist., 139.— Instr., 16,
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I'existence du magnétisme, de la réalité du sommeil som-
nambulique, et de lenr utilité en médecine (1).

Mais aujourd hui la méme marche ne saurait étre suivie
sans les plus graves inconvénieuts, et il devient mdlspcn-
sable de ranger les magnétiseurs en deux classes trés dis-
tinctes : ceux qui cherchent spécialement les expériences
physiologiques, et ceux qui n'ont pour but que la guérison
des maladies.

Quant aux hommes qui exercent pai circonstance une
action dont ils ne connaissent pas l'étendue, on peut dire
que ce sont des magnetisants, mais non des maguétiseurs: il y
a beaucoup des uns, trés peu des autres, et il ne faut se
confier aux premiers que pour une indisposition lcbere

Le premler conseil que je donnerai a un malade, cest de
bien s'assurer si le magnétiseur qu'il a en vue s'occupe spé-
cialement de la guérison des maladies ; auquel cas il le pré-
férera a tout autre qui cumulerait les expériences physiolo-
giques avec celles qm ont trait a I'art de guérir (2).

Quant aux magnétiseurs qui se livrent a des expenenccs
telles que la paralysie des membres, lattraction, ou qui, en
cas de somnambulisme, agissent sur I'inagination des ma-
lades, il faut bien se garder de se remettre entre entre leurs
mains: ce sont des lmpru(lems dangereux dont la main est
gatée comme celle des mauvais chirurgiens qui ont négligé
les lecons de 'expérience et celles “des maitres de I'art.
Hippocrate disait des hommes de son teinps qm exercaient
la médecine sans principes et arrivaient ainsi a de ficheux
résultats : « Des malades innocents n'ont-ils donc pas assez
» de leur maladie, sans qu'ils aient a supporter les suites
» des imprudences de leurs médecins (3)? »

A épaque actuelle, il y a des magnétiscurs qui produi-
sent plus facilement que dautres fe somnambulisme: il faut
y avoir recours lorsquon a besoin d'étre somnambule.

(1) Puységur, Mémoires , 231, 232.
(2) Puyeégur, Reclerches , 14. — Mémoires , 172, 216, 229,
{3) Hippocrate, Préceptes.
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lly en a, au contraire, qui ne peuvent jamais endormir
m malade, mais qui ne le guérissent pas moins par le ma-
goéisme simple. 11 faut avoir recours a ceux-la, si I'on craint
le somnambulisme.

Iy aussi des hommes ui mettent un malade en sommeil
moguétique et lui impriment un caractére d'insensibilité
souvent précieux pour éviter au malade les douleurs d’'une
opération chirurgicale ; c'est & eux qu'il faut s'adresser si
l'opération est jugée nécessaire et si le somnambulisme
parait opportun.

lly en aencore qui guérissent une maladie plutot que telle
autre; on en voit (ui apaisent & I'instant méme les plus
grandes douleurs (1).

ATépoqueactuelle, les qualités magnétiques sont encore
généralement méconnues ; les magnétiseurs ne se sont pas
assez observés eux-mémes, et a moins d'étre heureusement
servi par les circonstances, un malade rencontrera encore
difficilement le magnétiseur qui lui conviendrait le mieux.
Mais c'est la une chose dont il ne faut pas s'inquiéter, parce
que, sauf exceptions, avec un peu plus de temps que le
magnétiseur qui a pour guérir un genre de waladie une
vertu particulidre, tout autre arrivera de méme a la gué-
nson.

CHAPITRE 1V,
Des obligations préalables du magnétisé.

Le malade qui a recours au magnétisme ne doit rien
ccher au magnétiseur sur sa maladie et ses causes connues
ou présuwnées.

Sil a eu recours a la médecine, — et cela est toujours

1) Puységur, Mémoires , 163. — Deleuze , Instr., 16, et mon Introduc-
ton au magnétisme, 297 A 299, 447 A 462,

J
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ou & peu prés, — il doit expliquer les remédes qu'il a pris,
les opérations qu'il a pu subir. .

1l dira depuis quel temps il a cessé de voir son médecin
et de suivre ses ordonnances.

S'il a en recours a des empiriques,, médecins ou non mé-
decins, il le dira également, ainsi que les résultats boas ou
mauvais (u'il adra obtenus.

S'il a encore un médecin, il aura da lui faire part de sa
résolution, si ce médecin a sa confiance ; en cas contraire,,
il donnera les raisons de son silence.

Aprés ces explications, il écoutera attentivement les
observations du nn{;neuseur (1).

Il arrétera avec lui le prix des soins qu'il doit recevoir (3).

1l promettra d'étre exact A se rendre au traitement, aux
Jours et heures qui seront convenus avec lui.

Il s’engagera a me point contrarier I'action du magné-
tisme en prenant, a linsu du wmagnétiseur, des remedes
doat celui-ci ne pourrait prévoir les effets (3).

Eafin, si le malade est une femme, elle ue viendra jamais,
au traitement , qu’accompaguée d’'un témoiu (4).

CHAPITRE V.

Du degré de puissance ou d’impuissance du magnétisme, selon la
constifution et le tempérameat du magnétisé,

Les malades sont généralement sensibles a Faction du
magnétisme (5) ; ceux qui ne le sont pas une premiére fois
le deviennent dans une autre occasion (6); mais il est bon
de prévoir ces cas, puisqu’ils peuvent arriver.

(1) Deleuze, Instr. prat., 174,

(2) Deleuze, 182.

(3) Mesmexr, Aphorisme 379.= Deleuze , Instr, prot,, 174 & 178,
(4) Deleuze, Instr. prat., 268. — Brnno, 216.

(8) Mesmer, l'roﬁonuons 11 et 18. — Deleuze , Instr. prat,, 18.
{6) Deleuxe, Instr. prot., 18 et 19, —ﬂm.em 210, 2V,
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Ainsi, un malade qui se fait maguétiser ne sent rien ou
éprouve un cffet quelconque, soit en hien, soit en mal.

«Son elfet le plus ordinaive sur les personnes mdins
»malades , disait dés 1983 M. de Jussieu, était le rétablis-
»sement des forces, de 'appéiit et du somueil. Plusieurs
»out é.é ainsi soulagées , sans éprouver aucune action sen-
rsible de la chaleur intreduite dans leur corps; quelques
» unes avaient eu de légéres scnsations (1). »

Dans le premier cas, celui o le malade ne sent rien, il
conlinuera néanmoins pendant un mois au moins, et plus
sille peut, surtout s'il n’a aucun espoir dans la médecine.

Daus le second cas, celui oi il éprouvera du soulage-
ment, il continuera le traitement sans trop se livrer d I'es-
poir d'une guérison, dans la crainte que le contraire n'ar-
rive.

Enfin, dans le troisiéme cas, celui ou1 le maguétisine ferait
mal, ce qui est rare, il y renoncera aprés quelques jours
d'essai, pour s'cn tenir a la médecine ordinaire ou aux
efforts de la nature (2). Mais dans ces deux derniers_ cas,
il faut prendre garde de s'abuser : il peut y avoir du sou-
lagement, puis l'action cessera et le magnctisme deviendra
impuissant (3; de méme qu'il prurra faire un mal appa-
Tent, c'est-d-dire occasionner quelques souffrances, et il
faudra savoir les supporter, parce qu'elles sont la preuve
d'un travail nécessaire (4).

(1) Juassicu, apport.

{2y Deleue, Hul., 163,170,171, — Instr, prat., 177.

3) Deleuze, H.st., 163. — Insir. prat., 283, 254.

&) Mesmer, Aphor. 212. — Puységur, Mémoires, 140. — Delowse ,
Instr. prat., 30, 128,
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CHAPITRE VI

Pendant la durée du traitement, le malade suivra un ré-
. gime doux, évitera les crudités, tous les aliments lourds et
difficiles a digérer, qui troublent le sommeil et influent en-
suite sur les dispositions de la journée (1). - '

1l s'abstiendra des spiritueux (2), et mélera son vin avec
de I'eau magnétisée toutes les fois qu'il pourra le falre sans
affectation (3).

1l cessera I'usage du tabac. s'il a contracté I'habitude de
priser. « Le tabac, dit avec raison Mesmer, cause une im-
» pression irritante, propagée par la membrane pituitaire
» dans la gorge, la poitrine, la téte, et occasionne des cris-
» pations contraires a I'harmonie (4). »

1l cessera éialement, homme ou femme, I'emploi ou I'ap-
plication de tout cosmétique, odorant ou méme inodore qui,
sous prétexte de blanchir ou amollir la peau, en obstrue
tous les pores (5).

11 évitera les exceés de tous genres, les veillées, la fatigue
du corps et de I'esprit; il fuira tout ce qui pourraitlui donner
des émotions vives ou désagréables, et cherchera le repos
de I'ame (6).

Il tiendra ponctuellement sa promesse de ne point pren-
dre de reméde ni de médicaments, sans l'autorisation et
I'approbation de son magnétiseur, et d’exécuter, au con-
traire, trés fidélement les prescriptions qui lui seront or-
données (7).

(1) Mesmer, Aphorisme 312. — Deleuze, Instr., 179.

(2) Mesmer, Aphor. 313.

(3) Puységur, Mémoires, 63. — Deleuze, Instr., 179.

(5) Mesmer, Aphor. 313. — D’Eslon, Aphor. 27.

(8) D’Eslon, Aphor. 27,

(6) D’Eslon , Aphor. 28. — Deleuze , Insir. 116.

(7) Puységur, Recherches , 301 h409 Deleuze , Instr., 174, 175.
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Les bains, tres favorables au traitementmagnétique, sous-
trayant néanmoins une partic du fluide communiqué, le
malade n’en prendra pas sans le dire ou sans les faire magné-
tiser; s'il en a pris, il n'en fera pas mystére, afin que le ma-
gnétiseur ne se livre pas a de fausses conjectures, en voyant
diminuer plutét qu'augmenter les effets magnétiques (1).

1l en sera de méme des lavements, des infusions; le ma-
lade n’en prendra que magnétisés (2).

Il aura soin de rendre compte des symptomes, favorables
oudéfavorables, qni se manifesteront dans les intervalles de
traitement, afin que le magnétiseur puisse diriger une action
riisonnée, et seconderou empécher leretour des symptémes
apercus.

1l reste maintenant & le prévenir des sensations qu'il
pourra éprouver, et 2 le prémunir contre les craintes que
Ton pourrait lui inspirer ou celles qu'il concevrait li-
méme.

CHAPITRE VIL
Des sensations du magnétisé.

. Beaucoup de personnes, qui ont vu magnétiser par cu-
riosité ou dans le but unique de produirele somnambulisine,
hésitent & recourir au magnétisme, & cause des inouvements
nerveux qu'elles ont vu faire au magnétisé; il est donc im-
portant de leur apprendre que cet effet a presque toujours
lieu quand on fait abus ou mauvais usage du magnétisine,
et particulierement lorsque 'on agit sur des individus bien
portants, dont on trouble ainsi I'économie animale parune
action inopportune et dés lors nuisible. Au contraire, il est
rare, trés rare, que le magnétisme porte sur les nerfs, lors-
que la magnétisation est bien dirigée.

{1) Mesmer, Aphor. 275. — Deleuze, Instr., 79. — Mialle , Ezposé des

cures  t. 11, p. 48.
‘?) Puységur, Mémoires , 324. — Deleuze . Instr., 79.
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Je vais, au surplus, décrire les effets du magnétisme sur
un malade.

§ Ier. — Etat physique du magnétisé.

Le malade qui recoit I'action du magnétisme s'endort ou
ne s'endort pas, c'est 'nn ou l'autre.

Il peut s'endormir du sommeil naturel ou du sommeil
magndtique. Géuéralement, sur cent malades bien dirigés il
y a dix somnambules. On voit que, si un malade comptait
devenir sommambale pour se guérir, il serait bien dans l'er-
reur; le somnambulisme est rare, & moins qu'on ne le sol-
licite au dé riment de la santé; heureusement on peut s’en
passer.

Il est donc plus important, d'apres cela, de connaitre
I'état et les sensations du malade quand il ne dort pas, que
lorsqu'il est somnambule.

Quand le malade ne s'endort pas, voici ce qui peut lui
arriver :

Il ne sent rien, il a une sensation quelconque, il éprouve
du soulugement , ou le magnétisme lui fait mal (1).

« Les malades doivent éire traités différemment les uns
» des autres, dit & ce sujet M. de Bruno. Ceux qui ont un
» tempérament sec et chaud et la fibre roide demandent le
» plus souvent une action modérée, douce, insinuante, qui

» relache et distende. Ceux qui, au contraire, ayantla ﬁbre
» molle, sont d'un tempérament faible et humide, exigent
» une action soutenue. — Avec les premiers, le tmvall est
» souvent lent & se déclarer; avec les seconds, il tend a
» finir aisément (2). »

Si le malade ne sent rien, cest que le magnétisme n'agit
pas. Il peut arriver cependant qu'il agisse et que l'action ne
soit ni seusible ni apparente, c'est ce qu'on apprend par le
retour de la santé,

- Si une sensation inhabituclle le pénéure, c'est que le

(1) Deleuze, Instr. prat., 177. -~ (2) Bruno, 207.
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magnétisme agit, mais il reste a savoir si I'action sera cura-
tive. .

§il éprouve dun soulagement, c'est que l'action lui con-
vient: il y a espoir. A

Sile magncétisme fait mal, c'est qu'il est contraire, ou bien
les soulfrances dn magnétisé sont un malaise général qui
veressemble pas aux douleurs produites par la maladie (1).

Quelques instants aprés que l'action est commencée, le
magnétisé sent assez ordinairement une chaleur (ui g'é-
chappe de la main du magnétiseur,

Lorsque la main quitte le visage, il sent cette chaleur
pénétrer ses vétements et parcourir toutes les parties du
corps sur lesquelles la main du magnétiseur se dirige.

8i la main ne descend pas jnsqu'aux pieds, ses ambes
sengdurdissent , et pour qu'il puisse marcher, il faut quel-
quetois passer la main le long de ses jambes a plusieurs
reprises, et jusqu’au bout de ses pieds.

Souvent encore, au lieu de chaleur, c'est du froid quela
main du magnétiseur donne.

Lorsqu’elle passe devant le visage, il semble que c'est de
leau glacée quon jette & la figgure du malade ; d'autres fois,
cest de l'ean tiede quil semble ¢u'on laisse couler douce-
ment sur son corps.

Ces diverses sensations précédent ou suivent la main de
[opérateur.

Au lieu de toutes ces sensations, il s'établit quelquefois
me chaleur générale par tout le corps, puis une transpira-
tion (2). :

Lorsque le malade est atteint d'une maladie aigué, un
rhumatisme, par exemple, si le rhumatisme est dans le dos,
lamain posée sur I'épine dorsale entraine d'abord la dou-
leur, lui fait suivre le trajet de la moelle épinitre, la fait
descendre de la dans les cuisses, des cuisses aux genoux,

{1) Mesmer, Aphor. 288. — Puységur, Mémoires , 363 et 364. — De-

lecze . Instr., %9.
Q) Deleuze, Hist., 128 & 150. — Instr., 48 & 88, — Jussieu, 9, 18, 40.
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des genoux a la cheville, de la cheville au bout des doigts,
et la douleur s'en va avec elle. L'opération est plus ou moins
longue : souvent quelques minutes suffisent, quelquefois
I'action de passer la main entraine la douleur; le magnétisé
la sent ‘qui suitla main ou qui la précéde (1).

Si le magnétiseur s'arréte, la douleur s’arréte aussi; s'il
continue, elle reprend son cours; s'il 6te tout-a-fait sa main,
la douleur reste fixée la ou elle a été amenée.

Quelquefois le malade désire que I'action cesse parce qu'il
a de l'irritation , ou il demande qu’elle soit continuée plus
longtemps que de coutume.

Quelquefois encore, au lieu d’'une sensation, le malade
n’éprouve que du soulagement qui lui vient doucement,
sans qu'il sache comment et sans qu'il y ait le moindre effet
sensible ou apparent. Ce soulagement ne vient-pas tout-a-
conp, mais progressivement peu a peu{2).

Il arrive aussi que le magnéiisé sent le besoin de fermer
les yeux : chaque fois que la main du wagnétiseur passe
devant eux, ils se ferment davantage. Puis le malade ne
peut plus les ouvrir, il s'assoupit et s'endort.

" Le sommeil est plus ou moins profond : habituellement
le malade se réveille quand on lui parle, ou seul, aprés un
temps plus ou moins long; et comme l'action a continué et
quelle est encore plus puissante pendant le sommeil, il est
rare qu'il ne se trouve pas inieux au réveil (3).

Lorsque le malade s'est endormi, qu'on lui parle et qu'il
répond en parlant, ou en faisant signe de la téte, mais sans
se réveiller, il est somnambule ().

v § 1. — Etat moral du magnétisé.

Lorsque le malade ne s'endort pas, il trouve déja, sur-
tout dans le cas d'une maladie aigué, un soulagement trés

(1) Deleuze, Hist., 69, 149, — Instr., 48, 49,

(2) Deleuze, Instr. prat., ¥1.

(3) Mesmer, Aphor. 338. — Deleuze, Instr., 83.
(& Je traiterai plus loin de I'état somnambulique.
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pompt dans lacte magnétique. Généralement, le magné-
tsme exercant une action douce, le magnétisé se trouve dis-
pséa rester calme et en repos.

Tant que l'action dure, fat-elle d’une heure, le malade
te sennuie pas; n'éprouvit-il aucun effet marqué du
,  magnétisme, il n'a pas ces mouvements d'impatience natu-
rls 2 beaucoup de personnes qui attendent une chose
quelles ne voient pas arriver assez vite a leur gré; celles
wémes qui ne peuvent habituellement rester assises long-
temps ne manifestent pas le désir de se lever (1).

Les enfants surtout, méme ceux en bas age, paraissent
se laisser magnétiser avec plaisir. Les plus petits, assis sur
| les genoux et soumis a 'action magnétique, cessent d'eux-
| mémes les cris plus on moins percants quon leur entend
pousser quelquefois comme & plaisir-. Ils restent tranquilles,
sans qu'on ait besoin de les y engager, rient, puis s'en-
dorment (2).

Lorsqu’il arrive, au contraire,, que le magnétisme porte
son action sur les nerfs et fait mal (ce qui engage le magné-
tiseur & cesser sur-le-champ), le calme subit que le malade
éprouve lui semble si extraordinaire, qu’il demande lui-
méme & étre magnétisé de nouveau (3).

Les membres s'engourdissent quelquefois; c'est que le
mlade est disposé & dormir, il s'y laisse aller. Les pau-
piéeres sont pesantes; elles se ferment; I'assoupissement
amive,, un sommeil léger le suit. Le malade ne s'appartient
plus, il repose doucement; il ne voit plus rien, mais il entend
encore, et se réveille an moindre bruit. C'est un état de
réverie vague que le sommeil o il est. Lorsqu'il se réveille,
et qu'il retrouve ses souffrances, il regrette Iétat ot il était,
etil attend presque toujours avec impatience unc séance
nouvelle.

1) Deleuze, Hist., 143. — Insir., 81, 3.
2) Deleuze , Hist., 143, — Instr., 249,
(3} Puységur, Mémoires, 508. — Delenze, Instr., 51,83, 204.
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CHAPITRE VIIL
De PPappréoiation rationnelle des effets magnétiques,

Les effets par lesquels le magnétisme i)l‘Ol.l\'(.‘ son action
‘sont extrémement variés. Tan:ot un seul de ces effets a licu,
tantot plusieurs se montrent, ensemble ou successivement,
chez le méme malade. 1l est assez ordinaire que ces effets,
une fois qu'on les a produits, se renouvellent promptement
a chaque séance: ils changent aussi quelquefois & mesure
u'il s'opire un changement dans la maladie (1).

D'abord, s'il arrive que les symptomes morbides parais-
sent plus marqués aprés quelques jours de magnétisation,
il ne faut pas s'en alarmer, et surtout renoncer tout-a-coup
au magnctisiue; il faut, au contraire, continuer. Le médecin
(car je ne mets jamais en doute que le médecin surveille le
traitement, et qu'il est appelé dans tous les cas alarinants)
le médecin, dis-je, et le magnétiseur rassureront le malade
sur sa position; et celui-ci peut tenir lui-méme pour certain
que le magnétisme ne peat pas accroitre sa maladic, mais
seulement mettre en jeu tous les ressorts de son organisa-
tion et user de toute la force de son tempérament pour ex-
pulser les causes morbifiques (2).

Le magnétisé doit donc avoir autant de confiance en lui-
méme ue dans 'appui de son maguétiseur, qui ne peut lui
mangquer, s'il a fait un bon choix.

Sl éprouve des souffrances nouvelles pour lui, il doit
avoir le courage de les supporter, les regarder comme la
preuve d'un travail salutaire, et considérer que s'il avait de
Fimpatience ou de la faiblesse, le mouvement imprimé
n'étant ni soutenu ni régularisé, produirait pour lui des
résultats dangereux (3).

(1) Deleuze, Hist. crit., 147 3 151. — Instr, prat., 48 a 7.
(2) Mesmer, Aphor. 208 a 220. — Dcleuze, H.st. orit., 156, — Instr.

prat., 21, 87, 39,
(8) Mesmer, Aphor. 333 & 344. — Deleuze, Insir., 178,
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Si le malade éprouve une amélioration notable, il fera
part au magnétiseur du bien-étre qu'il ressent, et le lui
décrira, s'il est possible. '

1l observera également, apreés la séance comme pendant
sa durée, quels sont les procédés qui lui conviennent le

"mieux, et il les indiquera afin qu'on puisse s'en servir (1).

On a vu quelquelois le magnétisme exciter une irritation
nerveuse et un malaise qui se continuent aprés les séances ;
dans ce cus , le malade en rendra compte au magnétiseur,
qui changera les procédés mis en usage, ou agira” d'aprés
les observations de la science (2).

Silarrive que I'emploi d'un procédé ait eu d’abord des
résultats évidents, que les sensations du magnétisé aient
éé remarquables, puis qu'il n’en éprouve plus aucune, il
ledira aprés un certain temps d'essai, parce que ce sera
une preuve que le procédé a produit tout ce qu'il lui était
possible de proAuire, et qu'il [aut en employer un autre.

Lorsquapres divers chungements de modes magnétigues,
etlaunélioration patente de la santé, le malade n'éprouve
plus rien sous la main du magnétiseur, c'est que lharmonie
se trouve rétablie chez lui (3), etil ne faut plus qu'il se laisse
magnétiser; le bien deviendiait un wal. Des remédes inu-
tiles fatiguent Je corps et ne produisent plus ensuite leur
effet ordinaire.

CHAPITRE IX.
Du danger de se lauur magnétiser par des personnes malades,

Un malade ne doit jamais perdre de vue qu'il émane de
celui qui magnétise une matiére subtile qui se porte sur le

(1) Deleuze, Instr,, 41, 175,

(2) Deleuze, H st., 111. — Instr., 20.

3) Mesmer , Aphor. 210. — Puységur, Mémoires . 167. -~ Racherches,
8. — Deleuze, Instr., 180,
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magnétisé (1) ; elle le pénitre, coinme le feu pénétre cer-
tains corps , méme les plus opaques. Chacun doit donc po-
ser en principe cette vérité magnétique : que le magnétiseur
doit étre en bonne santé (2).

Le magnétisme établissant une communication réelle
entre deux individus, dont I'un donne et l'autre recoit, il
est évident que l'étre agissant transmet I'harmonie dont il
jouit lui-méme s'il se porte bien, tandis que, s'il est ma-
lade, il transmettra les symptomes et les principes morbi-
fiques dont il est lui méme affligé. J'ai déja dit cela (3), mais
je ne saurais trop le répéter, puisqu’il est certain que dans
un rapport magnétique bien soutenu il s'établit une sympa-
thie dans les organes respectifs de deux individus (4), de
méme que dans la société on adopte souvent le genre d'esprit
ou la morale des personnes que I'on voit chaque jour (5).

Ainsi, une personne qui a la poitrine délicate ne peut
pas, sans danger, magnétiser un malade quiaura une affec-
tion de poitrine; il en est de méme des rhumatismes, des
affections nerveuses invétérées: tartot le magnétiseur enle-
verait au walade toutes les causes morbifiques qui se re-
porteraient sur lui-méme, sans qu'il eat assez de vigueur
pour les repousser et s’en défendre ; tantét, ct c'est le plus
ordinaire, il aggraverait la position du magnétisé (6).

C'est en cela particuli¢rement que le magnétiseur différe
du médecin (7).

(1) Mesmer, Proposition 13. — Aphor. 60, 286, 201, — Insir., 11, 13.

(2) D’Eslon, Aphor. 17. — Bruno, 60. — Deleuze, Hist., 136. — I'nstr,
prat., 13.

(3) Voir plus haut, p. 15, 16, 36.

(5) Mesmer , Aphor. 257. — Bruno, 88. — Deleuze, Instr., 11.

(3) Deleuze, Hist., 216. — Bruno, 58, 9.

(6) Bruno, 59. — Deleuze , Instr., 289.

(7) Puységur, Mémoires , 77.

L o)




DEUXIEME PARTIE.

PHYSIOLOGIE DU MAGNETISME.
{

LIVRE PREMIER.

DE LA MAGNETISATION.

CHAPITRE PREMIER.
Des diverses natures de magnétisation.

llya trois maniéres de magnétiser (1) : directement (2),
indirectement (3) ou par des corps intermédiaires (4).

La magnétisation directe est celle qui s'exerce individuel-
kment par le magnétiseur lui-méme.

la magnétisation indirecte est celle que le magnétiseur
emploie en transmettant son action a une autre personne
fule supplée aupres du malade (5).

1) «Mes procédés , #'ils n’étaient pas raisonnés , disait Mesmer , parat-
*trient comme des grimaces aussi absurdes que ridicu'es, auxquelles il
>seriit en effet impossible d’ajouter foi. » ( Deuxiéms Mémoire, p. 76.) —
+Cestmal & propos qu'on se livre & une seule maniére d'agir a Pexclusion
sdesantres, ajoute M. de Bruno ; il faut se servir de tous les moyens, de
+loutes les ressources qu'offre le magnétisme, pour procurer |le plus de
'Dien possible aux malades dont vous avez entrepris la guérison. »' (P. 202.)

2 Mesmer , Aphor. 237, 287 & 292. — Bruno, 60.— Deleuze, Instr., 24

3, Mesmer, Aphor. 302. —Puységur, Mémoires , 264, 317. — Deleuze,
Bit., 131, — Instr., 94, 117, 119.

i¥; Mesmer , Propositions 11 & 20.—Aphor. 240, 292 4 308.—Puységur,
Nemoires, 9, 11, 15, 25, 39, 67, 84, 244, 264, 281, 309, 323, 324, 368, 403,
W7, 43, $30, 469. — Recherches , 281, 289. — D'Eslon, Aphor. 18 a 20,
~Bruno, 27. — Deleuze, Hist., 63, 147, 125, — Insir., 95, 117, 119, —
Roallier, 3% & 38. — Despine, dans tout le cours de I'ouvrage.

3, Mesmer , Aphor. 302. — Puységur, Mémoires , 264, 317.—Deleuze ,
Hist, 131, — Instr. 93, 117, 119,
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La magnétisation intermédiaire est celle par laquelle le
magnétiseur imprégne de son fluide des animaux (1), des
végélaux (2), certains corps matériels , tels que P'ean, les
aliments, les remeédes, des tissus, 'os métaux (3).

Ainsi magnétisés, ces corps deviennent les dépositaires
de la force vitale, et la communiquent au malade lorsqu'il
se met en contact avec eux (§).

1l y a des®procédés pour magnétiser directement comme
pour transmettre son action & des corps intermédiaires
animés ou inanimés (5). °

CHAPITRE IIL
Du genre de magnétisation selon le genre de pratique du magnétiseur.

L'opium est un poison, et son usage , comme remcdde, a
besoin d'un conuole sévire; le feu, sans lequel nous ne
pourrions vivre, demande les plus grandes précaulions- Jes
armes de toute espéce sont dungereuses dans les muains des
ignorants ou des méchants; chacun , dans la crainte des
vuleurs, doit fermer ses portes; a tous égards , en général,
une sage défiance donne la sureté ; rien n'est plus vrai.

Mais la défiance a des bornes nécessaires : Jai connu des
hommes qui ne voulaient pas de médecins pour leurs gen-
dres, parce que ces derniers connaissaient cffet des poi
sons; et nous en voyous journelement qui n'osent pas sor-
tir de chez eux dauns la crainte des voleurs! Ne vaut-il pas
mieux sabandonner & la foi publique? Ceux qui ordonnent
'opium aux malades a'ont-ils pas un intérét puissant a ler

(1) Mesmer, Aphor. 308. — Puységar , Mémorres , 400.

(2) Mesmer, Aphor. 304, 306. — Puységur, Mémogjres, 15, 25, 281, &4
— Deleuze, Hist., 122. — Inetr., 71, 80 & 82. I

(3) Mesmer , Aphor. 304, 306. — Deleuze, Hist. 117 & 129, — Instr., i
2906, — l\onller 83, 87, 59. — Despine, dans tout le cours de I‘w

(4) Mesmer, Propos. 13, 15, 16. — Aph. 294,

(8) Mesmer, 2 Mémoire, 76. — Aphor. 285 & 982. — D'Eslon , Aphe-
girmes 9 & 96, — Bruno, 81 &78. ~ Deleure, Inetr., 71  96.

-
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conserver la vie, et ne. dormons-nous pas bien tranquilles,
"bien que les clefs de nos portes soient chez tous les ser-
ruriers ?

Qui peut le bien peut le mal, sans aucun doute; maisil y
ades lois pour punir ceux qui déchirent le pacte social.

Jusqua présent ongr’a point placé la pratique du magné-
tisme dans des mains spéciales, en sorte que les mauvais
effets sont encore plus iguorés ou méconnus que les bons
résultats. Tous les jours on voit des magnétisants faire des
expériences sur des individus dont le somnainbulisme a été
prolongé a dessein; puis, quand soi-méme on essaie de
magnétiser, on veut aussi expérimenter, on obtient des ef-
fets phys.ques trés intéressants, mais on ne guérit pas le ma-
lade; bien plus, on Lempéche de guerir!

Je dirai donc A tout malade : Si vous n’avez pas de con-
fance dans I'homme qui doit vous magnétiser, cherchez-
enun autre; quand vous croirez avoir trouvé, s'il vous
reste encore (uelue doute, demandez.- lui ' dustruction pra-
tyue de M. Deleuze, ouvrez-la a la page 174, et lisez vous-
meme ces lignes :

* Vous vous abandonnerez avec confiance a votre magné-
rtiseur, lorsqu'il vous aura donné sa parole de ne tenter
*sur vous aucune expérience, et d’agir uniquement pour
*votre guérison, »

Ouvrez ensuite ce traité a la page ou est écrit le Serment,
informez-vous si votre magnétiseur 'a prété légalement;
t cas contraire, exigez-le de lui.

LV
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LIVRE DEUXIEME.

DE LA MAGNETISATION DIRECTE.
°

SECTION PREMIERE.

DE5 MODES DE MAGNETISATION DIRECTE ET DE LEURS DIFFERENCES.

CHAPITRE PREMIER.
Des divers modes de magnétisation direote.

La magnétisation directe a lieu, selon les cas:

1° Par le contact (1);

2° Par l'attouchement (2) ;

3° Par le regard (3);

4° Par le souffle (4);

5° Par la voix (5\.

L'existence d'un fluide magnétique n'étant plus aujour-
d’hui contestée, on reconnatt 'exactitude de cette proposi-
tion de Mesmer: « On observe, al'expérience, I'écoulement
» d'une matiére dont la subtilité pénétre tous les corps, sans
» perdre notablement de son activité (6). »

Les corps matériels étant sensibles ou invisibles, Mesmer
admet deux maniéres de toucher : immédiatement ou a dis-
tance par un corps intermédiaire. « La nature du fluide

(1) Mesmer, Aphor. 238. — Deleuze, Hist., 95. — Instr., 29, 30.

(2) Mesmer, Prop.'14. — Bruno, 74. —Deleuze , Instr., 28, 31.
Pexpliquerai plus loin la différence a établir entre le contact et Pattou-
chement.

(3) Mesmer, Aphor. 273, 302, — Puységur , Mémoires, 183.— Deleuze,
Hist, 109. -- Instr,, 18.

(4) D’Eslon, Aphor. 23. — Deleuze , Hist., 111. — Instr., 38. .

(3) Mesmer, Prop. 16. — Aphor. 302. — Deleuze, Hist., 123. — Instr,
prat., 15.

(6) Mesmer, Propos. 13.
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s magnétique est inconnue, disait en 1825 M. Deleuze,
»son existence m'est pas méme démontrée; mais tout sc
» passe comme s'il existait (1). »

Cest en cffet dans le contact et 'attouchement que con-
siste principalement le magnétisme;; ils produisent chacun
des effets particuliers que jindiquerai plus loin; je vais
dabord rappeler quelle différence il faut faire entre eux.

CHAPITRE 11

Do la différence entre la magnétisation par le contact et celle par
I’attouchement.

A la renaissance des arts, on parlait beaucoup de la
médecine d'attouchement ; en 1600, van Helmont et Maxwell
* changérent son nom en celui de magnétisme ; Mesmer vint
direensuite : « Le toucher & distance est plus fort, parce qu'il
rexiste un courant entre la main ou le conducteur et le
» malade (2) ; le magnétisme & distance produit plus d'effet
» que lorsqu'il est appliqué immédiatement (3). »

Il en résulte les différences suivantes entre le contact et
lattouchement magnétiques :

1l'v a contact quand on prend les pouces du malade, son
bras ou toute autre partie de son corps.

1l y a aussi contact quand on pose la main sur une partie
du corps; il y a encore contact quand on touche du doigt
ou du bout du doigt le corps du magnétisé.

Mais il n'y a plus qu'attouchement (4) lorsque I'on touche

{1} Deleuze, Instr. prat., 10.

{2; Mesmer, Aphor. 201,

(3} Mesmer , Id,, 303,

4. Je vais reproduire ici les observalions que jai faites, pages 179 ct
180 du Magnétisme catholique , sur la différence a établir entre les mots
contact et attouchement. J'ai dit :

Le dictionnaire de 'Académie francaise porle : « ATTOUCHEMENT,
> action de toucher. — Notre Seigneur guérissait les malades par le seul

6
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a distance a laide d'un corps invisible et intermédiaire.
En d'autres termes, on magnétise en touchant ou sans
~ toucher. Quand on touche, il y a union visible de deux corps;
quand on ne touche pas, ces corps ne s'en unissent pas
moins par leurs effluves ou fluides.
On verra plus loin la différence qui existe entre les effets
de l'imposition et de l'application, et ceux des frictions et
des passes.

CHAPITRE IIL

Des résultats du contact et de 'attouchement comparés.

« Jai reconnu, dit Mesmer, que, bien qu'il existat une
» influence générale entre les corps, il est néanmoins des
» modes, des tons particuliers et divers, des mouvements
» par lesquels cette influence peut seffectuer (1). » De la
des procédés variés et tonjours rationnels.

La wagnétisation par le contact et celle par I'attouche-
ment sont corporelle ou manuelle; ainsi on magnétise
avec le corps entier ou une partie du corps, avec une
main ou deux mains, un, deux ou plusieurs doigts.

Ilya des différences notables dans les résultats des actions
magnétiques ainsi exercées; il y en a surtout une trés grande
entre ceux produits par le contact considéré comme union
d'un corps a un autre, et ceux dus a l'attouchement.

» attouchement. — On connatt la dureté ou la mollesse d’un corps par l'at-
» touchement.

» CONTACT, atlouchement de deux corps. — 11 n'est en usage que dans la
» didactique : le conlact de deux corps; le point de contact. »

Pour apprécier la valeur des mots, il faut souvent remonter a leur éty-
mologie : or, contact dérive de contactus, composé de tangere cum, tou-
cher avec; il exprime 'union de deux corps.

Attouchement vient d’atlacius, dérivé lui-méme d'attingere, toucher a...;
il indique seulement la communication d’un corps & un autre.

Les définitions académiques devront donc subir des modifications par
suile des connaissances magnétiques.

(1) Mesmer, Deuxiéme Mémoire, 74,
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Le contact est utile pour concentrer Taction sur une
partie quelconque du corps (1); il est quelquefois indispen-
sable entre personnes qui ne se connaissent pas, et entre
lesquelles il n'y a point de rapports habituels (2) : il faut
pour magnétiser que les deux fluides s'unissent par le con-
tact. L'un recoit le mouvement de 'autre (3).
Au premier moment, on peut croire.qu'il doit étre beau-
coup plus facile d'agir sur le malade ¢n le touchant qu'en
nele touchunt pas; cela est vrai, généralement parlant, et
surtout au commencement d'une action; cest pourquoi
presque toutes les scances maguétiques commeucent par
I'éablissement du rapport. Cependant il est évident que
si le magnétiseur ne touche pas immédiatement le malade,
son action lui est transmise par un corps intermédiaire. Il
n'y a donc ici qu'une question de temps, sous un rapport,
etd’intensité sous un autre; on voit des magnétiseurs agir
trés promptement a distance, et aussi vite que par le con-
tact. La pratique est la pour beaucoup.
Il v a des hommes qui font du bien par le seul contact; il
v en a d'autres qui ne font pas moins de bien, et qui n'ont
pas besoin de toucher.Cela tient a leur nature, qui se trouve
supérieure a celles des autres, ou en harmonie parfaite avec
le malade. Dans ces cas divers, les procédés se modifient,
selon le tempérament et I'organisation des magnétiseurs
et des malades (§).

{1; Puységur, Mémoires, 431. — Bruno, 70, 91, 84, 221, -— Deleuze,
Hist., 93. -— Instr., 37,

2 Deleuze, Instr., 23, 30.

:3; Bruno, 51 a 35. — Deleuze, Hist., 95.@- Instr., 11,

4; Deleuze, Insty. prat., 83,
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SECTION DEUXIEME.

DE LA MAGNETISATION CORPORELLE.

CHAPITRE PREMIER. .
De la nature de la magnétisation corporelle.

On magnétise avec le corps entier, en étreignant un ma-
Jade et s’unissant a toutes les parties de son corps.

La magnétisation corporelle est un puissant mode d’ac-
tion, mais elle n'admet point de discernement; l'art ne peut
la guider. D'abord, le suiet quis’y livre n’est ma que par un
instinct secret; en second lieu, il est indispensable qu'il soit
dans un tel éiat d'exaltation que toutes les issues naturelles
apparentes et cachces s'ouvrent A I'instant méme pour lais-
ser échapper le fluide magnétique, dont le corps souffrant
s'empare aussitot.

Ce genre de magnétisation ne peut donc qu'étre le sujet
d’observations graves, sans qu'il soit possible ni convenable
de vouloir imprimer une direction a une faculté purement
instinctive.

CHAPITRE 11
Des effets d: la magnétisation corporelle,

Pline reconnaissait qu'il y avait des hommes dont tout.le
corps était médicinal, et que la force de I'intention pouvait
donner & ce qui émane de 'homme une vertu curative (1).
L'expérience, en effet, a démontré plusieurs fois, de la

wanicre la plus fruppante, les effets du contact, ou plutot
de I'union de deux corps animés.

{1) Pline, Histoire naturelle, livre V1.
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Sans rechercher les exemples puisés dans I'antiquité, ct
que jai rapportés dans mon Introduction au magnétisme (1),
je dimi d'abord que les annales magnétiques attestent
quune mére (la princesse de Ligne, née Pozzo di Borgo)
séunt précipitée sur le corps de son enfant que chacun
croyait mort, elle le rappela a la vie en le pressant sur son
siin(2); et, de nos jonrs, le ducteur Desprez, résistant i ses

{: Introduction , liv. I1, p. 25 a79.
) Voici le fait, tel qu'il est rapporté par M. de Puységur dans ses
Retherches physiologiques :
+Madame la princesse de Ligne, qui certes navait jamais entendu parler
de Mesmer ni de sa doctrine, avait un de ses enfants au berceau , malade
dela petite-vérole , et quelle n’avait pas quitté depuis |'éruption de cette
cruelle maladie. Obligce de sortir pour une affaire importante , elle saisit ,
pour sabsenter . le moment ou son enfant vient de s’endormir ; mais quelle
etsa surprise ¢t son eflroi lorsqu’en rentrant chez elle, elle voil tous ses
tes en larmes ! Le miédecin qu’on avail appelé, lui dit-on, n’était point
amisé ; elle 'informe ; ses femmes lui disent que lenfant, qu'elle avait
lsissé 4i paisiblement cndormi , s'était réveillé presque aussitdt aprés soy
départ, el qu’aprés avoir crié et S'étre plaint pendant quelques minutes ,
s boutons de sa pelile-vérole s'étaient tellement éieints et aplatis, qu'on
bepourail lui dissimuler le danger dans lequel il était. Sans répondre un
sl mot, sans proférer méme une seule plainte , et n’écoutant plus que le
ulernel sentiment qui 'embrasc , madame de Ligne se précipite sur son
eafant, Penléve de son berceau, et dans le transport de son désespoir clle
k met i terre, de couvre de son corps et de ses vétemenls , el reste ainsi sur
hii lespace d’'unc demi-heure , dans une espéce d’extase et comme ancantie
dans leg profondeurs de la plus sombre méditation. Pendant ce temps,
Nécoutant ou plutdt n'entendant rien autour d'elle, aucunes forces hu-
maines n’eus-ent été capables de Penlever de la place ou latiraction de
son sentiment la tenait magnétiquement attachée, lorsqu'enfin les cris de
son enfant lui rappelant son esistence, la retirent de sa stupeur; elle se
lése , le décousre : il respirait & Paise, ses yeux »’é!aient ranimés. De ce
momenl Ja maladie reprit son cours et Penfant recouvra bientst la santé,
«Cet effet , dit M. de Puységur, qu'aucune résolution ni réflexion n'a-
wit préliminairement préparé, est bien certainement un phénoméne de
magnétisme animal instinctif. Cest en raison de ce méme amour des ani-
manx | que chez eux nous nommons instinct) pour leurs pelits que beau-
coup d'entre eux jouissent, ainsi que nous, de cette méme espéce de fuculté
mignétique. Toutes les femelles des oiscaux, on peut le dire, magnéti-
‘ent, et magnétisen! méme avec d’autant plus d'énergie et d'efficacité,
q'aacune idée, ancun raisonnement ne viennent distraire ou affaiblir
Pémotion . principc de leur électro-magnétisme. »
» La poule incubant ses ccufs et donc ce qui peut donner i notre inteHi-
gence Pidée la plus jusie de l'acte thagnétique animal instinctif. Cest en
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amis qui voulaient l'arracher de la chambre ot sa femme
venait d’expirer, les supplia de le laisser un quart d’heure
avec elle. Se déshabillant & )instant méme, il se coucha
pres de la prétendue morte, avec toute I'énergie que le
désespoir et un pressentiment peuvent donner ; la morte fut
rappelée a la vie (1).

communiquant I'émanation d'une chaleur dont Uintensité §'augments
toujours en raison de I'égalité et de la continuité de son action , qus la
poule parvient, par le moyen de cet agent universel de la mature, &
donner le mouvement et la vie au germe du poulet qu’elle fait éclore. »

« Comparez, le fait (ue j'ai cité, résultant de 'amour maternel de madame
de Ligne , avec lo phénomeéne résultant de incubation de la poule, et dé-
cidez vous-méme si deux effets aussi semblables ne doivent pas nécessais
rement dériver d’une méme cause. » — Recherches physiologiques sur U'état
de I’/ e on bulisme , p. 67.

1) Voici le fait tel ‘qu'il est rapporié par M. Foissac :

« Parmi les guérisons opérées par M. Desprez , il en est une dont il est
important de se souvenir : c'est celle de sa femme. A la suite d’'une couche,
elle éprouva des arccidents trés graves, contre lesquels tous les secours
furent inutiles. La malade perdit ses forces , et sentant sa fin approcher,
adressa A son mari un dernier adieu, et resta privée de sentiment. Ses con-
fréres el ses amis la croyant expirée, voulurent arracher M. Despresy de
l'appartement ; mais , relenu par je ne sais quelle espérance, 1l s’y refusa,
et les supplia de le laisser seul avee elle. Dés qu'ils furent sortis , il s'em-
presse de fermer la porte, se déshabille , se couche auprés de sa femme, la
prend dans ses bras, el cherche a 1a réchaufler,  la ranimer de sa vie...
Au bout de vingt minutes, elle pousse un profond soupir , ouvre les yeux,
le reconnalt, et recouvre la parole!... Quelques jours aprés, elle édtait
rendue & lasantd. » — Foissac, Rapports sur le magnétisme, page 272,
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SECTION TROISIEME.

DR LA MAGNETISATION MANUELLE.

CHAPITRE PREMIER.

Des diverses natures de magnétisation manuelle.
La magnétisation manuelle est palmaire (1) ou digitale(2),

quelquefois 'une et autre (3).
Elle est concentrée ou a distance (4).

CHAPITRE IIL

Des divers modes de magnétisation manuelle.

Il y a cinq modes de magnétisation manuelle que I'on
nomme impositions (5), applications ou présentations (6), fric-
tions (7), passes (8) et addigitations (g).

Chacun de ces cinqg modes a des effets particuliers.

‘1) Mesmer, Aphor. 291, — Deleuze, Hist., 114. — Instr., p. 368. —
Bruno, 71.

2, Mesmer, Aphor. 291, 317. — Deleuze , Hist., 113. — Instr., 30, 40.
- Bruno, 71.

3: Mesmer, Aphor. 201, 318, 317. — Deleuze, Instr., 31, 32,

{8) Mesmer, Aphor. 201, 317, 328, 339, 332. —Deleuze, Hist., 108, 109,
— Instr., 38, 38. — Bruno, 74, 75.

{(8) Mesmer, Aphor. id. et 330. — Deleuze , Hist., 108, 111, 141, —
Instr., 36 , 39, 39, 43, 52, 207. — Bruno, Principes, 71.

6, Mesmer, Aphor. 201, 318, 331.— Deleuze, Hist., 109.—Instr., 39,
— Bruno, Principes , 84.

7, Mesmer, Aphor. 287, 316, 328, 330. -- Delcuze, Instr., 29.

{#, Mesmer, Aphor. 201, 817, 331. — Deleuze , Insir,, 38, 52, 207.

{9) Mesmer, Aphor. 275, 201, 317, 318. — Deleuze , Hist., 144, 113. —
Instr., 32, 88, 40, — Bruno, Principes , 70, 74.
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SECTION QUATRIEME.

DE LA MAGNETISATION PALMAIRE.

CHAPITRE PREMIER.

De la nature de la magnétisation palmaire.

L'imposition des mains était connue, dans I’histoire, avant
la découverte du magnétisme par Mesmer; elle justifie
parfaitement, aujourd’hui, 'action bienfaisante du magné-
tisine.

1l sort, en effet, beaucoup plus de fluide de la paume de
la main que de sa surface extéricure (1) et en tenant la main
fixée inmédiatement ou i une légére distance sur une par-
tic du corps, ony accumule promptement le Auide. Cest en
(uoi consiste la magnétisation palmaire (2).

La magnétisation palmaire est concentrée oua distance :
cest-d-dire que l'on posela main sur la partie souffrante(3),
ou qu'on la présente seulement au-dessus (4); dans le pre-
mier cas elle sappelle maguétisation par imposition, et
dans le second magnétisation par application (5).

(1) Mesmer , Aphor. 315, 332.

{2) Bruno, 71, 73. -— Deleuzc, Instr., 26, 33, 207, 234, 235, 236.

(3) Mesmer, Aphor. 332. — Deleuze, Instr., 38, 38.

(4) Mesmer, Aphor. 303, 317, 328. — Delcuze , Instr., 40,207, 238, —
Lorsqu'un magnétiscur place les mains sur un malade, on dit de lui quil
agit par imposition, -— Voir ce que jai dit sur cc mot, Magnétisme catho-
lique, p. 181.

(3) Quand on magnétise, ou impose les mains sur le malade, ou on les
présente & quelque distance de son corps ; c'est ce que I'on entend par impo-
sition et application, .

Lorsqu’un magnétiscur applique sa main sur une parlie malade, c’est
qu'il Papproche , sans la poser. Cette distinction est trés importante en ce
que les effets de Pimposition sont autres que ceux de Papplication.

Voir, sur Pétymologie des mots imposition ¢t application, le Magnétisme
eatholique,-p. 188 et 186,
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CHAPITRE 11
De Fimposition.

Le mot senl d'imposition emportant I'obligation du con-
wet, il fant toujours poser la main sur la partie malade, on
Iz saisir de maniére a 'embrasser avec une ou deux mains.

Silimposition a lieu syr la téte, la matrice, le bas-ventre,
et dans Iintention seule de calmer la douleur, il faut poser
Ir paume sur la partie souffrante. Mais la paume seule! Les
doigts doivent étre tenus droits et écartés (1).

Apres qu'il est survenu du calme, on passe a I'action cora-
tive: alors si le mal est an coude, an genou, au talon, au
menton, enfin, i toute extrémité de forme & peu pres ronde,
o0 pose la panme de la main sur 'organe affecté, et on
augmente I'action en laissant reposer les doigts sur les par-
lies environnantes; la magnétisation se trouve ¢tre alors
doublée d'intensité par le fluide qui sort de I'extrémité in-
térieure des doigts (2).

% le mal est dans la partie supérieure de la téte, on la
touvre, autant que possible, avec la paume; on agit de

méme i I'égard des oreilles, des yeux, et de toute partie
plus on moins difficile & saisir.

Surles parties plates, comme l'estomac, le dos, on écarte
[+ main le plus qu'il est possible, sans donner lieu & une
tension des nerfs.

1 Mesmer, Aphor. 332.  Bruno, 84. - Deleuze, Instr., 36,
2. Deleuze , Instr., 28.
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CHAPITRE 1L
Des cflets de Vimposition.

Les douleurs locales les plus vives cédent a l'influence de
ce procédé (1); il établit un vrai foyer de calorique, et finit
par attirer le saug et les humeurs vers le lieu de l'imposi-
tion, d'otr ils sont ensuite entrainés vers les extrémités infé-
rieures (2). Il est, sous ce rapport, d'une trés grande effica-
cité pour favariser le flux périodique (3).

L'imposition des mains sur la téte, avec les doigts levés
et écartés, a une action rafraichissante, Le fluide s'échappe
par le bout des doigts (4).

En cas d'agglomération d’humeurs, d'abces, d’obstruction,
elle prépare leur dissolution (5). -

Lorsqu’il y a contraction, irritation dans‘une partie, on
y porte du calme, on reliche, on détend les fibres en posant
sur la partie malade la paume de la main (6).

I a, du reste, ses dangers en certains cas : ainsi, beau-
coup de femmes, méme des hommes, ne peuvent sup porter
I'imposition de la main sur l'estomac (7); le sang monte a la
téte ; les malades disent quils suffoquent, et retirent eux-
mémes la main du magnétiseur. 1l faut alors présenter la
pawme a distance (8); c’est ce que 'on appelle par applica-
tion (9).

(1) Deleuze, Instr., 39, 207.

(2) Bruno, 211, 212. — Deleuze, Instr., 34, 36.

(3) Mesmer, 232. — Deleuze , Hist., 113. — Instr,, 234.

(4) Bruno, 71. — Deleuze , Instr., 38.

(8) Mesmer, Aphor., 318. — Deleuze, Instr., 36.

(6) Mesmer, Aphor. 332.--- Bruno, 71. — Deleuze , Hist., 111, 148.—
Instr. 39.

(7) Deleuze, Hist., 113. — Instr., 43, 234.

(8) Bruno, 84. — Deleuze, Instr., 39.

(9) Voir sur ce mot la note § de la page 88.
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CHAPITRE 1V,
De 'application,

Lapplication de la main remplace lnnpomuon quand
wleci ne peatavoir lieu (1).

Ouapplique la main au-devant, ou mieux au-dessus de la
pirtie mnalade, comme si on la couvrait par l'inposition
réelle ().

La distance séparative de la main du magnétiseur au
wips du malade doit étre d'eaviron 5 & 10 centimétres (3).

CHAPITRE V.

Des effets de l'application,

la panme de la ain, présentée A distance, a une action
rés douce, moins vive que lorsqu'elle est posée immeédia-
| tewent sur la partie nalade. Cest un procédé yénéralement
" employé pour caler. 1l suffit souvent, comme celui par
mposition , pour faire cesser les plus vives douleurs (4).

Un s'en sert avec succes dans les malmhes aigués, les
fuxions de ponrme (5). .

Ce procédé n'a point d'inconvénients. Quand il ne réussit
133, et que celui de l'imposition ne produit pas d'effet satis-
fsant, ou quand son effet est prodult, il zeste a user de
ladd:guahon (6) et de Vinsufflation (7

1, Deleuze , Hist., 113. — Instr. 43, 234, 235.

2 Bruno, 73, 81.

'8; Bruno , 73. — Deleaze , Instr., 39, 235.

% Deleuze, Instr., 39. — Bruno, 71.

'3) Bruno , 84, — Deleuze Instr., 203, 208, 207. .

6) Deleuze , Hist., 114 - Instr., 32, 36 40. — Voir plus loip ce qu'il
bat entendre par le mot addignaum

) Bruno, 238. — Deleuze, Instr., 38, 73, 78,
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CHAPITRE VL
De la rotation palmaire,

L'expérience démontre que le mouvement opér¢ & l'ex-
térieur du corps, alors toutefois que par un traitement
méthodique on a amené le malade aI'état convenable de
sensibilité, se fait sentir intérieurement (1). L'union des
fluides est telle, leur action est devenue si intime, que les
pores respectifs de la partie malade et de la main du ma-
goétiseur communiquent les uns aux autres comme des
tnyaux mis bout a bout.

En cet ¢tat, la rotation qui, avant Fopération, naurait
domné lieu qu'a un iég;er frottement tout-A-fait superficiel,
rompt la communication fluidique qui s'opére i lintérieur.

De quelque maniére, d'ailleurs, que I'on veuille expliquer
ce phénoméne, il est certain que le mouvement sc répote
intérieurement; cela sulfit pour user de ce procédé qui a
d’utiles résultats.

Lors donc que, dans les cas d'obstructions, dabeés,
d'agglomération quelconque d’humcurs, on a laissé long-
temps la main inmebile et posée sur la partie malade, quiil
s'est établi du calme et que les douleurs oot cessé, on opére
un mouvement circulaire de droite & gauche ou de gauche
i droite, comme si l'on voulait polir avec la inain la pomme
d’une canne.

Ce mouvemeat a besoiu d'étre exécuté avec beaucoup de
lentear. On en obtient des elfets anssi heurenx qu'intéres-
sants.

Je prouverai, en traitant de la rotation digitale, que ce
genre de magnétisation était en usage chez les Egyp—
tiens (2).

(1) Deleuze, Hist., 111, -- Instr., 88. — Bruno. 240.
2 Voir plus loin, page 93.
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CHAPITRE VIL

Des effets de la rotation palmaire.

Laction de tourner la main, le mouvement rotatoire, soit
palmaire, soit digital, — je parlerai bientot de ce dernier,
a pour effet principal de dissoudre les engorgements, les
obstructions,, ou tout au moins d’en changer la forme (1).

Tout abcés, toute obstruction, toute cause morbifique,
contre laque“e on emploie la rotation pahnaire, se frouve
absolument dans la position d'une matiére molle, un corps
graisseux, par exemple, déposé dans le creux de la ain
gauche et recouvert avec la paume de la main droite. Le
corps graisseux, aprés un certain laps de temps, se trouve
plus facile & manier et disposé & subir unc espéce de
wéamorphose ; quelquefois le calorique des deux mains
sufft pour amener la décomposition ; lorsqu'elle ne s'opére
pasassez vite, ou lorsque la chaleur a produwit sur le corps
amolli tout I'effet possible, en tournant la main et en

appuyant légérement , on écrase le corps en j:ression; il se
divise alors et s'étend a I'instant sur la surface de la main
qui le contient.

l en est ainsi par la rotation palmairc , bien que
lobstruction ou I'abcés ne soit pas adhérent a la main de
lopérateur.

4u premier moment, ces cffets semblent impossibles;
wais en réfléchissant que les pores inhalants de la peau sont
preque imperceptibles et n’en remplissent que mieux leurs
fonctions , on concevra plus facilement leur ouverture,
quand ils sont mis en contact avec un corps semblable.

« L'existence des corps, tels qu'ils apparaissent & nos

-+ veux, dit M. de Bruno, est hypothétique... Nous n'avons,
* pour y croire, que le témoignage de nos sens; mais ils

(1) Deleuse, Instr., 36, 239,
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» nous trompent continuellement; et nous savons, A n'en
» pouvoir douter, que rien de ce que nous voyons et de ce
» que nous touchons n'est tel qu'il nous le présente (1). »

« Une de mes malades, disait Mesmer, apercevait les
» pores de la peau d'une grandeur considérable; elle en
» expliquait la structure conformément a ce que le micros-
» cope nous en fait connaitre; mais elle allait plus loin: cette
» peau lui paraissait un crible; clle distinguait & travers
» la texture des mnuscles sur les endroits charnus, et la jone-
» tion des os dans les endroits dépourvus de chair ; elle
» expliquait tout cela d'une maniére fort ingénieuse, et quel-
» quefois elle s'impatientait de la stérilité et de I'insuffisance
» de nos expressions pour rendre nos idéés. Un corps opa-
» que trés mince ne Pempéchait pas de distinguer. les
» objets; il ne faisait que diminuer sensiblement I'impres-
» sion qu'elle en recevait, conme ferait un verre sale pour
» nous (2). »

Si donc ce que nous voyons a une tout autre forme que
celle sous laquelle nous l'apercevons habituellement, il
n'est plus extraordinaire, il est méme simple que nous ne
puissions pas apprécier toutes les propriétés d'instruments
dont nous n’avons gu'une trés imparfaite connaissance.

-Au surplus, sans aucun commentaire ni explication, cela
est; et tellement , que si, au lieu d'exécuter le mouvement
avec lenteur et trés doucement, on y mettait de la force et
de la vivacité, on ferait beaucoup de mai au magnétisé.

(1) Bruno, p. 5.
(2) Mesmer, Aphor. 267,
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SECTION CINQUIEME.

DR L'ADDIGITATION (') OU MAGNETISATION DIGITALE.

CHAPITRE PREMIER.

De la nature de la magnétisation digitale.

«Cest par I'extréemité des doigts et surtout par les pouces,
* que lefluide s'échappe avec le plus d'activité, » dit M. De-

i) Je vais répéterici ce que j’ai dit pages 175 & 178 du Magnétisme
tatholique, au sujet du mot addigitation : g
1’y a point de mot grec qui exprime P'action de loucher quelqu'un,

ade ou non, avec le doigt, ni celle de diriger sur lui un ou plusicurs
doigts ; ce qui ne doit pas élonner , puisque les Grecs, comme jo Pai déja
:ﬂai’bserrer, ne prirent des Egyptiens que Pusage des songes ot des

A légard des frictions, elles étaicnt employées dans la médecine
frecque, mais on 0’a point de notions cxactes sur la maniére dont elles
¢laient faites ; on sait seulement qu’elles étaient si importantes qu’Hippo=
arale devait faire , 3 leur sujet, un traité particulier. Cet homme si sage et
gsnant dit en effet & propos des luxations du bras :

€..... O fait des frictions molles ot douces sur I'épaule,

» Un médecin a besoin de savoir beaucoup de choses; il ne doit pas
»ignorer quel avantage il doit recueillir des frictions ; elles peuvent pro- -
»duire des effets entiérement opposés cnire eux ; elles serreront des arti-
» culations trop laches ; elles relicheront celles qui sont trop tendues. Jex~
» poserai dans un autre trailé la méthode de faire les frictions et leur uti-
2 lile,

s Dans le cas présent, les frictions doivent étre faites a I'épaule, molie~
sment , avec les mains. Je répéte qu'il faut les faire doucement, pour
squ'elles soient utiles.....» (Traité des articulations, §10.)

A Rome, jusqu’a la chute de la République, et méme longtemps aprés,
; ne cosnut pas Vaclion de toucher un malade avec un ou plusieurs

igls, .

Plaute, qui vivait en I'an 520 de la fondation de Rome (230 ans avant
notre ére) définit la friction magnétique par une périphrase ; il dit : Tractim
langere , toucher en trainant, et encore il ¢’agit de toucher avec la main
eaticre. ( Amphitryon, scéne I+, v. 187.) Dans Cicéron, on ne trouve
0i substantif ni verbe applicables 3 la méme action.

Galien, qui florissait en Pan 460 de notre ére, sous le régne des emspe-
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leuze (1). « Les cinq doigts de chaque main sont autant de
» canaux, » suivant M. de Bruno (2); et Mesmer avait dit

reurs Marc-Auréle et Sévére, parait avoir étudié trés attentivement, et
sous un point de vue particulier , la maniére de faire les frictions ; il a méme
compos¢ un livre  ce sujet. Ceci s’explique, cn ce que les Romains ayant
soumis ’Egyple sous Jules César , prirent les coutumes utiles de ce pays et
les importérent. Or, parmi cclles qui étaient du domaine de la médecine,
sc trouvaienl les frictions circulaires , faites en rond , en tournant la main.
Galicn, qui les prescrit, est le premier médecin qui parle de ce geare de
frictions; et il dit en effet, pour le cas dont il parle, qu'il faudra agir sur
le¢ malade par des frictions qui devront étre faites en tournant, sp:xa;
avpoyyvlas, rolundas frictiones, dit son savant traducteur le médecin Char-
tier. ( Galien, livre cité. — Traduction Chartier. )

Toutes ces frictions , néanmoins, avaient lieu avec la main enticre, et
C'est aprés le moyen-Age sculement que I'on a pw retrouver la trace dela
friction digitale. - ]

* Prosper Alpini, qui voyagea cn Egypte en 1380, a laiss¢ un ouvrage trés
savant sur lamédecine des Egyptiens; il y traite des frictions, et il dit que
dans le traitement des flux dysentériques, les Egyptiens, aprés avoir fric-
tionné doucement avec la main, mettent le doigt .dans le nombril et le
tournent ensuite plusieurs fois: digitumque pluriés circumvertunt. (De -
Medicina Egyptiorum, liv. 111, chap. 14 : de dysenterie® curatione empi-
ricd.)

Ce genre de friction parut si important aux ycux d’Alpini, qui dit avoir
souvent vu rendre ainsi la santé¢ a des malades atteints de dysenterie (ali-
quos dysentericos sanitati fuisse restitulos memini. Id.), qu'il créa un mot’

latinisé correspondant & celui employé par les Egyptiens: « Il y a mainte
» nant bien peu d’hommes, dit-il, qui sachent bien exécuter cette circon-
volution du nombril, circumvolutionem umbilici.

Si un mot francais-latin était déj nécessairc en 1380, pour rendre compte
des procédés égyplicns, il est évident qu’il doit étre indispensable aujour-
d’hui pour désigner les procédés cn usage.

Quant au verbe indigitare el aux substantifs indigilatio et indigita-
menta , ce sont des mots créés au ve siécle pour exprimer des choses tout-
a-fait étrangéres & la médecine des frictions. ( Vossius , Etymologicon lin-
gue latine. )

La magnétisation digitale se divisant en plusieurs genres, étant commu-
nicative ou active , cursive ou trainante, concentrée, & distance, ou rota-
toire ; chaque mode constituant un procédé particulier, et chaque procédé
ayant un cffet qui lui est propre, il et fallu trois mots pour exprimer une
action , comme magnétisation digitale, cursive ou rolatoire; il est certai-
nement plus simple de dirc addigitation cursive.

Sous le rapport é¢tymologique . addigitation dérivera de digitus, doigt,
agere, agir, et ad, vers: or, digito agere ad aliquem ou aliquid , rien n'est
plus rationnel , ni plus expressif.

(1) Deleuze , Insir. prat., 31, -- (2) Bruno, 70.
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avant eux : « Tous les corps dont la figure est déterminée
» en pointe ou en angle servent a recevoir les courants et en
» deviennent conducteurs. On peut regarder les conduc-
» teurs comme les ouvertures des troncs ou des canaux qui
» servent & faire ¢couler les courants (1): » ‘I'ous ces apho-
nismes se justifient par 'expérience.

La magnétisation digitale a un tout autre but quc la
magnétisation palmaire, et elle produit des cffets diffé-
rents, '

Elle est«communicative (2) ou active (3}, courante (4) ou
trainante (5), concentrée (6) ou rotatoire (7).

Chacun de ces modes constitue un procédé particulier,
et chaque procédé produit des effets qui lui sont propres.

Av lieu de ces expressions, magnétisation digitale commu-
nicative ou magnétisation digitale courante, je me servirai,
quand il sera nécessaire, du mot addigitation.

CHAPITRE 1I.
De la difféirence entre les magnétisations palmaire et digitale.

Un grand nombre de personnes peu habituées a magné-
tiser, et méme des magnétiseurs qui s'occupent a peu prés
uniquement de somnambulisme et de somnambules, tien-
nent fort peu de compte des procédés ; ils prétendent que la
volonté fait tout, tientlieu de tout, et que cest avec son aide
que tout s'exécute , sans avoir besoin d'autres secours (8).

{1} Mesmer , Aphorismes 166 et 167.

) Bruno , 84, 62, 63, 69, 81. — Deleuze, Hist., 103. — Instr., 32,

3 Jussleu Rapport , 6. — Bruno , 71, 87. - - Delcuze, Hut., 113.

%! Bruno, 207. — Deleuzc , Hist., 106. — Instr., 29.

3; Bruno , 210, 211. — Deleuze Hist,, 107, — hmr 29.

$) Mesmer, Aphor. 317, 318, 33'2. — Bruno, 66, i 70. - Deleure ,
Instr. | 37.

(7) Bruno , 69. — Deleuze , Hist., 111, 113. — Instr., 36, 241.

(8) « La volonté de "homme n’est qu'un des moyens pour cxciter dans
fhomme cette force médicatrice qui acquiert son plus haut développement
dans le somnambulisme. » - - Koreffl, Lettre 2 M. Deleuzc , Instr., 396.

7
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Si cela était, il serait fort inutile que j'écrivisse un traité;
tar chacuit écoutant sa volotité eni maghétisant, ce serait
uh traité de la volonté et de son usage qu'il faudrait faire,
8i cela était possible. Mais aitisi que je crois I'avoir d'ailleurs
clairement démontré dans le Magnétisme catholique, ilya
une grande différence entre les écoles de Mesmer et de
M. de Puységur; il faut distinguer entre les procédés pure-
ment magnétiques et les procédés spéciaux pour provoquer
le somuambulisime (1); ma propre expérience et celle des

honorables maguétiseurs qui ont écrit et expérimenté avant

(1) Les somnambules ont indiqué 2 M. de Puységur des procédés par-
ticuliers, tout-a-fait de circonstance , et appropriés aux douleurs qu’ils res-
sentaient, tandit que Mesmer en avait décrit dont les effets étaient appré-
ciables sur les organes et les viscéres du corps humain en général. Tous
deux ont réussi, sans doute, tous deux ont leur part de gloire, mais avec
cette différence que lc médecin allemand posa les bases d'un grand art,
quand le gentilhomime fran¢ais se réduisit au réle d’un bon observateur.
M. de Puységur en convient lui-méme: « Je continue de faire usage de
» Pheureux pouvoir que je tiens de M. Mesmer, et je le bénis tous les
» jours ; car je suis bien ulile et jopére des effets salutaires sur tous les
» malades des environs... Aprés avoir reéonnu mon incapacité absoluei
» expliquer les travaux paisibles de la nature dans le magnétisme animal,
» j'ai 44 me borner & éire simple observatedt des phénoménes gue §ai pro-
» duits. » (Mémoires, p. 329, 342.)

Par exemple , quels étaient les procédés primitifs employés par Mesmer
pour déterminer un mouvement magonétique chez les malades? 1l s'en
explique dans son 287¢ Aphorisme.

» Pour établir et fortifier sur Phomme la circulation continuelle, il ya
» plusieurs moyens. Le plus sdr est de se mettre en opposition avec la per-
» sonne que 'on veut toucher , c’est-a-dire en face.

« Pour se mettre en harmonie avec lui, il faut d’abord mettre les mains
» sur les épaules , suivre tout le long des bras jusqu'a Pextrémité des doigts,
» en tenant le pouce du malade pendant un moment; puis recommencer
» deux ou trois fois ; aprés quoi , vous établissez des courants depuis latéte
» jusqu’aux pieds. » )

Quels sont maintenant les procédés de M. de Puységur, non pas pour
guérir les maladi¢s , mais pour faire des somnambules? Voici ¢e qu'on lit
dans un chapitre dont le titre fudique parfaitement le point de direction de
son auteur, puisqu’il est ainsi concu :

« COMMENT PROVOQUE-T-ON LE SOMNAMBULISME ?

» Lorsque vous touchez un malade, avec le désir de-le soulager et de le
» guériv gc ses maux (et on ne doit pas le toucher autrement), commencez
» d'abord par poser unc main ou toutes les deux sur Pendroit de son corps
» ou il ressent de la doulcur, ou, s'il nc souffre pas, posez une main sur
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moi démontrent cette vérité, et chacun peut s rendre
compte de l'utilité des procédés, en comparant les résul-

»son estomac et autre en opposition sur son dos. Cet attouchement pré-
»liminaire est nécessaire pour établir la communication entre le fluide du
» magnétisant et celui du magnétisé. ’

» Lorsqu’aprés avoir tenu quelques instants vos mains sur la téte et de-
»vant les yeux d’un malade, vous vous apercevez que ses paupiéres s’ap-
» pesantissent , ce devra toujours étre pour vous une preuve non équivoque
sde Ja pénétration de votre salutaire influence. » ( Recherches physiolo-
giques , 14 et 13.)

Voild les procédés employés par M. de Puységur; et ces procédés ne
tendent pas A guérir , comme ceux indiqués par Mesmer ; ils ont un but
spécial, celui de mettre les malades en état de se guérir eux-mémes. 11 0’y
adome ici aucune ressemblance entre 'école de M. de Puységur et celle de
Mesmer : celui-ci créa, inventa des procédés particuliers pour chaque ma-
ladie , et M. de Puységur, aprés en avoir usé , leur imprima une modifica-
tion tout-a-fait nécessaire pour provoquer le somnambulisme.

Qu’est-il encore arrivé ? Comme i est trés facile et peu fatigant de magné-
tiser pendant un quart d’heure, pour obtenir le somnambulisime et s'en
amuser ou s’y intéresser , la plupart des magnétisants délaissérent Pécole
mesmérienne ou plutdt 0’y songérent méme pas, et son auteur fut tout-a-
fait oubli¢ ; pour la majeure partie de la France, le magnétisme consista
dans le moyen dc faire un somnambule, et on ne s’adressa plus qu'a M. de
Puységur pour arriver au but. « Beaucoup de personnes, dit-il, convain-
» cwes de Pexistence du magnétisme animal , aprés avoir ln mes premiers
» Mémoires , ont prétendu que je n’avais pas assez expliqué les moyens que
»j'employais peur procurer aux malades le somnambulisme magnétique.
»(ela peat étre; n'écrivant pas pour le public, j’ai da croire étre entendu
12 demi-mot par les magnétiseurs. » (Mémoires , 224.)

(Qw'ont fait pour prouver action curative du magnétisme , les hommes
@ ont suivi les procédés de M. de Puysépur, en laissant de coté ses sages
lecons et celles de Mesmer ? 11s n’ont pas ces<é de rechercher le somnam-
bulismse ! En sortle que , pour Passistant ou Pincrédule , si le sommeil n’ar-
rivait pas , et si ensuite e somnambule n’était pas an niveau d’intelligence
desiré , il 0’y avait pas de magnétisme...!

Deux écoles distinctes , sans etre opposées, s’¢laient donc formées apreés
h décoaverte de M. de Puységur; Pune, celle de Mesimer , miettait une
grande importance au choix des procédés ; Pautre avait pris pour devise
¢es paroles devenwes célébres : croyes et veuilles.

Pour instruire ses éléves , M. de Puységur les avait rassemblés; il lear
exposa la théorie de Mesmer ot il est question de Dieu,.de matiére et de
mouvearent , de la formation de Punivers, de fluide, de courants, de cohé-
shom , de feu, d’intension et de rémission dans les propriétés de la matiére,
du fax et du reflux de la mer, de Pélectricité, de la structure de la terve
et de I’bomame , des sensations , de Pinstinct , de 1a maladic et des procédes
relatifs a chaque affection ; puis #f lenr dit: « Voild wm exposé trés suc-
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tats bien différents des manipulations palmaire et digitale.
La magnétisation palmaire concentrée est un tonique; a

» cinct des cahiers et des legons de M. Mesmer , auquel je n’ajoulerai au-
» cune réflexion, afin de ne point influer sur l’opinion que vous pourres en
» prendre, »

1l est facile de voir que , par cette maniére de parler, M. de Puységur
indiquait «déja qu'il ne partageait pas toutes les opinions de son maitre , et
qu'au lieu de regarder comme superflues les réflexions de ses auditeurs, il
scmblait les provoquer. En effet , ses éléves, parmi lesquels étaient des per-
sonnes fort distinguées et fort instruites , ne manquérent pas de lui dire :
« Ce systéme de matérialisme est pent-étre fort beau , mais vous ne pensez
» pas & tout cela quand vous magnétiscz, et votre valet de chambre, Ribault,
» N’a jamais sirement entendu parler de matiére chaotique ni d'agréga-
» tion d’atomes, etc... Que faisait-il, que pensait-il, lorsqu'a Busancy il
» obtenait autant de somnambules que vous? nous n’en voulons pas savoir
» plus que lui. M. de Puységur leur dit alors que LA VOLONTE était le prin-
» cipe de tous les effets qu'ils lui avaient vu produire.

» —Quoi, dirent les assistants, ce n’csl que cela ?

» — Je ne sais rien de plus, c’est tout ce que m’ont appris Victor , Joly
» et Yiélet ( trois somnambules ).

» — Comment, il ne s’agit que de poser la main sur un malade et de vou-
» loir le guérir , pour obtenir les effets étonnants dont nous avons été té-
»moins ?

» — Pas davantage ; encore une fois je ne sais rien de plus; touts la doc-
» trine du magnétisme est renfermée dans ces deux mots : croyes et veuilles.
» que jai écrits a la téte de mes premiers Mémoires. »

On voit donc que M. de Puységur et ses éléves se trouvérent éloignés
des principes de Mesmer, en matiére de procédés, par la vue des effets de
la volont¢ sur les sujets disposés & dormir du sommeil magnétique.

Suivant M. de Puységur, toute la doctrine est renfermée dans ces deux
mots : croyez et veuillez ; la théorie de Mesmer est imaginaire, et les pro-
cédés sont a peu prés inutiles ; la volonté suffit!

Oui, clle peut suffire quelquefois, lorsque le malade est somnambule;
mais guand il ne Dest pas, quel est donc le degré de puissance de la
volonté ?

Lorsque par exemple on touche un paralylique qui n’est pas somnam-
bule, que peut faire sur lui la volonté¢ ? Rien, absolument rien. Jésus, il
est vrai, dit au paralytique : « Levez-vous et marchez; » et le paralytique
sc leva. Mais Jésus était 3ésus ! il pouvait ce que nous ne pouvons pas, et
e que nous pouvons n’est certainement pas peu de chose.

Lorsque I'on prend le bras d’un rhumatisant, que I'on descend la main
de Pépaule au bout des doigls , et qu'aprés un quart d'heure illéve le bras,
la volont¢ du magnétiseur n’est pour rien dans cclte opération; elle a seu-
Jement dirigé son attention sur le malade, et cettc attention s’est appliquée
a distribuer , sur le bras , Uécoulement de la matitre subtile dont son corps
est imprégné. Bien plus, le malade, par scs sensations, prouve que 'opé-

'



—

MAGNETISATION DIRECTE. 101
distance, ce n'cst plus qu'un calmant; on ne I'emploie que
pour apaiser les douleurs. Or, quel est le magnétiseur qui

ration est purement fluidique , car il lui arrive de faire une trés grande dif-
ference entre les frictions lentes et celles qui sont accélérées. Ainsi il dira :
«Lorsque vous me frictionnez avec vitesse, vous me tendez les nerfs;
» mais quand vos friclions sont faites avec lenteur, mon bras prend de la
» souplesse. » L’observation du malade, qui vient ainsi par ses propres sen-
sations éclairer son magnétiseur, est donc une nouvelle preuve que I'union
des corps est, en magnétisme simple, ce que P'union des Ames est en som-

Que doit-on conclure de IA, sinon que la volonté est un véhicule puis-
sant, non indépendant de la matiére , quelquefois méme asservi  ses lois?

Par exemple, croit-on que la volonté suppléera aux procédés indiqués
par Mesmer, lorsqu'il dit : « Les maux de tétc se touchent sur le front, le
» sommet , les pariétauz , Uestomac , etc. (Aph. 323.)

» L'asthme , Uoppression et les autres affections de la poitrine se tou-
» chent sur la partie méme, en passant lentement une main sur le devant
»dela poitrine et Uautre le long de I'épine , les laissant un certain temps
» sur la partie supérieure et descendant avec lenteur jusqu'a 'estomac , ot
wil faut insister aussi, surtout dans I'asthme humids, etc. » (Aph. 328.)

M. de Puységur fut donc naturellement entrainé, comme je I'si dit, a
Pexamen des phénoménes du somnambulisme ; toutes ses observations sont
marquées au coin d’un jugement solide et d'une véritable sagesse , mais il
est évident que cette étude spéciale 'a empéché de continuer I'examen des
procédes indiqués par Mesmer.

Ce qui le prouve encore mieux , ce sont les retours qu'il faisait sur lux-
méme, et qui donnent la certitude dec I'entrainement exclusifde ses pensces
vers un sujet hjen digne de le séduire. Ainsi, un enfant de quatorze ans,
ke jeune Amé, étant devenu somnambule et lui ayant fait mettre plusieurs
bis le pouce sur le front, M. de Puységur lui demanda si Peffet était plus
fort qu'avec toute la main ?

« — Qui, répondit-il, Peffet est plus violent.

»— Quel est donc le doigt le plus fort ?

» — Cest le pouce, ensuite le petit doigt , puis les deux intermédiaires,
s et celui du milieu est nul. » ( Mémoires, 316.)

Ribault, aide de M. de Puységur , magnétisant un sourd , demandait le
procédé le plus avantageux :

» — C’est avec le pouce d’'une main dans Poreille et le petit doigt dans
Pautre. »

Ceci , comme on le voit, rentrait parfaitement dans les pnncnpes et les
procédés de Mesmer, qui avait dit :

« Tous les corps dont la figure est déterminée en pointe ou en angle, ser-
» vent & recevoir les courants et en deviennent conducteurs. » (Aph. 166.)

« On pecut regarder les conducteurs comme les ouvertures des trous ou
»des canaux qui servent a faire écouler les courants. » (Aph. 167.)

«Pour la surdité¢, Pattouchement s¢ fait en mettant Pextrémité des
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prétendra avoir towjours extirpé un mal aigu, dissipé une
affection chronique en posant la main sur un malade? Cela

» pouces dans P'oreille , en écartant les autres doigts et les présentant au
» courant du fluide magnétique. » (Aph. 817.)

Or, & cette occasion, M. de Puységur disait : « Le Jeune Amé, par la
» distinction qu'il m’a faite de certains doigts de la main, est le seul, de
» tous les somnambules magnétiques que J’ai observés, qui m'ait rappelé
» la théorie des poles dans Phomme, dont M. Mesmer parle dans ses Apho-
»rismes. Jusque la je n’avais point eu 'occasion d’en ohserver ni d'en ’
» reconnaitre, et j'avoue que malgré le soupcon que j'ai de leur existence ,
»je n'y fais jamais attention lorsque je magnétise. De quelle utilité, en
» offet , peut étre une propriété que la volontd d'un magnétiseur peut mas-
» triser 6t anéantir sans cosse P » (Mém.  433.)

S'il avait été indiflérent de toucher d’une maniére plutét que d’une
autre, il devenait évident que Mesmer avait surchargé sa doctrine de pro-
cédés insignifiants ; mais d’est ce que M. de Puységur n’a point examiné
suffisamment, parce que toute son attention étai{ concentrée sur le som-
nambulisme.

Un seul et dernier mot le prouvera sans avoir besoin de revenir sur ce

- sujet: « Suivant M. Mesmer, disait M. de Puységur, il ne fallait pas
» magnétiser lorsque soi-méme ou le malade avait les jambes croisées, ni
» remonter la main de bas en haut : tout cela, disait-il, contrariait I'effet
» des courants et causait au malade des chocs désagréables ou dangereux.»
( Mémoires, Préface.)

Cependant les observations des contemporains de M. de Puységur et de
Jeurs successeurs prouvent Pexactitude de la proposition de Mesmer.

Le docteur d’Eslon disait dans ses Aphorismes : « Si 'on magnétisait de
» bas en haut, on donnerait un nouveau cours aux liquides du corps hu-
» main; la téte du malade s’embarras<erait, et on pourrait lui donner une
» commotion funeste au cerveau, peut-étre méme une apoplexic. (Apho-
risme 12.) A ce précepte important, il faut joindre 'opivion de Mode
Bruno, un des hommes les plus méditatifs que le magnétisme puisse
compter parmi ses praticiens :

«La défense de Mesmer , d’actionner de bas en haut, est trés sage; elle
» produit de trés mauvais effets..... Il peut étre trés dangercux d’aller de
» bas en haut, parce que ce n’est pas le cours du fluide vital, » (Page 176.)

Quarante ans plus tard ; M. Deleuze écrivait: « Le magnétisme peut
» causer des convulsions lorsqu’il est appliqué4 contre-sens : par excmple,
» en remontant des pieds @ la (éte. ou bien avec d’autres circonstances
» qui contrarient I’action du fluide. J’ai vu faire de ces sortes d’essais, soit
» par curiosité , soit par amusement ; j’avertis qu'ils peuvent avoir Jes con-
» séquences les plus ficheuses, » ( Hist. erit. , 223.)

Les exceptions elles-mémes confirment la proposition du maitre de I'art
magnétique. « Si Mesmer avait fait connaltre les entrainements , disait en-
» core en 1785 M. de Bruno, il aurait mis des exceptions 3 cette régle
» générale... (ici l'auteur décrit les effets de P'entralnement); ne vous

~~
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sest vu, il est yrai, quelquefois et dans quelques maladies,
mais ces cas sont rares et fant excepuon. « La panme de
sla main, dit Bruno, produit!du relachement, de la dé-
»tente..... Appliquée sur l'estamac ou toute autre partie,
relle y parte une action beaucoup plus douce que les

» doigts (1) v

L'expérience démontre, en effet, que I'action magnethue
est beapcoup plus yjve lorsqu'pn fait usage du bout des
doigts (2), et méme d'un seul doigt (3), que lorsqu'on se
sert de la main entiére avec les doigts redressés et isolés
du corps malade (4).

Jai dit, dans |'[ntroduction qu magnétisme, « que la main
» du magnétiseur répandait le fluide sur le corps, comme la
» pomme d'un arrosoir distribye I'eau suy les plates-bandes
» dun parterre(5). » Cette jmage s'appligque particuliérement
aux frictions et aux passes , mais surtout aux passes faites a -
distance et qu'on appelle grands courants ; j'en parlerai tout-
a-Theure.

L'expérience démontre encore que les extrémités ont
plus d’action que le corps entier, et que la puissance d'un

» arrétez donc pas a ce précepte de Mesmer, quelque sage, quelque né-
» cessaire qu’il soit pour ceux qui ne connaissent pas les entrainements,
»Laissez aller votre maipn, quelque direction que le courant lui fasse
» prendre , mais ne lui substituez jamais vatrs volonté dans ceute direc-
» tion de bas en haut.» (Page 177.) Enfin, en 1823, le docteur Koreff écri-
vait & M. Deleuze qu'il n’avait, dans sa pratique, observé qu’une seule
fois une exception A la méthode de magnétiser en sens inverse ; qu'il ne
conseillerait pas de Pemployer légerement, parce qu’il en avait yu naltre des
paralysies permanentcs ct des catalepsies passagéres. ( Instr. prat., 410.)

Toul ccla prouve que M. de Puységur magnélisait généralement ses
malades sur les indications qu’ils donnaient eux-mémes dans leur sommeil,
etqu il y a celte différence entre I'éléve et le maitre, que 'un guérissait les
malades et lautre les maladies.

(1) Bruno, 70, 84, —Deleuze, Hist. , 93, 111. — Instr., 20,23, 24, 39,
sur les procédés primitifs; — 42, 43, 44, sur la nécessité des procédés
particuliers. — Bruno, 51 & 75, — Roullier, 50 a 86.

(2) Bruno, 70, 71. — Deleunze , Hist., 111, 118; id., Instr., 32, 40.

(3) Jussieu, Rapport, 112 13. — Deleuze, Hist., 113; — Insir., 241.

(4) Deleuze, Instr., 38.

(8, Introductin, page 388,
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corps est particuliérement sensible aux extrémités, surtout
aux extrémités terminées en pointe.

Lorsqu'un tuyau améne I'eau au centre d'un bassin, si
I'on veut plusieurs jets, la force d’ascension se divise entre
tous; elle est au contraire bien plus grande quand il n'y
a qu'un seul jet. De méme, lorsque les cing doigts de la
main sont dirigés sur un corps, le fluide sort par tous les
doigts, et la paume de la main leur céde son action; puis,
lorsque quatre doigts sont repliés, toute la force magnétique
réside dans le cinquiéme.

1l résulte, de cet examen, qu'il faut mettre a profit cha-

que genre de magnétisation, et les employer selon leur
vertu.

Je vais donc décrire les différents modes de magnétisation
digitale et indiquer les résultats propres a chacun.

CHAPITRE 111
Régle préalible de toute magnétisation digitale.

En médecine, les frictions se font par un mouvement de
va-et-vient, de haut en bas ou de bas en haut; mais il n’en
est pas de méme en magnétisme.

Une friction ou une passc est presque toujours descen-
dante, trés rarement ascendante (1) ; de telle sorte que I'ac-
tion descendante est magnétique ; l'action ascendante ne
est pas (2).

En voici la raison :

La vertu principale du magnétisme est de ramener le
cours du sang A une circulation parfaite, et de faire redes-
cendre, aux extrémités inférieures, les humeurs qui résident

(1) Voir plus haut, pages 43 et 102.
(2) Mesmer, Aphor. 239. — Jussieu, Rapport au Roi, 12 et 13. —
Bruno, Principes, 177. — Deleuze , Hist. , 108. — Id., Instr.. 26. 28.

R et o
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dans les parties supérieures du corps (1). Cest ainsi que
pensaient les anciens praticiens, et que l'atteste particulié-
rement Alexandre de Tralles : « Les frictions douces, dit-il,
rattirent les causes morbifiques dans les parties inféricu-
vres(2). » 1l est donc facile de comprendre qu'une passe
ou frietion ascendante faite en remontant) aurait un résul-
tt contraire & la passe descendante et jetterait un trouble
général dans le corps (3). Il y a peu d'exceptions & cette
régle; je les ai indiquées plus haut (4).

CHAPITRE 1V.

Des frictions.

Les frictions magnétiques ne sont pas ce que les méde-
ans d'aujourd hui indiquent en certains cas.

En magnétisme, on appelle frictions I'action de passer la
main sur le corps, en appuyant ou en étreignant avec plus
oumoins de force (5). Hippocrate, dont le Traité des fric-
tions est malheureusement perdu, a dit néanmoins dans
sonTraité des arti®ulations : « Un médecin a besoin de savoir
beaucoup de choses : il ne doit pas ignorer quel avantage il
peut retirer des frictions; elles peuvent produire des effets
entidrement opposés entre eux (6). »

Les frictions different des passes, en ce que celles-ci se
font sans toucher, et les frictions en touchant (7).

Les frictions ont lieu, comme les passes , de haut en bas;
dela téte aux pieds, ou aux genoux; ou de Iépaule au bout

(1) D’Eslon, Aphor. 12. — Bruno, 211. — Deleuze, Instr., 34, 36, 37.
) Alexandre de Tralles, livre I.

(3) D'Eslon,, Aphor. 12. — Bruno, 211,

(#) Voir les notes, pages 13 et 102. : .

(8) Toucher en trainant, tractim tangere. — Plaute, Amphitryon,

LI,y 187,

y
‘
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:

8) Voir la note de la page 95.
(7) Mesmer, 201, 331. — Bruno, 73, 84. — Deleuze, Instr., prat., 2.
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des doigts de la main, ou encore derriére le dos, depuis
la nuque jusqu’au bas de la colonne vertébrale (1).
~ Elles se font la main ouverte, les doigts légérement
écartés les uns des autres et un peu courbés (2).

Il ne faut employer aucune force, ne donner lien 3 au-
cune crispation. .
~ Elles doivent étre faites assez lentement ; par exemple,
quinze secondes, pour aler de I'épaule au bout du bras
ou aux genoux ; une demi-minute pour aller de la téte aux
pieds (3). On obéit du reste aux sensations du malade.

Les frictions produisent des effets communicatifs (4) ou
actifs (5), selon la manic¢re dont elles sont faites.

CHAPITRE V.
De Peffet des frictions.

Les premiéres frictions font pénétrer le fluide dans le
corps malade (6). L'expérience démontre que le fluide sort
plus facilement dudbout des doigts (7), de la surface exté-
rieure du pouce (8) et de la panme de’la main (g). C'est
pourquoi, au commencement d'une séance magnétique, on
fait au malade six A huit frictions longitudinales (10).

Les frictions s'emploient avec beaucoup de succés contre

(1) Mesmer, Aphor. 287. — Deleuze, Instr. prat., 26, 30, 53.

(2) Mesmer, Aphor, 204, — Deleuze, Instr., 31,

(3) Bruno, 218. — Deleuze, Instr. 31.

(4) Bruno, 221. — Deleuze, Instr., 26,

(3) Bruno, 235. — Deleuze, Instr. 29

(6) Mesmer, Aphor. 286. — Deleuze, Htu. , 108 & 107. — Instr,
26, 36.

(7) Mesmer, Aphor., 166, 274. — Deleuze , Instr., 31. — Bruno, 81, 87,

(8) Mesmer, 275. — Deleuze, Instr., 31. — Bruno, 63 4 70.

(9) Mesmer, 332. — Bruno, 71, 84 8%, 237. Deleuze Instr., 33,
34, 37, 38.

(10) Deleuze, Hist., 405, 109. — Instr., 26
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* lsrumatismes et les douleurs en général (1); mais elles

‘ yissent quelquefois trop vivement sur le malade (2), et il

futuser d'un autre genre de frictions appelées passes (3).

CHAPITRE VI.

l“‘ Des passes,

i ‘ On appelle passes P'action de passer la main au-devant

du corps om de la partie malade, sans toucher (4).
Les passes sont longitudinales (3), transversales (6) ou
I perpendiculaires (7).

—

§ I+, Passes longitudinales.

Les passes longitudinales se font en avangant les deux
it ou une main, et en les étendant ensuite, A partir de
b téte du magnéftsé jusqu'au bout de ses pieds, ou seule-
et jusqu'aubout des doigts des mains, ou encore de
latéte au bas du tronc (8).

Pour faive des passes, il ne faut employer aucune force

(1) Mesmer, Aphor., 830, 331. — Bruno, 240, 211. — Deleuze, Hist.,

' 138. < Ingtr., 29, 86,

v

(% Mesmer, Aphor., 331, 344.—Bruno, 207, 211. — Deleuze, Instr., 28.

(3) Dans son Instruction pratique, p. 26, M. Deleuze appelle passes
\oos les mouvements faits avec les mains en passant sur le corps, soit en
louchant légérement, soit & distance ; puis & la page 28, il dit : « Je crois
»devoir distinguer les passes que 'on fait sans toucher de cetles que I'on
*kit on touchant , non seulement avec le bout des doigts, mais avec 'éten-
'dfle de la main et en employant une légére pression; je donne A la der-
*uifrole nom de frictions magnétiques. » Il est évident que le secon
embre de phrase aurait di étre placé le premier. '
{§) Deleuze, Instr. 26,

%) Mesmer, Aphor. 239, 287.— Delenze, Hist., 189. — Instr., 29.

{6) Deleuze, Inser. prat., 27, 135. '

) Delenze, 20 et 30,

® Mesmer, Aphor. 287. — Bruno, 214. — Deleuze, Instr., 17 b 81,
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musculaire; il faut, en quelque sorte, présenter plutot que
tendre la main.

Elle doit étre a plat, la paume en dessous, et comme sou-
tenue en l'air; puis on la laisse descendre, absolument
comme si, avec des crayons blancs, on voulait tracer trés
légérement, sur une étoffe, cinq lignes perpendiculaires.

Les doigts doivent étre écartés les uns des autres, mais
naturellement et sans aucune espéce de tension.

Une passe faite depuis la téte jusqu'aux pieds emploie
environ trente secondes. On y met ensuite plus ou moins de
temps, selon ses propres sensations ou celles du malade (1).

Lorsqu'on est arrivé jusqu'aux pieds (2) ou aux ge-
noux (3), ou seulement au bout des doigts (4), selon l'effet
que l'on veut produire , lorsqu’enfin la passe est finie et que
I'on veut en faire une autre, il ne faut pas relever les mains
de la méme maniére qu’elles ont été descendues (5), on les
écarte, en les éloignant un peu du corps, et les tournant de
maniére que la surface intérieure soit en dehors (6).

§ IL. Passes trlnsverules..

Les passes transversales sont presque toujours l'opposé -
des passes longitudinales (7); elles ne s'emploient qua la
fin des séances et pour les terminer.

La passe longitudinale se fait, comme on vient de le voir,
avec les mains ouvertes, les doigts présentés au corps, la
paume en dessous et  plat; mais la passe transversale se
fait avec les mains ouvertes, présentant respectivement

(1) Mesmer, 204. — Deleuze, Instr. prat., 31.

() Ce qui a lieu quand on veut agir sur le corps entier , pour donner un
calme général.

(3) Quand, par exemple, on veut rétablir par degrés la circulation du
sang.
(4) Quand on veut extraire par les extrémités les causes morbifiques qui
affectent les parties supérieures du corps.

(3) Voir au chapitre suivant les raisons de ce procédé.

(6) Deleuze, Instr. prat., 26. — Voir au chapitre suivant les raisons de
ce procédé.

(7) Voir Pexceptlion indiquée page 111, § 11.
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leurs paumes ou leurs dos, les cinq doigts se trouvant ainsi
audessus les uns des autres (1).

Dans cette position, chaque main fait I'office d'un éven-
tail, et chaque mouvement, fait a droite et a gauche, con-
situe la passe transversale, dont les effets sont autres que
ceux de la passe longitudinale, ainsi qu'on le verra au cha-
pitre suivant.

§ II1. Passes perpendiculaires.

La passe perpendiculaire ne s'emploie qu'a la fin des
séances, et aprcs les passes transversales.

On prie le malade de se tenir debout, on se met & son
cité, et, placant les mains au-dessus de sa téte, l'uné
devant, autre derri¢re , on descend tout le long du corps
Jusquau plancher' on fait ainsi six & huit passes, en pre-
nant la précaution d’ écarter les mains en remontant, pour
ne point ramener sur soi-méme le fluide et les humeurs
entraindes (2).

CHAPITRE VIIL.
De leffet des passes.

§ Ier, Passes longitudinales.

La passe, ou friction & distance, a un eftet plus doux,
plus calmant que la passe en touchant, ou friction (3).

Dans un grand nombre de cas, le malade ne supporte pas
liouchement ‘immédiat (4). Quand on s’en apercoit, on
tsse aussitot ; on magnétise d'abord a une distance de 10 3
’) centimétres (5); si 'agitation du malade continue, on

‘1) Mesmer, Aphor. 317. — Deleuze, Instr., 27, 135.
2) Deleuze, Instr. , 28, 29.

3, Bruno, 211, 239. — Deleuze, Instr., 29, 30.

‘t; Mesmer, Aphor. 331, 341

3) Bruno, 211,239. — Deleuze, Instr., 29 et 30.
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s'éloigne a 6o centimétres, 1 métre, et méme bheaucoup plus
loin; peu a peu l'action devient moins vive, et I'on se re-
place a la premiére distance. -

La passe, comme la friction, a la vertu d’entratner les
humeurs, de rétablir la circulation; elle produit en outre
chez le malade un sentiment indéfinissable de bien-étre,
du calme et de la fraicheur (1).

Lorsque 'on a magnétisé¢ par imposition, cest-a-dire en
posant la paume et les doigts de la main sur une partie soufs
frante, si I'on fait une passe, le fluide que 'on accumule en
tenant les wmains immobiles descend aussitot et entraine
avec lui tout ou partie de la cause morbifique (2). )

D'out il résulte que la magnétisation par frictions a plus
d'intensité que celle par les passes, et que si I'imposition
des mains a la vertu de concentration, les passes ont parti-
culi¢rement celle de I'entrainement.

§ II. Passes transversales.

Les frictions, comme les passes longiwdinales, établis-
sent une circulation nouvelle; en d'autres termes, consti-
tuent I'action intérieure; mais une portion du fluide du
magnétiseur se répand toujours A la sortie du corps de ce
dernier, et forme autouwr du malade une atmosphére parti-
culi¢re a laquelle se joignent les émanations ct les humeurs
qui abandonnent le magnétisé 3 la fin de la passe ou de Ja
friction; cette atmosphére pourrait lui ¢tre nuisible, et ll
faut I'en délivrer (3).

Pour y parvenir, on fait, i la fin de chaque séance, sept
ou huit passes transversales avec une et plutot deux mains,
en commencant au-dessus de la téte et finissant au plan-
cher. Ce procédé dégage la téte, réiablit I'équilibre, et ajoute
de nouvelles forces (4).

(1) Bruno, 178. — Deleuze , Instr., 29,

(2) Bruno, 211, 237. - Deleuse, {nstr., 36, 38, 39
(3) Deleuze, Insir., 28,33

(%) Deleuze , Instr., 30.
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Iy a des cas oi1 la passe transversale prend le caractére
de la passe longitudinale et en produit les effets : ainsi, dans
les maladies des yeux, indépendamment des passes ordi-
naires, on entraine encore le mal en faisant des passes
transversales depuis le nez jusqu'a l'oreille.

Si enfin on croit que 'on a émis trop de fluide et que le
magnétisé s'en trouve incommodé, on I'en délivre par des
passes transversales, et I'effet ne tarde pas a étre mani-
feste; car le malade compare le bien qu'on lui fait a celui
qui résulte de 'ouverture d'une fenétre pour quiconque est
enfermé dans une piéce trop chauffée et remplie de diffé-
rents fuides.

§ III. — Passes perpendiculaires.

La passe perpendiculaire, comme la passe transversale
dégage la téte , rétablit I'équilibre et donne des forces (1)
de plus, il arrive trés souvent qu'a la fin d'une séance les
jambes du malade sont lourdes; il a des mouvements diffi-
ciles et peut a peine marcher; quelques passes perpendicu~
laires, depuis les reins jusqu'aux pieds, suffisent pour faire
cesser ce malaise (2).

CHAPITRE VIIL

De I'addigitation cursive', ou magnétisation & grands oeuraus,
et de ses effets.

On appelle grands conransVaction de magnétiser par des
frictions ou des passes tongitudinales, en dirigeant le fluide
de la téte aux extrémités, sans le fixer sur aucune partie (3),

Ainsi, on a le bras tendu, sans effort, la main ouverte,
les doigts dirigés vers le front du magnétisé : on fait une

(1) Mesmer, Aphot., 239, 287. — Delenze, Instr., 29,
(2) Bruno, 211. — Deleuze, Instr., 34.
(3) Mesmer, Aphor., 287, 204. — Deleuze, Instr. 29.
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premiére passe ou friction, en descendant depuis le front
jusqu'aux reins (1) ; une seconde et une troisiéme , a droite
et & gauche, en partant toujours du front et descendant jus-
quau bout des bras ou des pieds, et ensuite on recom-
mence.

Dans l'attitude ou le magnétiseur s'est placé, le fluide
sort de I'extrémité des doigts, et se répand d'abord sur le
corps ; mais ensuite laffinité, que la magnétisation continue
lui donne avec le corps malade, attire dehors les causes
morbifiques qui sortent par les parties inférieures vers les-
quelles le magnétiseur porte toujours son action (2).

Il faut méme observer, & cet égard , qu'une fois la magné-
tisation commencée, on ne doit pas, quand le magnétisme
a grands courans est reconnu comme le plus favorable, se
borner a porter I'action sur le c6té droit ou le coté gauche,
parce que, dans ce cas, il n'y aurait de magnétisé que le
c6té choisi, et I'autre n'éprouverait aucun bien. J'ai vu des
rhumatisants qui, magnétisés sur le c6té droit, se trouve-
rent parfaitement soulagés de ce c6té seulement, et ressen-
firent leurs douleurs ordinaires au c6té opposé.

S'il arrive que le magnétiseur se fatigue trop facilement
en conduisant I'action de la téte aux pieds, il peut s'arréter
aux genoux, et aprés un certain nombre de passes, en faire
un nombre égal, des genoux au bout des pieds (3).

Un grand nombre de malades prouvent la vérité de ce
que je viens de dire, par les sensations que la magnétisa-
tion leur fait éprouver; et je répéterai ici ce que jai dit dans
I'Introduction au magnétisme :

« ... Lorsque la main du magnétiseur descend, le malade
» dit qu'il y a quelque chose qui la suit jusqu'au bout des -
» pieds, et qui sen va avec la main quand celle-ci les
» quitte.

» Cette scnsation indéfinissable que le magnétisé éprouve

(1) Bruno, 207. — Deleuze, Hist., 139, 160. — Instr., 34,
(2) Bruno,211,213. — Deleuze, Instr., 33.
(3) Bruno, 211, 212, 214. — Deleuze, Hist., 130. — Instr., 27,
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+est bientot remplacée par une douleur qui se fait sentir
+duns les cuisses et ensuite dans les jambes.

1Chaque fois que la main arrive a la cuisse, elle y prend
vh douleur au passage et la conduit jusqu'au bout des
1pieds; la douleur cesse alors, et semble au malade étre
'partie avec la main; puis quand celle-ci revient de la téte
ralacuisse , la douleur arrive et la suit; elle descend peu &
1peu, puis davantage, puis elle arrive au genou, du genou
swrmollet, du mollet a la cheville, de la cheville au conde-
1pied, et s’en va par les doigts (1).»

L]

CHAPITRE IX. -

De 'addigitation concentrée et de ses effets.

Le mot concentrée indique suffisamment la différence qui
tiste entre le genre de magnétisation & décrire et celui par
les grands courans. Ce dernier a pour objet le corps entier,
tndis que-la magnétisation digitale se porte sur une seule
partie.

La concentration est communicative ou active.

§ TI. — Concentration communicative.

Lorsque le rapport semble s’établir difficilement ou trop
lejltement par les pouces, ou lorsqu'on veut donner plus
(intensité a cette action préalable, on présente I'extrémité -
deses dix doigts a celle des dix doigts du malade; on rap-
froche ainsi les mains de maniére qu’elles se touchent de
Wus cotés et qu'une paume en recouvre une autse. Il n'est
pas moins utile que les doigts se touchent dans toute leur
bngueur (2).

Lorsque ce premier rapport, exécuté¢ d’'une maiére ou

.

{t} Introduct.on au magnétisme, p. 431.
1 Bruno, 87. — Deleuze, Instr., 32.
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d'autre, est établi, on peut tenter de le soutenir par un
autre mode de magnétisation dont les résultats sont quel-
quefois nuds vis-d-vis de certains malades, mais générale-
ment excellents.

On impose d'abord les pouces sur le creux de I'estomac,
de maniére que les deux ongles se touchent; puis on étend
les deux mains de chaque coté des hanches, en appuyant
sur les cotes fa paume et les quatre autres doigts. Le rap-
port se trouve alors considérablemeut augmenté ; il y a
méme un commencemnent d'action trés prononcé (1).

®
§ II. — Concentration active.

s . . . , .
L'addigitation active concentrée a lieu avec tous les
doigts, ou avec deux, quelquefois méme avec un seul.

I. Magnétisation quinquidige (avec les cinq doigts).

- Lorsque l'on veut porter une action trés vive sur une
partie quelconque ou il y a obstruction, abcés, on pré
sente devant ou dessus cette partie (selon la position du
corps malade) les cmq doigts réunis, c'est-a-dire que les
cinq extrémités se touchent et forment faisceau, comme s'ils
soutenaient, a eux cinq, une petite plume ou un petit
crayon (2).

Le fluide sort alors avec abondance de tous les doigts
réunis, et se précipite plus vivement que lorsqu'ils sont
écartés (3).

Dans cette position, on fait de temps a autre un mouve-
ment en arriere. Il faut se figurer que le bout des doigts est
comme un petit instrument que I'on essaierait d'introduire
dans uneéponge, ou plutot dans une matiére visqueuse qui
serait 4 I'état compacte et que I'on voudrait diviser avant de

la délayer.

(1) Brugo, 67a 70. — Deleuze, Instr., 26 el 27,
(2) Deleuze, Instr., 36.
.(3) Bruno, 70. — Deleuze, Insir., 38, 39.
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En effet, le fluide péncwe Festomac du malade comme

le ferait cet instrument; le magnétisé le sent bien. 11y a un

travail qui s'opére intérieurement et que l'on est obligé de

suspendre , parce que le malade en est fatigué , sans éprou-
ver toutefois ni crainte ni impatience (1).

IL. Magmftimﬁoh bidige et tridige (avec deux ou trois doigts).

. Dans les maladies des yeux, lorsqu’il n’y a pas d'inflam-
mation ou (u'elle est calmée, il est quelquefois opportun de
porter une action plus vive sur le mal, et de chercher a
en entratner les causes.

Alors on préscnte devant I'ceil malade trois doigts : I'index,
le médius et I'annulaire; il fautles tenir droits, et un peu
au-dessous du sourcil; dans cette position, et & une distance
de 15 a 20 centim?tres sculement, on laisse les doigts immo-
biles devant I'eeil malade. Presque aussitét, et au plus aprés
quelques minutes, le malade se plaint qu'il est piqué comme
avec une aiguille: c'est un signe que la magnétisation digi-
tale sera trés efficace; mais comme elle serait beaucoup
trop vive si elle restait concentrée, vous cessez a I'instant
méme la concentration, et, sar de vos effets, vous cher-
chez a entrainer les humeurs ; vous descendez alors lente-
ment la main, de I'eil & l'extrémité des fosses nasales, ou
les trois doigts opérateurs sarrétent; puis, quelque temps
apres , vous changez le coté de vos opérations : placant vos
trois doigts verticalement, et les transformant en une espece
de spatule , vous les promenez trés lentement depuis le nez

jusqu’aux tempes (2).
§ IT1. — Magnétisation unidige (avec un seul doigt).

Un seul doigt, lindex surtout, les autres doigts baissés
ou repliés sur la paume, a une action plus vive que tous

1) Je crois devoir engager mes lecteurs a lire, daos ' ntroducu’q» au
magnétisme, page 437 4 462, mon chapitre des Expériences magnétiques.

'2) Mesmer, Aphor. 318,
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les doigts ensemble, méme lorsqu'ils sont en faisceau (1).

On magnétise avec un doigt, quand on veut déterminer
le somnambulisme; on présente le doigt devant le front,
au-dessus du nez, entre les deux yeux.

Ce procédé a encore plus d’effet sur certains sujets que
I'imposition des pouces ou magnétisation pollicarienne.

La magnétisation pollicarienne (2) (par le pouce) produit
beaucoup d'effet; elle a une action plus douce que les autres
doigts employés comme il vient d'étre dit (3). '

Ce mode de magnétisation actionne moius vivement et
moins facilement que celui a deux ou trois doigts; mais
son effet étant beaucoup plus doux, c'est par elle qu'il faut
commencer, afin d’habituer le malade au travail symptoma-
tique, sans lui causer une trop forte commotion.

CHAPITRE X.

De V'addigitation pollicarienne (1), ou magnétisation par les pouces,
et de ses effets.

§ 1. — Magnétisation communicative,

C'est par les pouces encore plus que par les autres doigts
que le fluide s'échappe avec le plus d'activité et de faci-
lité (5); par cette raison toute magnétisation bien conduite
doit commencer parl'addigitation pollicarienne (6).

On prend, avec le pouce et 'index, les pouces du malade,
et 'on unit ainsi les parties charnues et intérieures (7). Au
bout de deux minutes, des picotements, qui deviennent

(1) Mesmer, Aphor. 274. — D’Eslon, Aphor. 6, 7et 8.

(2) Voir au chapitre suivant I'explication de ce mot.

(3) Deleuze, Hist., 113. — Instr.; 251.

(&) Pline s'est servi de I'adjectif pollicaris pour indiquer un corps large
d’un pouce. (Pline, Hist, nat., liv. v1, § 52.) Dans la magnétisation dont
il s'agit, le fluide ne sort que de la surface intérieure du pouce.

(3) Mesmer, Aphor. 274, 287,291 . — Delcuze, Hist., 108, —Imtr 3.

(6) Bruno, 5% 4 65. — Roulller, 61.

{7) Bruno, 4.

-G aF-2l- gt &
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bientot de plus en plus vifs, indiquent que la communica-
tion fluidique s'effectue (1). On appelle ce mode prépa-
ratoire de magnétisation : mise en rapport (2).

Cinq minutes sont ordinairement plus que suffisantes
pour établir un rapport soutenu; mais dans les premiéres
séances , si I'on veut juger du plus ou du moins d'affinité de
son propre fluide avec celui du malade, on continue de tenir
les pouces de ce dernier; généralement, la communication
fidique arrive & I'état de jonction parfaite, d'adhésion ; en
d'autres termes plus précis et plus magnétiques, le fluide
du malade a pris le ton de celui du magnétiseur (3).

Si le ton ne se prend pas facilement, c'est quiil y a chez
le maguétisé unc grande agitation; il faut-alprs quitter les
pouces et magnétiser le malade & grands courans (4).

Lorsqu’on veut prolonger la séance et que I'on est fatigué,
il est trés bon, dans les moments de repos 4de reprendre
les pouces du malade ou de placer les mains sur ses ge-
noux (3); de cette maniére, I'action se soutient sans la
moindre interruption.

§ 1. — Magnétisation aetive.

Lorsque 'on croit devoir déterminer et accélérer une
mse somnambulique chez un malade, ce qui est rare, puis-
q’il vaut mieux attendre qu’elle ait lieu par impulsion natu-
relle 6), ou bien lorsque 'on veut ramener chez le malade
[éat somnambulique, on lui impose les pouces sur le
front (7), la paume et les doigts de chaque main appuyés
surles cotés.

L'action se porte sur le cerveau, et on arrive assez ordi-
nairement au but proposé, si le malade a des dispositions

(1) Deleuze, Instr., 30. -
(2} Bruno, 52 a 5. — Deleuze, 23, 31. — Roullier, 61.

(3) D'Eslon, 6, 7, 10. — Bruno, 51 & 65. — Deleuze, Instr., 30.

() Bruno, 207. — Deleuze, Instr., 29, 37.

(8) Deleuze, Instr., 3.

(6) Bruno, 236. — Deleuze , Instr., 103.

7' Deleuze, Hist. 105 — Instr., 21.
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au somnambulisme; mais il y a des magnétisés auxquels ce
procédé ne convient pas: tantét il est impuissant , d’autres
fois, au contraire, il est trop actif (1).

On use encore de la magnétisation par les pouces en
d’autres cas, et pour guérir des maladies; on tourne le pouce
devant une partie malade. J'en traiterai plus loin.

CHAPITRE XL
Do Paddigitation rotatoire.

Jai démontré plus haut (3), a propos de la magnétisation
palmaire, comment on pouvait, en tournant lentement la
paume de la main sur la partie malade, arriver a dissoudre
un abcés , une obstruction, une agglomération quelconque;
mais il y a des cas ou Faction de la paume est insuffisante,
etil faat, pour atteindre le but, plus de force fluidique qu'elle
n'en peut donner. Dans ce cas, on use de la magunétisation
digitale.

La rotation a pour but, ainsi que je l'ai dit, de délayer
comme avec un pinceau les matiéres que la magnétisation
digitale a divisées, afin de les entrainer ensuite plus faci-
lement.

On présente les cinq doigts devant la partie malade; ils
doivent étre légérement dcartés , absolument comme sils
embrassaient la circonférence d’une piéce de cinq francs (3).

Quand les doigts sont aiusi placés, on exerce le mouve-
ment de rotation comnme si I'on montait une pendule. Cette
action se répéte a l'intérieur, comme je T'ai expliqué plus
haut (4),et, aprés quelques mouvements circulaires, 'action

-se fait sentir (5).

(1) Deleuze, Instr., 108. .
(2) Voir pages 92 et 93.
-(3) Bruno, 69, 235, 236. — Deleuze, Instr., M7,
(4) Voir page 93.
(5) Deleuze, Instr., 217. — Bruno , 340.
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Tant que l'action dure, il faut tourner la main le plus
doucement possible, comme si I'on craignait de casser un
ressort ; car si on tournait trop vite, le mouvement circu-
lire se répétant & l'intérieur, le malade éprouverait des
sensations trés douloureuses qui agiraient sur tout l'orga-
nisme, et dont il faudrait alors s’appliquer a diminuer les
mauvais effets , au lieu de s’occuper de la guérison.

Rice GENERALE : Tant qu'un procédé réussit, on ne doit
pss le changer. « 1l faut, dit Bruno, favoriser la crise, en
rcontinuant le procédé qui I'a provoquée;; si I'on en chan-
1geait, on risquerait de la déranger (1). »

Aussnlét que le malade ne sent plus rien, c’est que la rota-
ton n'a plus d'effet; il faut alors songer a entrainer le mal
aux extrémités (2).

Dans les maladies des yeux, on présente le pouce devant
leil malade , et on lui fait faire un mouvement circulaire a
ha distance de 15 a 20 centimétres; la surface intérieure
tant vis-3-vis I'ceil, on la tourne doucement, comme si on
vouhit polir un papier en étendant le pouce dessus. On dis-
tend ainsi les nerfs sans les irriter (3). .

Dans les irritations d'entrailles , les coliques, et toutes les
affections du bas-ventre , on met le pouce sur le nombril du
malade (4), on tourne un peu plus vivement que dans les
as ci-dessus prévus; on entraine ensuite par des frictions,
ensuivant les contours abdominaux. Le fluide pénétre le
corps, dissipe les engorgements des intestins et rétablit
fharmonie.

(1) Bruno, 236.

(2) Deleuzc, Instr., 217. — Bruno, 237, 238, 239. — Puységur, Mé-
woires, 411,

(3 Mesmcr Aphor. 311. —Deleuze Instr., 281,

(4) Alpin, Medecme des Egyptiens; dea remédes secrets, liv. 1v, ch. 15.
(Voir page 96. ) — Mesmer, Aphor. 330, 331. — Bruno, 69, 235 236.
= Deleuze , Instr., 517,
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SECTION SIXIEME.

DE LA MAGNETISATION OCULAIRE.

CHAPITRE PREMIER.
De la nature de la magnétisation ooulaire.

Mesmer adit : « Pour que deux hommes agissent le plus

~» fortement possible I'un sur I'autre, il faut qu'ils soient

» placés vis-A-vis I'un de l'autre. Dans cette position, ils

» provoquent lintension de leurs propriétés d'une ma-

» niére harmonique, et peuvent étre considérés comme ne.
» formant qu'un tout... - ~

» ... De cette nécessité il résulte I'opposition des péles
» dans le corps humain. Ces poles, comme on le remapque
» dans I'aimant, font opposition 'un a 'autre....

» ... Il est une infinité de moyens impossibles a détailler,
» comme le son, la musique, la vue, les glaces... (1). »

Ces propositions furent bientot justifiées. Dés 1784 ,
M. de Jussieu remarquait : « que des malades plus faciles
» que d'autres & émouvoir croyaient sentir le pouvoir de
» I'eeil qui les fixait (2); » et M. de Bruno a dit aprés lui :
« Lorsque vous fixez un il enflammé, ne ressentez-vous
» pas des picotements a l'ceil qui est vis-a-vis, quand vous
» étes prés de la personne affectée de ce mal (3)? » .

Les yeux, en effet, ont une puissance magnétique. La
magnétisation oculaire s'emploie pour guérir et pour dé-
terminer ou accélérer une crise.

Assis en face du malade, le magnétiseur le fixe et tient
les yeux immobiles (4). .

(1) Mesmer, Aphor. 238, 312,

(2) Jussieu, Rapport au Roi , 8.

(3) Bruno, 231. .
(4) Deleuze, Instr. prat., 26. ’
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CHAPITRE 11
, Des effets de la magnétisation oculaire.

§ Ir. — Effets physiques.

Les yeux sont consnderes comme des extrémités du
corps, et ils lancent abondamment le fluide. Mais ces or-
sanes sont si faibles que leur action n’est qu'accessoire et
de peu de durée.

On sen sert dans la pratique pour déterminer le som-
umbulisme , lorsqu'il est utile de le provoquer. En fixant
fortement le malade, on lui envoie un courant fluidique qui
agitsur son cerveau, et ensuite sur le reste du corps.

§ 11. — Effets curatifs.

En fixant doucement, tranquillement et longtemps des
veux affaiblis on affectés , on leur communique la force et
lasanté dont ils sont pnves

On ]omté cette action les autres pracédés en usage, et
doot je parlerai plus loin.

CHAPITRE IIL
Des dangers de la magnétisation oculaire.

.
Pour guérir ume personne qui a les yeux affectés, il faut
s avoir soi-méme extrémement sains et vigoureux (1).
Les veux étant des organes trés faibles, le courant de
matiere morbifique qui émane du malade affecterait sensi-
blement ceux du magnétiseur (2).

{1) Bruno, 58.

i2) Bruno, 39, 231, — Von', page 16, Pexemple que j'ai cité de ce
veillard dont parle Montaigne, qui ﬁchmt ses yeuz sur la fraicheur du
Wage de ce dernier. — Voir aussi Jussieu , Rapport , p. 29.
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Pour guérir les maladies des yeunx, il est d'autres
moyens; et lorsqu'un magnétiseur a lui-méme la vue far-
ble, il peut se dispenser, dans son propre intérét, de fixer
ceux du malade (1).

SECTION SEPTIEME.

DE LA MAGNETISATION VOCALE.

CHAPITRE PREMIER.

Des effets de la magnétisation vocale.

~ La voix est un tonique (2); on s'en sert pour produire ou
renouveler le somnambulisme (3), et encore poxr calmer les
mouvements nerveux (4).

Ses effets varient selon les inflexions (u'on lui donne.

Une voix douce ne produit que de bons effets; elle porte
au sommeil et dispose favorablement les organes (5).

Le chant a une action curative et contribue au rétablis-
sement de la santé. Mais la voix la plus douce agissant sur
les' nerfs, il est nécessaire, avant d’employer ce moyen, de
consulter le gout et le tempérament du malade (6).

(1) On lit dans la Vie de Pétrarque que les yeux de Laure furent un
instant le siége d’une maladie cruelle. Pétrarque visitait souvent Laure; il
fixait ses regards immobiles sur ceux de son amante. Tout-a-coup un trait
invisible partit de I'eeil droit de Laure, et vint frapper celui de Pétrarque.
11 le sentit ; son eil se troubla, s’enflamma et s'affaiblit. Mais quels furent
ses transports de joie lorsque , revenant chez elle, il la trouva parfaitement
guérie! — Bibliothéque du magnétisme, tom. VII, p. 188.

(2)_Mesmer, Prop. 16, — Aphor. 302. — D’Eslon, Aphor. 28. — De-
leuze, Hist., 123.

(3) Deleuze, Hist., 123. — Korefl, 401. — Despine , 85.

(4) Despine, 83. — Deleuze , Hist., 123.

(8) Despine , 255.

(6) Bruno, 207. — Deleuze , Hist., 133. — Despine , 53, 230, 288,
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CHAPITRE 1L
Des inconvénients de la magnétisation vocale.

CUne voix dure, pleine et sonore, fait une profonde im-
pression sur I'organisme. Quand on en use & I'improviste, le
wmagnétisé devient aussitét somnambule, s'il est prédisposé;
mais il est rare que ce moyen n'influe pas sursasanté et sur
ses facultés.

Lorsque le magnétiseur se sert de sa voix en lui donnant
un accent dur et effrayant, et que, faisant usage de toute la
force de ses poumons, il effraie son malade, l'organisme est
¢hranlé, le systéme nerveux est trop fortement sollicité (1),
et lespoir d’'un heureux résultat du sommeil somnambu-
lique est souvent perdu pour toujours.

Douce ou dure, euplionique ou symphonique, I'emploi
dela parole, parlée ou chantée, a des avantages et des incon-
vénients qui nécessitent des essais préalables et modérés. « 11
roy a aucun doute, dit M. Deleuze aprés Mesmer, que le
» chant du magnétiseur ne pro(fuise de Veffet. Au reste, ce
*moyen agit sur les nerfs; et dans mon systéme particu-
+lier, tout ce qui agit sur les nerfs, méme de la maniére la
'plus douce, ne doit étre employé qu'avec beaucoup de
' précautions (2). »

Je traiterai plus loin de la magnétisation par le son.

{1) Deleuze, Instr., 53, 58. — L’abbé Faria faisait en quelque sorte con-
sster le magnélisme a endormir les personnes qui se présentaient A lui.
Porteur d’une figure dure et imposante, il leur criait d'une voix de Stentor:
Dormez ! Ce procédé lui réussissait presque toujours ; non pas a faire de
bons somnambules, bien au contraire , mais a prouver Pexistence du som-
tambulisme , chose inutile aujourd’hui.

(2) Deleuze , Hist. erit., 123.



124 PHYSIOLOGIE DU MAGNETISME.

SECTION HUITIEME.

DE L'INSUPFLATION, OU MAGNETISATION PAR LE SOUFFLE.

(?HAPITRE PREMIER.
Dua soufile considéré comme principe de vie,

Le souffle, chez I'homme et les animaux, indique la vie.
LaGenese dit qu'aprés avoir formé homme avec du limon,
Dien lui donna /e souffle de vie (1).

Une respiration libre indique la santé; la difficulté dans
l’iuspiratiou annonce une maladie; si donc 'homme peut
agir sur son semblable, et le guérir par une émanation per-
sonnelle, il est hors de doute que l'insufflation a une action
curative.

On l'emnploie avec succés dans les obstructions, les en-
gorgements (2), les asphyxies (3), les maux d’estomac (4),

les migraines, les affect®ns glanduleuses (5), la cata-

lepsne (6), les maux d'oreilles, la surdité (7), et pour favo-
riser la transpiration (8).

(1) Genése, chap. II, verset 7.

(2) Deleuze Hist. crif., 111, 112, — Instr,, 38.
(3) Id., Instr. prat., 247.

%) Jussieu , Rapport, 40. — Despine, 104, 171.
(8) Deleuze, Hist. crit., 112.

(6) Despine, 171.

(7) Deleuze, Instr. prat., 244.

(8) Jussieu, Rapport au Roi, 40.

AT AV SN2V 2V 3¥ 4 .

- S

N —



MAGNETISATION DIRECTE. 125

-

CHAPITRE IL .

De la nature de Pinsufflation et de ses effets généraux,

Linsufflation est chande (1) ou froide (2); calmante (3)
outonique (4), fondante (5) ou rafraichissante {6), sclon le
mode dexpiration employé. * ’

+Juse, dit M. de Bruno, d'un procédé dilatant, calmant
ret fortifiant, c'est celui d'un souffle chaud sur la partie
riritée et o les douleurs sont trés vives. Je me sers du
»souffle dans plusieurs circonsgances, et je le fais toujours
" avec succes (7).

'8i, en magnétisant, on a trop chargé la téte, dit M. De-
tkuze, on est sar de la débarrasser en soufflant froid et
1deloin (8). » : °

Les effets bienfaisants de I'insufflation ont été observés
de 1ons temps, comme ceux du toucher : « Cela n’a rien
'tfélonnant, disait Zacutus, nous voyons ccla journelle-
'Rent(g); » et dés les premiers moments de la renaissance

magnétisme, le souffle fut signalé comme un des moyens
Wentiques les plus actifs : « Dans quelques sujets, dit
'l: de Jussieu dans son savant et judicieux Rapport au
"0, a chaleyr insinuée dans I'estomac se répandait assez
‘fmptement dans tout le corps, et déterminait des moi-
"ters ou des sucurs (10). »

g Kfﬁo, 238, — Deleuze, Hist., 111, — Instr. prat., 38, 216,
N cuze. Hist., 112, — Instr., 38.
¢ B‘""'“» 238, — Deleuze, id.
,5") D’:‘“"» 238. — Deleuze , Instr., 247. — Despine, 104, 171.
;s De tuze, Hist., 111 et 142. — Instr., 216,
» Wewe , gigt, 149, — Instr., 38.
Ay Bﬂmo' 238.
? “’,“F“le , Hist. erit., 112.
oo O sur ce sujet, les faits que J'ai rapportés : Introduction au ma-
UM, Dages 75 3 77.
1) Josiey, . Rapport , 40,
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CHAPITRE }IL
Des divers modes d'insufflation.

L'insufflation est immédiate (1), médiate (2) ou a dis-
tance (3).

Immédiate et médiate, elle est chaude, vive (4), quel-
- quefois bralante (5); a distance, elle n'est que rafraichis-
sante (6).

Pour souffler un air chaud, le xnagnetrseur pose seslévres
sur la partiemalade, quand la décence nes'y oppose pas(7);
ou bien il souffle au travers d'une étoffe (8); ou encore dans
un tube dont I'extrémité repose dans I'étoffe qui recouvre
la partie malade.

Pour sogftler un air froid, on se place a une distance de
30 centimétres A 1 nétre, et ou dirige le sontfle sur la par-
tie malade.

CHAPITRE IV,

Du souflle chaud et de ses effets.

Toutes les fois qu'il ¥ a douleur locale, Finsufflation a
chuud est un procédé tres efficace pour calmer , dissoudre
ou fortificr.

(1) Bruno, 238. — Despine , 104.

(2) Deleuzc, Hist., 111, 112. — Instr., 38, 216, M7.

3) Deleuzc, Hist , 114, 112 — Instr., 38, 216, 2&7.

(4) Bruno, 238.

(8) Deleuze , Hist., 113,

(6) Bruno, 238, — Delcuze Hist., 112, — Instr. 38.

(7) « La décence, dit M. dc Bruno est non seulemant nécessaire aux
» meeurs ; elle est méme indispensable aux effets que vous voulez produire.
» 1l faudmit éire bien ignorant en magnélisme pour ne pas connaltre le
» mauvais effet que produisent des altouchements qui égareraient nos
» pensées. » — Page 216,

:8) Deleuze. Hist., et Instr., 216, 247.
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Quand la décence le permet, lorsqu'il s'agit d'agir sur la
main, le bras, quelques articulations, ou le sommet de la
téte, on peut souffler & nu; en toute autre circonstance, on -
place sur la partie malade un corps intermédiaire.

llle faut d’autant mieux, qu'il est prouvé par I'expérience
que le corps intermédiaire entretient plus longtemps I'ac-
ton; lorsque le magnéli%eur est fatigué, le fluide répandu
dans le corps conducteur s’y conserve et se distribue pr
gressivement dans la partie affectée.

Onpose sur le centre de 'affection une étofte pliée comme
un mouchoir ou une serviette , laine, toile ou coton; on

-applique sa bouche dessus, et on fait ainsi passer le souffle
dtravers (1).

Le malade ressent aussitot une chaleur trés vive qui le
pénetre profondément. Il survient alors du calme, et quand
la douleur est tout-a-fait amortie, on cesse l'insufflation
quia produit-son effet, pour entrainer vers les extrémités a
laide de passes digitales (2).

Duns les cas d'asphyxie, ou lorsqu'un enfant nouveau-né
donne a peine signg de vie, on soulfle a chaud a travers un
corps bon conducteur, que Ton pose sur sa poitrine, et
lair expiré s'introduit dans le corps du magnétisé (3).

(. Deleuze, Hist., 141 ; Instr., 38, 216, 247.

2 Deleuze, Instr., 38.

(3; Deleuze, Instr., 247. — M. Thiriat, professeur d’accouchement et
médecin des caux de Plombiéres, s'est assuré que le magnétisme produi-
it vite Peffet désiré. Aprés un accouchement laboricux, I'enfant était
sphyxié ; le coeur battait lentement et faiblement; il cmploya d’abord les
frictions , PFimmersion dans I'eau’tiéde ; il souffla mélhodlquement dans la
poitrine. Cellc derniére manceuvre augmenta un peu les mouvements du
caur, Il opérait depuis une heure, et I'espoir de réussir devenait de plus
aplus incertain. Alors seulement il se détermina a agir plus directement
s le cenr et le diaphragme. 1l appliqua sur la région de ces deux organes
w linge sec et propre, et il commenca a souffler chaud sur le caeur.

ques minutes suffirent pour porter les battements 4 un degré de viva-
aé qui le ravit. Une action plus prolongée devenait inutile , dangercuse
méme, en produisant une excitation trop forte. Il commenca a soufller
¢haud sur toute la partie aniérieure et inférieure du thorax; bientot clle
sexcita lentement , peu a peu avec plus de force ; il survint quelques in-
Piralions ¢loignées , mais qui sé rapprochérent de plus en plus, et enfin
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Il y a des malades que I'on craint de toucher, a plus forte
raison répugnerait-il de s'unir a eux par I'ingpfflation ordi-
naire. On prend alors des mesures particuliéres.

On a un tube de verre, dc corne, de bois, mais plutot de
verre, long de 20 4 30 centimétres. On place I'extrémité
inférieure dans un linge ou une étoffe que I'on pose sur la
partie souffrante; on appuie les lévres sur 'autre extrémité,
et le souffle pénétre aussi bien que si la bouche était en
contact (1). .

CHAPITRE V.
Du souflle froid et de ses effets,

Le souffle a froid a lieu quand on agit a une certaine
distance. On peut, tous les jours, et sans magnétiser, se
rendre compte de la différence qui existe entre le souﬁ]e a
distance et le souffle immédiat.

Le souffle a froid a une action trés rafraichissante; il
donne du calme; il s'emploie avec succés dans les maux de
téte, dans les agitations fébriles, les attaques nerveuses (2).

On I'emploie encore comme I'un des moyens de magnéui-
ser l'eau (3).

Enfin ily a des hommes dont le souffle a une vertu pro-
digieusement curative; lhistoire en rapporte des exemples
frappants et presque muaculeux (4). Mais comne les vertus
de cette insufflationi appartiennent i quelques hommes
seulement, il n’en sera point ici question, puisque je ne
traite que des choses en général.

la respiration s’élablit parfaitement. « Cetle espéce de résurrection, que
» je désespérais d’obtenir par les moyens ordinaires, dit M. Thiriat, fut
» assuréc aprés une heure environ d’influx magnétique. » (Extrait de la
Bibliotheque-du magnétisme, t. 1V, page 149.)

(1) Bruno, 238. — Deleuze, Hist., 112,

(2) Deleuze , Hist. 126, — Instr. ,73. -

(3) D’Eslon, Aphor. 23.

(%) Voir Introduction au magnétisme-, pag. 76, 77, 96, 97.
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LIVRE TROISIEIE.

DF LA MAGNETISATION INDIRECTE.

SECTION PREMIERE.

DE LA NATURE DE LA MAGNETISATION INDIRFECTE ET DR SES
DIVERS MODES.

CHAPITRE PREMIER.
De la nature de la magnétisation indirecte.

On entend par magnétisation indirecte celle qui, dans
un cas fortuit, se trouve exercée par unc autre personne
que celle qui en était primitivement chargée, ou qui avait
les qualités reconnues efficientes (1).

Elle alieu quand on transinet son action a son semblable,
qui se trouve substitué i celle que I'on exercait soi-méme(2);
ou encore quand on magnétise plusicurs malades, et quon
leur donne a tous un mouvement uniforme qui agit ensuite
respectivement sur eux-mémes (3).

Dans le premier cas, I'action s'appelle transmagnétique,
et dans le second, comagnétiyue. Les procédés mis en
usage s'appellent transmagnétisation, ou magnétisation par
substitution; et comagnétisation , ou commune magnétisation.

(1) Mesmer, Aphor. 294, 302, 333. — D’Eslon, Aphor, 25.

(2) Puységur, Mémoires, 264, 317.

(3) Mesmer, Aphor. 268. — D'Eslon, Aphor. 25. — Puységur, Mé-
moires , 11, 67, 264, 319. — Deleuze, Hist., 117. — Instr. pras., 89 & 94,
— Bruno, 207, 208,
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CHAPITRE 1L
De la transmagnétisation, ou maguétisation par substitution.

C'est un principe admis, qu'un malade ne doit pas étre
magnétisé par plusieurs personnes.

o [l ne faut pas, disait dés 1785 M. de Bruno, se sou-
» mettre a l'action de plusieurs magnétiseurs dans le cours
» du traitement; on doit, autant qu’on le peut, s'en tenir a
» une méme personne. L'action successive ou simultanée de
» deux ou trois personmes n'est presque jamais favorable, et
» ne peut tout au plus étre permise (ue dans des occasions
» trés graves. Dans de pareilles circonstances, il vaut mieux
» qu'un seul magnétise et se fasse renforcer par les autres,
» soit en faisant la chaine avec eux (1), soit en placant leurs
» mains sur ses épaules (2). »

M. de Puységur, convaincu de cette vérité, le fut bien
davantage par la réponse naive que lui fit nn jeune somn-
nambule (que magnétisait son valet de chambre Ribault :
« C'est Ribault qui m’a commencé, dit'enfant, il faut qu'il
» me finisse (3). »

Mais de tout temps le magnétiseur s'est choisi et préparé
4 Pavance des hommes qui deviennent, a l'occasion, les
dépositaires des vertus magnétiques.

A I'époque actuelle, lorsqu'un magnétiseur est surchargé
de malades, ou lorsqu'il est forcé de s'absenter, ou encore
s'il ne peut se déplacer pour aller traiter un malade éloigné
de lui, il peut se substituer une autre personne. Mais cette
substitution n'est point si facile que le mot lui-méme pour-
rait le faire comprendre.

Un magunétiseur ne se remplace pas, comme un médecin

{1) Je dirai tout-a-Pheure ce que ¢’est que la chatne.
(2 Bruno, 207,
(3} Puységur, Mémoires, 317,
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supplée un autre médecin, ou un avocat son confrére. Ily
a des cas ou la substitution est impossible; d'autres, et c'est
le plus souvent, ot elle exige des précautions et des prépa-
rations calculées (1).

D'abord le magnéliseur doit connaitre depuis longtemps,
physiquement et moralement, celui dont il veut faire son
aide ou son remplacant daus un traitement magnétique (2),
parce qu'il en est des hommes comme des choses: dans le
nombre, il y en a qui_peuvent aider a I'action (3) ou y sup-
pléer (4); d'autres ne le peuvent pas (5); quelques uns ne
feraient que du mal (6).

Aprés les raisons physiques, viennent celles morales. 1l
faut que I'harmonie existe déja entre deux hommes pour
que I'un puisse aider ou remplacer l'autre. « La conformité
» des meeurs (ui lie ensemble les gens de bien, dit Cicéron,
» est Ja plus forte et la plus douce de toutes les chaines.
» Nous aimons comme d'autres nous-mémes ceux qui pen-
» sent comme nous; nous réduisons en pratique cette lecon
» de Pythagore : L'amitié ne fait qu'un seul homme de plu-
» sieurs (4). »

« Il faut non seulement, dit M. de Puységur, que l'aide
» d’'un magnétiseur se mette en harmonie physique avec le
» chef par I'attouchement, mais qu'il régne entre eux une
» harmonie morale et intérieure; les gestes extérieurs ne
» produiraient rien, si les intentions n'étaient pas d’accord
» entre elles (8). »

En magnétisme , le substitut du magnétiseur doit se
regarder comme l'instrument de la volonté de celui-ci; il
doit agir d'aprés sa méthode et ses principes, et n'employer

(1) Bruno, 207. — Deleuze, Instr. prat., 64

(2) Puységur, Mémoires, 163, 190, 318.

(3) Puységur , Mémoires , 191. — Deleuze , Hist., 135,

(4) Mesmer, Aphor. 302. — Deleuze , Hist., 131.

(8) Mesmer, Propos. 11 et 18. — Deleuze , Hist., 131.

{6) Mesmer , Propos. 18. — Deleuze, Instr. prat., 13, 19, 20, 289,
(7) Cicéron, Traité des devoirs, liv. 1, § 86.

(8) Puységur , Mémoires , 190,
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que ses procédés (1). L'observation de ces régles est tou-
jours importante, mais elle acquiert encore plus de gravité
lorsque le malade devient somnambule (2).

Il ne suffit pas que les deux magnétiseurs soient en rela-
tions parfaites, il reste a savoir si le substitut conviendra au
malade, c'est-a-dire si son action sera sympathique et si elle
lui fera du bien; il pourrait méme arriver que I'action ne
se fit pas sentir (3). °

Mais avant d’unir le nouveau magnétiseur a son malade,
il faut le mettre en rapport en prenant ses pouces, en lui
posant les mains sur les épaules, et par des passes et des
frictions, afin que le mouvement de l'un soit bien celui de
l'autre, et que le magnétisé n'éprouve aucun changement ( 4).

Ces conditions remplies et les préparations ainsi faites, le

magnétiseur peut s'absenter en toute sécurité.
' Y

CHAPITRE 1II.

De la comagnétisation ( commune magnétisation ) ou traitement par
la chaine , et de ses cffets généraux,

On entend par chaine la réunion de plusieurs personnes
dans un méme lieu; elles se forment en cercle, se tiennent
mutuellement les pouces, se touchent par le bout de leurs
pieds, s'il est possible par les genoux.

« Dans cette position, dit Mesmer, les malades ne forment
» pour ainsi dire qu'un corps contigu, dans lequel le fluide
» magnétique circule continuellement, et est renforcé par
» ses différents points de contact, auxquels ajoute encore

(1) Deleuze, Instr., 9%, 117, 119,

(2) Bruno, 236. — Deleuze, Instr., 95, 147.

(3) Deleuze, Hist., 131, — Instr., 16.

(%) Puységur, Mémoires, 190 & 192. — Deleuze, Hist., 131. — Instr,,
H. — Bruno, 207.
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» la position des malades qui se trouvent en face les uns des
» autres (1), »’

Autant que possible, le magnétiseur, s'il n'est pas distrait
parlebesoin de soigner particuliérement quelques malades.
doit faire partie de la chaine (2).

La comagnétisation ou traitement par la chaine est un
puissant moyen pour mettre en jeu la force magnétique (3);
ses effets sont manifestes. Elle offre de grands avantages,
mais elle a ses inconvénients qui nécessitent des études
particuliéres et une attention soutenue. « La chatne, dit
» M. Deleuze, est le plus puissant de tous les moyens pour
» augmenter la force du magnétisme et pour le mettre en
» circulation ; mais, en offrant de grands avantages, elle
» peut avoir aussi beaucoup d’inconvénients (4). »

SECTION DEUXIEME

DE LA NATURE DU TRAITEMENT PAR LA CHAINE ET DE SA DIRECTION.

. CHAPITRE PREMIER.
De la formation de la chalne.

La chaine se forme de personnes en bonne santé (5) qui
prennent intérét  un malade, ou de malades mémes joints
a quelques personnes saines et bien intentionnées (6).

Dans le premier cas, la chaine composée de personnes
rénnies dans I'unique but de donner au malade une force et

(1) Mesmer, Aphor. 298. — D'Eslon, Aphor. 3

(2) Puységur, Mémoires, 11. — Deleuze, I'nstr., 90.

(3) Jussieu, Rapport, 8. Puységur, Mémoires, 11,

(4) Deleuze, Instr. prat., 89.

(3) Mesmer, Aphor. 302. — Puységur, Mémoires, 319. — Deleuze,
Instr., 69. — Roullier, $9. — Despine , 116. :

(6) Mesmer , 298 et 302, — Puységur, 67, 319. — Deleuse, Instr.,
90, 9.
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un mouvement qu'il n'a pas, est simplement communica-
tive (1).

Dans le second, chaque malade agissant sur son voisin,
le voisin sur lui, et tous respectivement les uns sur les
autres, la chaine est active (2).

§ Ier. — Chaine communicative.

Lorsqu'un malade est entouré de sa famille, d'amis, ou
de connaissances qui lui portent intérét et désirent son réta-
blissement, que toutes ces personnes sont en bonne santé ,
et qu'elles ont confiance dans le magnétisme, on forme une
chatne a laquelle le malade vient s’unir. Au.bout d'un quart
d’heure environ le fluide est en circulation.

Pour qu'une chaine soit bonne, il faut que tous ceux qui
la composent s'occupent uniquement du malade ; qu’ils
aient été préalablement unis d'intention au magnétiseur, et
qu'ils reconnaissent en lui un homme mieux instruit qu'eux
de l'état du malade et de la direction 2 donner au traite-
ment.

La chaine communicative s'emploie facilement dans I'in-
térieur des familles, oa I'on peut réunir cinq 4 dix person-
nes bien intentionnées, et pour lesquelles soulager le ma-
lade est un vrai bonheur.

Dans les campagnes, les meeurs plus douces, les habi-
tudes plus tranquilles des habitants, rendent la chaine
encore plus favorable. Le soir, quand le moment de la
priére est venu, et avant de se livrer au repos, le pére, la
mére, les enfants, réunis autour d’un malade, dcoutent
avec attention les priéres que fait I'un d’eux a haute voix.
La plupart des pri¢res contenant une invocation au souve-
rain maitre pour la conservation des jours des personnes
que l'on aime, tout concourt a faire de la chaine un admi-
rable instrument.

(1) Mesmer, Propos. 11 et 17. — Aphor. 240. — Jussieu, Rapport, 5.
(2) Mesmer, id. — Puységur, 11, — Deleuze, Instr., 89 & 91.
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Lorsque les personnes sont réunies, et avant que le ma-
lade soit appelé a entrer en chaine, le magnétiseur doit se
meltre en rapport avec tous ceux qui la composent, afin
que le malade n’éprouve aucun choc étranger.

La chaine doit, autant que possible, se composer des
mémes individus ; et si le magnétiseur Y admet quelque
personne nouvelle, il faut qu'il lui communique auparavant
le ton du mouvement commun, en se mettant en rapport
avecelle. Cette précaution est encore plus nécessaire lors-
que l'admission a lieu aprés la formation de la chaine (1).

§ II. — Chaine active.

Autant les effets de la chaine communicative sont sim-
ples et faciles a suivre, autant ceux d’'une chaine compo-
sée de malades demande de soins, d'uttention, de sang-
froid, Je dirai méme de talent pratique.

Lorsqu’un magnétiseur est chargé de plusieurs malades,
et qu'il ne peut donner que trés peu de temps a chacun
séparément, il peut entreprendre de les traiter en com-
mun et de les réunir en un méme lieu.

La chaine se forme alors comme je I'ai ‘dit plus haut, et
le magnétiseur y prend place.

S'il ya quelques personnes bien portantes qui veuillent
Y prendre part, pour accélérer le mouvement et faire du
bien aux malades, le magnétiseur les y admet apres les
‘précautions préalables (2).

Dans la chaine communicative, tous les fluides sont diri-
gés vers un seul individu; mais dans la chaine active, aussi-
t6t que le mouvement a lieu, tous les malades sentent l'ac-
tion du magnétisme et éprouvent des effets plus ou moins
sensibles, selon leur état et la nature de leurs affections.

En raison de cette derni¢re différence, la chaine entre
malades a des inconvénients et méme des dangers. Je dé-
crirai les uns et les autres aprés I'exposé des effets curatifs.

(1) Puységur, Mémotires, 319. — Deleuze, Hist., 120. = Insir., 89 4 91.
(2) Deleuze, Instr., M. .
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CHAPITRE I1.,

Des effets de la chaine.

Je n'ai qu'un mot & dire sur les effets de la chaine com-
municative, celle formée de personues bien portantes dans
I'intérét d'un seul malade:

Le fluide, se trouvant en circulation an bout d'un quart
d’heure, se régularise promptement entre tous ceux qui
ont formé la chaine pour le bien du malade; leur mouve-
ment devient entiérement uniforme, et n'est arrété que par
l'inégalité et la résistance qu'il trouve chez le magnétisé. Ce-
lui-ci, recevaant, a droite et a gauche, l'atteinte des fluides
qui 'entourent, en est bicntot pénétré; son mouvement
ne tarde pas a étre celui des personnes dont il recoit les
communications, etil puise ainsi en elles la santé qui lui
manque (1).

Dans la chaine formée par des malades, ou en grande
partie composée par eux, les effets sont patents ou cachés,
et plus ou moins apparents, souvent trés prompts, et quel-
quefois instantanés.

Dans une chaine de ce genre, tous les malades éprou-
vent des effets ; souvent méme, lorsque I'on y admet quel-
ques personnes en bonne santé, les effets se font sentir en
elles (2). .

On a vu des personnes légércment mdnsposees Sasseoir
et faire partie d'une chaine, et se trouver guéries sans au-
cun autre secours (3). D'autres, et c'est le plus grand nom-
bre, puisent chez leurs voisins le véhicule déposé par le
magnétiseur, et chacun se trouve déja magnétisé lorsque

(1) Puységur, Mémoires, 11. — Deleuze, Insir., 90. — Despine, De
Pemploi du magnétisme, 116,

(2) Deleuze, Hist., 118.

(3) Deleuze, Hist., 118. — Instr., 90,
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commence le traitement direct. Quelques uns absorbent
une telle quantité de fluide que leur participation a la chaine

suffit. seule pour déterminer en eux le somnambulisme,
lorsqu'ils y sont disposés (1).

CHAPITRE Il
Des inconvénients et des dangers du traitement par la chaine,

La chaine communicative n'a pointd'inconvénients; mais
il ne faut point perdre de vue qu'elle est un reméde, et que
tout remeéde doit étre administré avec discernement.

Il faut, aprés les précautions ci-dessus indiquées, ne pas
laisser trop longtemps le malade A la chatne. Une demi-
heure suffit; puis, avec le temps , on I'y fait entrer, on I'en
sort, ou on 'y lansqe en raison de son état réel et des effets
quil eprouv

Jai dit plus haut qu'une chatne de personnes malades
avait des inconvénients et des dangers. Les voici; on verra
qu’il est facile de les prévenir.

D'abord, il n'est pas impossible qu'a I'insu du magnéti-
seur ct malgré ses informations, il se place & la chaine
des personnes atteintes de maladies qui se communiquent.
En second lieu, I'action de la chaine peut déterminer des
crises nerveuses chez quelques personnes, et la vue de cet
état influerait sur les dispositions des assistants (9)

Enfin si quelqu'un se prétend malade ou ami d’'un ma-
lade, qu'il demande A faire partic de Ja chaine, et qu'il soit
par le fait un incrédule ou un homme mal intentionné, le
ton de son mouvement n'est plus celui du magnétiseur, et
celui qu'il veut imprimer étant contraire, il peut empécher
jusqu’a un certain point les hons effets de la chaine (3).

(1) Puységur, Mémoires,11. — Deleuze, Hist., 118, — Instr., 94, —
Roullier, 60.

(2) Deleuze, Hist., 120. — Instr., 90.

(3) Mesmer, Propos. 18. — Deleuze, Instr., 93.
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Il en résulte que le traitement par la chaine a besoin
d'étre sévérement conduit. .

CHAPITRE 1V.

De la direction du traitement par la chaine.

Dans une chatne communicative, la responsabilité du
magnétiseur est en quelque sorte & couvert , aprés qu'il a
expliqué les inconvénients et les effets de ce genre de
traitement , puisqua I'égard du choix des personnes, de
leurs bonnes intentions,, comme de 1'état de leur santé, le
malade et ceux qui I'entourent doivent naturellement avoir
des renseignements certains.

La formation de la chaine ainsi convenue et les person-
nes réunies, le chef du traitement recommande le silence,
et engage tous les membres coopérants a ne se laisser au-
cunement distraire du but qui les réunit : le soulagement
ou la guérison du malade. Chaque personne doit donc
s'occuper uniquement du magnétisé, ou s'annihiler pendant
la demi-heure du traitement (1). On se tourmente souvent
pour saisir une idée ou faire de I'esprit, mais il est bien
facile de ne penser a rien pendant quelques minutes.

Dans une chaine de malades, le magnétiseur doit exer-
cer une surveillance active, avoir sur chacun la plus grande
attention (2).

Chaquie malade qui s'assied pour faire partie de la chaine
doit étre préalablement magnétisé (3), et tout malade qui
n'a point été magnétisé doit attendre son tour de magnéti-
sation pour prendre place au traitement.

Lorsque le fluide sc trouve en circulation, qu’il y a mou-
vement uniforme, le magnétiseur peut, s'il y a lieu, se re-

(1) Dcleuze, Instr, prat., 90,
* (2) Puységur, Mémoires, 1. — Deleuze , Hist.. 118, 120
(3) Bruno, 207. — Deleunzc , Instr., 91,
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tirer de la chatne. Trés souvent méme il y a nécessité : tan-
tot c'est un malade qui se trouve indisposé , et qui a besoin
de quelques passes ou frictions, tantét c'en est un autre
chez lequel le mouvement a besoin d'étre régularisé, et
quelques passes font atteindre ce but. Quelquefois ce sont
des crises nerveuses qu'il faut calmer; si elles continuent,
il faut faire retirer le malade qui en est atteint (1).

Quand un magnétisé se retire, la chaine doit se resserrer
par un rapprochement opéré entre les deux voisins du ma-
lade sortant.

Généralement, la circulation bien établie, le magnétiseur
quitte la chaine et magnétise successivement chaque ma-
lade ; puis il reprend sa place ou observe I'état de chacun.

Lorsque la chaine dépasse plus de dix malades, le ma-
gnétiseur doit avoir un aide, parce qu'il peut arriver qu'il
soit obligé de concentrer tous ses soins sur seul malade. 11
confie alors la direction de la chaine a son aide qui le rem-
place (2).

Tout magnétisé qui a des crises nerveuses doit étre 3
P'instant méme retiré de la chaine, si les crises ne se calment
pas par des passes réitérées. Son état inquiéterait les autres
malades. On le fait passer dans une piéce voisine, ou l'on
continue de lui donner des soins (3).

Tout épileptique ne doit pas, par les méines raisons, faire
partie d'une chaine. D'abord il serait lui-méme préoccupé
par la crainte d'un accés en présence de tous les assistants,
et en sccond lien I'épilepsic est un mal si terrible qu'il
faut épargner aux autres malades un spectacle affligeant
et méme nuisible.

Régle générale :

11 ne faut faire usage de la chaine active que si lon est
surchargé de malades.

1l faut connaitre d'avance ceux quon y adwet; cary

(1) Deleuze, Hist., 118, 120, — Instr., 90,
(2) Deleuze, Instr., 90, 92. — Roullier, 60
(3) Puységur, Mémoires , 377. — Deleuze, Hist., 120, -- Insir., 89.
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recevoir des personnes notoirement susceptibles ou capa-
bles de la déranger, c'est sexposer sciemment & compro-
mettre les malades ou au moins & troubler la commune
harmonie (1).

La chaine communicative , au contraire, est un véhicule
aussi heureux que puissant; il y a utilité pour le malade
et secours pour le magnétiseur (2).

Il y a enfin d'autres pr&:édés auxiliaires qui peuvent
remplacer la chalne active sans présenter ses inconvé-
nients. Ces procédés constituent la magnétisation intermé-
diaire.

LIVRE QUATRIEME.

DE LA MAGNETISATION INTERMEDIAIRE,

SECTION PREMIERE.

DE LA KATURE DE LA MAGNETISATION INTERMEDIAIRE ET DES CORPS
MAGXETIQUES.

CHAPITRE PREMIER.

Des diverses natures de magnétisation intermédiaire.

On entend par magnétisation intermédiaire celle par la-
quelle le magnétiseur transmet i tout autre corps que celui
de son semblable le fluide qui émane de lui-méme (3).

(1) Puységur, Mémoires , 87, 318, — Deleuze, Hist., 117,120, 123.—
Instr., 87, 93. ,

(2) Puységur, Mémoires , 319, — Deleuze , Instr., 93, — Despine, 116.
— Roullier, %9.

’3) Mesmer, Propos., 11, — D’Eslon, Aphor. 21 226,
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L’action du magnétisme peut étre, en effet, renforcée et
propagée par des corps animés et inanimés (1).

"Tous les corps ne sont pas susceptibles d'étre magnétisés.
Ceux qui sont les plus propres, aprés celui de 'homme, sont
d'abord quelques animaux, dans leur propre intérét, plus
encore que dans celui de ’homme; des végétaux vienneut
ensuite; aprés eux, un grand nombre de minéraux, en
comprenant sous cc nom tous les corps matériels sans ex-
ception (2). .

Parmi les corps animés et inanimés, il y en a qui sont
antimaguétiques (3); il y en aaussi (ui recoivent plus.ou
moins la vertu magnétique (4); d'autres enfin qui, magné-
tisés, ne produisent que des effets nuisibles (5).

Les corps magnétisés , devenus dépositaires du fluide de
I'homme, sont, en cas d'absence ou de repos du magné-
tiseur, un soutien intermédiaire entre le malade et lui.

L’action s’appelle, selon I'espéce des corps, Phitomagné-
tique, Géomagnétique ou Zoomagnétique, et donne lieu a des
procédés qui constituent:

1° La Phitomagnetisation , ou magnétisation par les végé-
taux;

2° La Géomagnetisation , ou magnétisation par les miné-
raux;

3° La Zoomagnétisation , qui comprend la magunétisation
intermiédiaire par les animaux, et la magnétisation directe
de ceux-ci daus l'intérét de leur propre conservation.

1) Mesmer, Aphor. 282, — Puységur, Mémoires, 281, — Bruno, 13.
— Deleuze, Hist. , 117 & 127. — Instr, prat., 71 A 96.

(2) Mesmer, Propos. 18. — Deleuze, Hist., 117. — Instr., 74. — Roul-
lier, 53 & 88. — Despine , 31, 42, 43, BY, 63, 64,97, 100, 103, 106, 112,
124, 133, 134,229, 232,

(3) Mesmer, Proposition 18, — Bruno, 190, 191, 195, — Despine, 45,
7, 63.

() Mesmer, Propos. 14. — Aphor. 292. — Puységur, Mémoires , 264,
— Recherches, 289, — Roullier, 53 4 60. -— Deleuze, Instr., 79, 81, 66, 87.

(8) Mesmer, Propos. 18. — Deleuze, Instr., 82, 87, 96. — Roullier,
59. — Despine, 43, 43, 81, 52, 62, 64, 69, 134, 159, 230, 240,
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CHAPITRE 1L
Des corps magunétiques.

Mesmer a dit: « L'action et la vertu du magnétisme ani-
» mal peuvent étre communiquées 2 d'autres corps’animés
» et inanimés : Jes uns et les autres en sont cependant plus
» ou moins susceptibles. » (Prop. 11.)

De ménie qu'il existe des hommes qui ne peuvent ni ma-
gnétiser ni étre magnétisés; il y a des animaux, des végé-
taux, des minéraux qui recoivent plus ou moins facilement
et conservent plus ou moins longtemps le fluide magné-
tique; il y en a aussi qui produiraient de facheux résultats
si 'on en faisait usage (1).

a De tous les corps, celui qui peut agir le plus cfficace-
» ment sur 'homme, c'est son semblable. » (Mesmer,
Aphor. 237.)

« Aprés 'homme et les animaux, ce sont les végétaux, et
» surtout les arbres, qui sont le plus susceptibles de magné-
» tisme. » (Aphor. 304.)

Les émanations des animaux domestiques sont peu fa-
vorables a I'espéce humaine; cependant on magnétise avec
succes fes chevaux (2), certaines espéces de chiens (3). Ma-
gnétisés pour eux-mémes , dans Pesprit de leur propre con-
servation, les animaux domestiques sont aussi sensibles
que les hommes a l'action. ;

- Parmi les arbres, on choisit les plus denses, tels que le
chéne, 'orme, le charme, le fréne, le tilleul, et générale-
ment les bois durs (4).

(1) Deleuze , Instr. prat., 82. — Roullier, 88.

(2) Mesmer, Lettre 3 M. Vuzen. — 1775,

(3) Puységur, Mémoires, 569.

(4) Mesmer, Aphor. 305. — Puységur , Mémoires , 13,28 , £50. — De-
leuze , Hist., 123, — Insir. prat., 82, — Roullier, 89.
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Parmi’les arbustes , I'oranger, le myrte (1).

Parmi les fleurs, celles qui sont généralement employées
en médecine, et beaucoup d'autres dont je parlerai plus
loin (2).

Parmi les minéraux, en comprenant sous cette dénomi-
nation tous les corps matériels :

A I'état solide : 1° le verre, le fer, I'acier, 'or, I'argent,
la laine, la toile, le coton, le drap (3);

2° Les médicaments, les aliments (4).

A Téat liquide, les remedes tels que les compose la
pharmacie; les boissons, le vin, et par-dessus tous I'eau (5).

Les corps composés de plusieurs piéces se magnétisent
aussi avec succes, quand ils ne contiennent pas de parties
antimagnétiques.

Ainsi, on magnétiseles vétements d’homme et de femme (6)
quand ils sont dépourvus de boutons ou d'agrafes de cui-
vee (7), les meubles sans garnitures métalliques ou dont les
garnitures ne sont qu'un léger accessoire (8), les instru-
ments de musique (g), les bijoux d'or, d’argent, e fer, d’a-
cier (10).

Tous ces objets, magnétisés, deviennent un intermé-
diaire entre le malade et le inagnétiseur, et produisent sur
le premier des effets aussi admirables qu’utiles.

(1) Deleuze, Hist., 122. — Instr. prat., 82. — Roullier, §9.

(2) Mesmer, Aphor. 306. — Jussieu, Rapport, 24.

(3) Mesmer, Aphor. 240 et 292. — Deleuze , Hist., 123 2 128, — Instr,,
§7. — Roullier, 83 & 87. — Despine , 41, 42, 43, 81, 52, 63, 64, 69, 67, 97,
100, 104, 105, 106, 112, 124, 129, 133, 134, 232, 234, et ailleurs.

(%) Puységur, Mémoires, 324. — Deleuze, Instr., 79, 86.

(3) Mesmer, Aphor. 295 & 297. — Puységur , Mémoires, 63, 84, —
Delenze,, Hist., 124 & 128. — Instr., 71 4 80. — Roullier, 53, 84,

(6) Puységur, Mémoires, 309. — Deleuze, Instr., 87.

(7) Despine, 132. — (8) Id., 133, 135.

(9) Mesmer, 280, 308. — Jussieu, Rapport 13 — Puységur, Mémoires,
— Deleuze, Hist., 123.

(10) Mesmer, Aphot. 240. — Despine, 134,
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CHAPITRE 111
Des corps antimagnétiques,

«...J'ai dit que les corps animés n'étaient pas égale-
» ment susceptibles de magnétisme; il en est de méme,
» quoique tris rares, qui ont une propriété si opposée, que
» lenr seule présence détruit tous les effets magnétiques
» dans un autre corps. » (Mesmer, Prop. 18.)

"Tous les corps animés ou inanimés, hommes, animaux,
végétaux ou minéraux, qui approchent ou peuvent par ar-
constance approcher un malade, doivent étre magnétisés
pour étre en harmonie avec lui (1).

Parmi les animaux domestiques, le chat est un de ceux
qui parait le plus contraire a I'action magnétique. Les som-
nambules n’en souffrent pas 'approche; ils sont assurés de
sa présence, quand il pénétre dans un appartement ou qu'il
passe A coté d'eux (2).

On a vu la présence ou la rencontre d'un chat produire
de trés mauvais effets sur les somnambules; il faut avoir
soin de les éloigner (3). .

Les chiens font éprouver une sensation moins facheuse;
mais les somnambules ne les supportent pas, surtout les
chiens & long poil (4).

Les serins, suivant M. Bruno, portent une action dés-
agréable, mais faible (5).

Parmi les métaux, le fer aimanté (6), le zinc (7), causent
aux somnambules des sensations trés vives et qu'ils ont

(1) Bruno, 194. -

(2) Bruno, 191. — Despine, 43, §7, 63.

(3) Despine, 43, 57, 63.

(4) Bruno, 190, 193, 193. — Despine, 63.

(8) Mesmer, Lettre & M. Vuzen , Annales du magnétisme, t. I, 85,
(6) Lausanne,t.11,138. — Despine, 112, 124,

(7) Despine, 134, —
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beawcoup de peine a vaincre (1); d'autres peuvent étre dan-
fereux; le cuivre, par exemple, surtout lorsqu'il est porté
prle sonnambule, par le magnétiseur ou les assistants,
aaboutons, boucles et faux bijoux (2).

Lasoie paralt étre un obstacle au passage du fluide {3).

Les conleurs ne conviennent pas toutes, comme, par
temple, le noir, le rouge, le violet (4).

Laplume, le poil de certains animaux , réduits en four-
fure. occasionnent des crises (5).

Parmi les végétaux, le figuier, I'if, le laurier-rose (6), le
luriercerise , le sumac, sont nuisibles (7)-

Aprés cetapercu des effets generdu'( je vais passer aux
rsultats presque tou_|ours observés, et qui cependant varient
con les sujets qui les éprouvent.

CHAPITRE 1V,
Peffet des corps antimagnétiques.

§ I+, — Corps animés.

Je vais prouver par des exemples intéressants la vérité
¢ cetie belle proposition de Mesmer: « Il est des corps
" nimés, »quoique trés rares, qui ont une propriété si op-
"posée que leur seule présence détruit les effets du magné-
‘sme dans un autre corps (8). »

9. — « Mon baquet magnétique, dit M. de Bruno,
it entourg ¢'un haut paravent placé entre la porte et le

;J‘*We 199, — (@) Id., 132.

“ 21. — Deleuze, Hist., crit., 130. — Despine, 43, 62.
) or l“ notes du chapitre suivant.

‘ R 43, 62,

T D:““k;"“ — Deleuze , Instr., 82,

Inser,, 82,

Prmwr Mémoire, page $4. Proposition 18.

10
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» baquet. Mes somnambules étaient, a leur ordinaire, assises
» en cercle, se tenant par les mains. J'attendais M. Bazire,
» valet de chambre du roi; plusieurs personnes étaient déja
» entrées ; mais dos qu'il eut mis le pied sur le seuil de la
» porte (ue j'avais laissée ouverte exprés, je m'en apergus
» au frémissement que-mes somnambules éprouvérent. A
» peine eut-il paru au-deld du paravent, que toutes quatre
» ressentirent & la fois une forte secousse et furent éveil-
» lées. M. Bazire sortit aussitot, sans découvrir le chat qu'il
» tenait caché sous sa redingote. A son retour, il me dit
» que le chat avait éprouvé une commotion; qu'il lui avait
» senti un tremblement général, lequel ne s'était apaisé que
» lorsqu'il fut au bas de Uescalier. Lorsque j'eus rétabli les
» crises arrétées, ce que jeus beaucoup de peine A effec-
» tuer, je les interrogeai chacune en particulier : leurs ré-
» ponses se trouvérent conformes entre elles. La crise avait
» été suspendue et dérangée par un mouvement trés diffé-
» rent de celui que je leur avais imprimé. L'une me dit que
» C'était un mouvement en sens contraire ; une autre me dit
» que ce mouvement était 3 peu prés comme du feu qui se
» serait jeté sur elle. L'effet fut & mes yeux celui d'une
» commotion électrique (1). +

« Lorsque des chats passaient prés d'Estelle, dit M. Des-
» pine, ils lui paraissaient tout en feu, et lni donnaient
» instantanément une crise de catalepsie...

» Elle fut souvent cataleptisée par les chats de la maison
» qui venaient accidentellemeat lui passer entre les jambes
» a table, ou friser ses pieds quand elle était assise ou se
» promenait dans I'appartement (2). »

Chiens. — « Jai rendu magnétiques, disait Mesmer, du
» papier, du pain... des hommes, des chiens, en un mot
» tout ce que je touchais, au point que ces substances pro-
» duisaient sur les malades les mémes effets que'aimant (3). »

(1) Bruno, 194.
() Despine, 45, b7.
(3) Mesmer, Lettre 8 M. Vuzen; dnnales du magnétiome, t. I, 85.
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Mais M. de Bruno ajoute sur ce sujet: « Je me rappelle que
»dans une conversation que j'eus avec lui, il y a plusieurs
» années, il me parla d'un chien qu'il avait eu, et en qui il
v avait reconnu cette verti antimagnétique (1).

» Javais, il y a trois ans, consulté plusieurs excellents
» somnambules a ce sujet; leurs réponses s'étant trouvées
rapeu prés conformes les unes aux autres, je résolus de
» faire quelues expériences.

* Quatre somnambules bien d'accord se tenaient par les
» mains et se maguétisaient mutuellement, Je magnétisais
» assez loin d’elle une autre de mes malades, lorsque l'idée
: me vint de faire une de ces expériences.

»Je dis tout bas a l'oreille de mon domestique, qui était
»aunombre de mes malades, de faire venir un gros chien
»braque qui jamais n'entrait pendant mon traitement. Le
» chien entra et vint & moi pour me caresser: aussitot les
» quatre somnawbules furent agitées. Je fis signe au do-
» mestique d'emmener le chien. Je m'approchai d'elles, et
1 je leur demandai ce qu'elles épronvaient.

» Une d'elles me dit: Monsieur, c'est quelque animal. —
» Pourquoi cela ?— Clest un mouvement différent de celui
»d'un homime qui serait entré. — Une autre dit: Cest un
» chien; J'ai déja senti celte action. — Est-elle favorable ou
» contraire>—Elle n'est pas la méme que celle de 'homme;
velle me fait mal.— Les autres dirent aussi que la diffé-
' rence était tres sensible. Une d'ellesajouta : Cela me donne
run trémoussement désagréable (2).

* Mon beau-frére, qui avait oublié ce que je lui avais re-
rcommiandé au sujet desanimaux, m'écrivait, il y aun mois,
1de Londres, ou il a suivi sa sceur pour continuer son trai-
riement: « Toutes les fois (ue le petit chien de ma sceur
*<approche d'clle lorsqu'elle est en crise, clle ressent un
*fnsson qui lui fait mal, et me conjure déloiguner cette pe-
e héte (3). »

A1, Bruno, 193. — (2) Bruno, 189, — (3, Bruno, 193.
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Hommes. — De méme que les somnambules distinguent

entre les fluides de 'homme et du chien, ils reconnaissent
et sentent également les différences spirituelles ou maté-
rielles qui existent entre les individus.

»

»

»

»

”»

=

2

=

i3

=

3

=

=

=

=

2

2

« J'ai eu deux somnambules, dit M. de Bruno, dont une
surtout avait aine sensibilité qui était vraiment prodi-
gieuse. Dés (ue quelqu'un lui mettait la main sur I'esto-
mac, elle le reconnaissait au mouvement qui lui était
propre, lorsque précédemment elle avait eu occasion de
I'éprouver... Mais elle poussait la finesse de ses sensa-
tions jusqu’a connaitre les rapports que plusicurs per-
sonnes avaient les unes avec les autres, soit pur la pa-
renté, soit par I'amitié, et méme par une fréquentation
habituelle.

» La présence méme d'un homme qui n'est point en rap-
port avec le somnambule lui fait peine; et il y u telle per-
sonne dont le mouvement devient insupportable, soit par
quelque maladie, soit par sa maniére d'étre particuliére,
et celle-ci tient & son opinion ou a son caractére. J'ai eu
deux somnambules A qui ces nuances n'échappaient pas.
Une d'elles me dit un jour sur une question relative au
mouvement propre au magnétisme : « Monsieur, on ma-
gnétise avec son caractére, car le caractére d’'un homme
est selon son mouvement (1). »

» Mon fils ainé revint d'un voyage qui I'avait tenu absent
preés de deux mois. Cette femme ne I'avait jamais vu; elle
ne savait pas méme que jeusse d'autre enfant que les
deux qui étaient chez moi. Elle était en crise dans mon
cabinet; je vis arriver mon fils, j'allai lui parler et le me-
nai dans mon cabinet. Je placai sa main sur I'estomac de
la somnambule et lui demandai qui ¢'était. — Examinez,
il vient de loin. Fh bien! — Il a un mouvement comme
le votre et comme ceclui de madame, mais ce n'est ni
M. Adrien ni mademoiselle. Ah! il est ému! Est-ce que

'

{1) Bruno, 188, 189,
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» vous avez encore un autre fils, monsieur ?—Peut-étre.—S1
» vous en avez un, c'est lui. — Kt si je n’en avais pas?— Ah!
+ monsieur, celui-ci est votre fils; j'aime a le sentir (1). »

. § II. — Corps inanimés.

Minéraux. — Le fer, et généralement les corps métal-
liques, causent a presque tous les somnambules une sen-
sation désagréable lorsquils ne sont pas magnétisés; le
contact d’une clef et d’'une serrure les brale, les crispe.

« Le fer, rapporte M. de Lausanne, causait # madame
»C... une sensation désagréable; elle me dit a ce sujet que
rtous les corps métalliques l'affectaient de la méme ina-
»niére. Je l'ai vue éprouver des mouvements nerveux en
+ porcant la main sur une serrure.

».....Un jour, aprés plusieurs efforts inutiles dans
»lesquels sa voix semblait expirer dans son gosier, elle
» étendit le bras comme pour m'indiquer la cause de son
» étoulfement. Aprés avoir cherché autour de moi, sans
* pouvoir imaginer quel était 'objet dont Faction était si
» singuliére, japercus une clef pendue a un cloude la che-
» minée; je la pris, et madame C... me fit signe de la téte
* que je tenais la cause de son malaise. Je posai cette clef
» dans une autre picce, et I'étouffement de la malade dimi-
» nua tellement, quelle put enfin articuler que le fer des
» serrures  l'incomunodait aussi. Je la placai alors au mi-
» lien de I'appartement, et je parvins, en la magnétisant
» fortement , a faire cesser la facheuse influence de ce m¢é-
vl (). »

« Quand on était a table, dit M. Despine, les malades en-
*trant en crisc avaient grand soin, en se servant de leur
rcouteau, s'il ¢tait i virole d’'un métal différent de celui de
*lalame, de nc jumais toucher ce couteau la ou se rencon-
»trait le contact des deux métaux. Un couteau a virole
» dargent, de cuivre ou d’étain n'était jamais saisi par mes

1 Bruno, 194.

‘2 Laucanne, 1. 11, 138, 140.
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» cataleptiques, en état de crise ou de somnambulisme, que
» par le manche ou la lame. Si par hasard il leur arrivait de
» le toucher au point de contact de la virole et de la lame,
» la malade le laissait tomber ou I'abandonnait tout-a-coup
» en se secouant les doigts... Elles avaient senti comme une
» étincelle partir du couteau et leur braler les doigts. Une
clef de montre d’or ou d'argent présentait le méme phé-
noméne au point de réunion du carré d'acier avec le corps
» de Ta clef (1).

» Une-chose qui m'a toujours singuliérement frappé,
» Cest la régularité de Fordre du classement des métaux
» par les wmalades : T'or occupant I'extréme négatif de la
» chaine et le zinc I'extréme positif, et successivement, de
» 'or au zinc, venaient I'argent, le cuivre, le fer, 'étain, le
» plomb; le platine a été placé immédiatement & coté de
» 'or, mais senlement aprés lui, jamais avant. Le cuivre et
» les métaux d'alliage ont toujours considérablement fati-
» gué les malades (2). .

» Une montre d'or était préférée a une montre d’argent,
» et & plus forte raison & une montre de cuivre, de cryso-
» cale, d'or de Manheim nu de toute autre compositibn. La
» montre qui avait une boite lisse était aussi préférée a celle
» dont la boite était accompagnée de relief, gravure, émail,
» et méme d'or de différentes couleurs (3).

» Ces montres étaient toujours suspendues i un ruban
» de fil, jamais 3 un ruban de soie (4). »

« Dans le nombre des somnambules que jai traités ou
» vu traiter sous mes yeux, dit M. de Bruno, quelques uns
» se sont apercus que les vétements de soie influaient un
» peu sur les effets du fluide.

» ...La soie, i la vérité, n'est pas bonne, disait I'une
» d’elles; la laine, la toile, le coton, valent mieux (5). » —
« I1 est prouvé par plusieurs expériences, dit M. Deleuze,

€

(1) Despine , 129.

2) 1d.,132. — (3) Id., 133. — (4) 14., id.
(8) Bruno, 27.
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» que le fluide magnétique est diversement modifié par les
» substances qu'il traverse. On prétend que certaines sub-
» stances opposent un obstacle a son passage et que la soie
» est de ce nombre. Je suis sar qu'un vétement de soie ne
» saurait empécher l'action, et qu'il n'isolerait pas du ma-
» gnétisme comme il isole de I'électricité; mais s'il est vrai
» qu'il puisse diminuer les elfets, il faut I'éviter. Je conseille
» donc aux magnétiseurs d'engager leurs malades a ne pas
» porter de vétements de soie pendant les séances (1). »

Les couleurs donnent lieu & des crises violentes; on en a
fait I'observation avant et depuis la découverte du magné-
tisme. Vers le milieu du xv* siécle, au rapport de Lebrun,
un homme voyait A travers toutes les étoffes, a l'excep-
tion de celles teintes en rouge (2). L'influence de la couleur
noire s'est fait sentir sur certains somnambules (3), le
rouge et le violet sur d'antres (4).

Les chiens a longs poils ont une action antimagnétique,
et il en est de méme des pelleteries ou fourrures. Les som-
nambules de M. Despine , en les touchant, éprouvajent des
effets nerveux extrémement marqués (5).

Les propriétés nuisibles des végétaux sont connues et
n'ont pas besoin de justifications. Malgré un préjugé vul-
gaire, le noyer, au rapport du docteur Roullier, n’a point
été nuisible dans ses traitements (6).

CHAPITRE V.
De Pusage rationnel des corps réputés ou reconnus antimagnétiques

De méme que les médicaments les plus ordinairement
dangereux sont, par exception, utiles et indispensables a

(1) Deleuze , Hist. crit., 130,

(@) Lebrun, Hist, des superstitions , liv. 1, chap. V1.

(3) Bruno, 27. — Despine, 230.

(&) Despine, 43, 51, 52, 64, 69, 189, 240. — (8) 1d., 43, 68,
(8) Roullier, ¥9.
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certains malades, les corps les plus antimagnétiques cessent
de I'étre pour quelques individus.

Tel malade éprouvera un effet facheux du contact avec
un corps, et tel autre y restera indifférent (1); un corps em-
péchera l'action sur un individu et la favorisera chez un
autre (2). Ce sont la des exceptions qu'il est bon de con-
naitre; elles doivent éveiller 'attention du praticien, mais
elles ne détruisent pas la généralité des observations.

Au surplus, l'effet des corps auntimagnétiques, comme
celui des corps magnétisés , cesse généralement d'avoir lieu
aprés le retour a la santé (3).

CHAPITRE VI
De leffet général des corps magnétisés.

Les corps intermédiaires dont on fait usagé aprés quils
ont été magnétisés ont une action aussi réelle que puis-
sante et salutaire. Leurs effets s’étendent A toutes les mala-
dies.

D'abord ils soutiennent et entretiennent le mouvement
imprimé par le magnétiseur (4), ce qui est un point essen-
tiel, car il ne faut point qu'un malade change souvent de
magnétiseur ct passe d’'une main i une autre (5).

lls calinent les douleurs avec une promptitnde surpre-
nante, et quelquefois aussi bien, mieux méne que la main
du magnétiseur lui-méme (6).

113 aident & renouveler les crises, & rappeler le somnam-
bulisme ; ils servent encore i calmer les crises nerveuses, et

(1) Bruno, 27, 28.

(2) Despine, 230.

(3) Id., 63.

(4) Mesmer, Propositions 11 4 20.— Aphor. 240, 204 & 308, —Deleuze,
Hist., 117 2129, — Instr., 71 & 96. — Roullier, 51 & 60.

(8) Deleuze, Hist.,131. — Bruno, 206.

(6) Despine, 41,43, 97, 100. — Deleuze, Instr., 71 a 89,
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isolent ceux qui en font usage de l'action des autres
corps antimagnétiques et de toute influence étrangére a
celle du magnétisme ordinaire (1).

Certains corps perdent assez promptement la vertu ma-
gnétique qui leur est communiquée; d'autres la conservent
tees longtemps; d'autres encore, semblables a ceux qui
conservent toujours I'odeur dont ils ont été imprégnés, ne
la perdent jamais (2), méme dans 'ébullition. .

CHAPITRE VIL
De 'usage rationnel des oorps magnétisés.

Les corps magnétisés et dont le malade s'aide journel-
lement , ui ne servent qu'a lui ou qu'il porte sur lui, n'of-
frent que des avantages ct n'ont point d'inconvénients; on
peut donc toujours s'en servir; mais-il n’en est pas de méme
de quelques autres dont le magnétiseur doit faire un usage
raisonné et médité.

Ainsi les réservoirs magnétiques ot I'on admet plusieurs
malades, et appelés autrefois baguets, les arbres magnétisés,
la chaine, les instruments magnétisés ont des inconvé-
nients (3). Sans doute il est facile d'y remédier, et sous ce
rapport on fait trés bien de s'aider de ces auxiliaires; mais
il ne faut vraiment Y avoir recours quesi I'ona plusicurs ma-
lades i traiter.

Quand un magnétiseur n'est chargé que d'un scul ma-
lade, il a peu besoin d'auxiliaires, sa force lui suffit, et
il doit se borner a faire porter au malade des corps magné-
tisés dont I'usage est bienfaisant sans aucune esptce d'in-
convénient (4). .

(1) Deleuze, Instr. prat., 81 a 89.

(@) 1d., Instr.; 79, 84. — Roullier, 85 a 7. .

3 Puységur Mémo res, 318, 377. — Deleuze, Instr., 80 2 94, —
- Hist,, 117,

® Puységur, Mémoires, 318. — Deleuze , Instr., 88, — Roullier, 83.
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« Un baquet, disait il y a soixante ans M. de Puységur,
» n'est pas de premiére nécessité, et I'on est toujours assez
» fort pour magnétiser un seul malade (1). » « Dans ses
» premiers traitements, dit M. Deleuze, M. Mesmer faisait
» beancoup usage de la chaine, du baquet, des arbres ma-
» gnétisés et de la musique... Ces moyens ne sont pas sans
» efficacité, mais ils ontdes inconvénients; il ne faut y avoir
» recours que lorsqu'on a plusieurs malades & traiter a la
» fois. Quand un magnétiseur n'est chargé que d'un seul
» malade, il n'en a pas besoin; sa force lui suffit, et se trou-
» vant seul il en dirige mieux I'action (2). »

Je vais , du reste, parler des grands réservoirs magnéti-
ques dont Fusage a des inconvénients, et de ceux qui s'em-
ploient journellement avec avantage.

LIVRE CINQUIEME.

DF LA PHYTOMAGNETISATION, OU MAGNETISATION PAR
LES VEGETAUX.

SECTION PREMIERE.

DE LA MAGNETISATION PAE LES ARBAES.

CHAPITRE PREMIER.
Des arbres magnétisés et de leurs effets,

« Aprés 'homme et les animaux, a dit Mesmer, ce sont
» les végétaux, et surtout les arbres, qui sont le plus sus-
» ceptibles du magnétisme animal (3). »
(1) Puaységur , Mémoires , 318.

(2) Deleuze, Hist. crit., 117.
(3) Mesmer, Aphor. 504,



MAGNETISATION PAR LES VEGETAUX. 155

De tous les moyens auxiliaires qu'un magnétiseur puisse
employer, le traitement par les arbres est celui qui pré-
sente le plus d’avantages. Il s'est opéré des cures merveil-
lenses a I'aide des arbres magnétisés (1). Cest sous des ar-
bres, 4 Buzancy, & Beaubourg, & Bayonne, qu'on a vu les
effets magnétiques les plus étonnants. « Jopire des effets
bien salutaires sur les malades des environs, disait M. de
Puvségur; ils affluent autour de mon arbre; il y en avait ce
matin plus de CENT TRENTE (2). »

Des arbres déja pleins de force et de vie, auxquels on
communique son propre fluide, deviennent de grands ré-
servoirs o1 plusieurs malades peuvent venir se remplir
d'un fluide bienfaisant que leur magnétiseur a su mettre
en mouvement et dont ils se trouvent imprégnés en se
rendant sous lear ombre (3). « Mon arbre est le meilleur
baquet possible, disait encore M. de.Puységur; il n'y a pas
upe feuille qui ne communique de la santé (4). »

L'action des arbres magnétisés est presque toujours trés
douce (5); elle donne du calme, et procure souvent un
sommeil salutaire; elle augmente lés forces, et régularise
quelquefois la circulation du sang, aussi bien que les passes
du magnétiseur (6).

Les arbres magnétisés préparent, entretiennent et sou-
tiennent les effets de la magnétisation directe ; ils sont
préférables aux réservoirs matériels. D'abord la force vitale
est bien plus en harmonie avec le corps humain ; puis en-
suite un concours de malades, au grand air, établit une
circulation telle, que le réservoir devient immense et ses
effets surprenants.

« L'arbre jouit alors, dit Mesmer, de toutes les vertus
» du magnétisme. Les personnes saines, en restant quelque

(1) Deleuze, Hist., 122. — Instr., 81. — Roullier, 57.
(2 Puységur, Mémoires , 26.

(3) Mesmer , Aphor. 304.

(&) Puységur, Mémoires , 28.

() Mesmer,, Aphor. 304.

{8) Deleuze, Hist, crit., 122, — Inastr, prat., 81,
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» temps aupres, ou en le touchant, pourront en ressentir
» I'effet, et les malades, surtout ceux déja magnétisés, les
» ressentiront violemment et éprouveront des crises comme
» au baquet, méme bien plus douces (1). »

Le traitement par les arhres magnétisés n'a point d'in-
convénients, mais il exige des précautions, et 'on ne peut
en faire usage en tous temps ni avec toute espéce d'ar-

bres (2).

CHAPITRE II

\

Des arbres magnétisables et de leur usage ratiomnel.

En hiver, quand la végétation est arrétée dans son
cours, et & Fautomne quand sa force expire, il y aurait peu
de secours vital a puiser dans les arbres. Il est donc évi-
dent que ce genre de traitement magnétijue ne jeut avoir
lieu que du printemps a 'automne (3); en tous cas, les ef-
fets seraient beaucoup moins curatifs ().

L'expérience a prouvé que le choix des arbres n’était pas
indifférent : ainsi il faut rejeter tous ceux dont le suc est
caustique et vénéneux; tels sont le fignier, le laurier-rose,
le laurier-cerise, le sumac; leur action serait nuisible (5).

L'orme, le chéne, le tilleul, le fréne, l'oranger, sont
ceux dont jusqu'a présent on a fait le plus d'usage et dont
on a éprouvé les meilleurs effets (6).

Jai dit plus haut que, suivant les expériences du docteur
Roullicr, le noyer, malgré un préjugé vulgaire, n'avait
point été nuisible dans ses traitements.

(1) Mesmer, Aphor. 304.

(2) Deleuze , Hist,, 122. — Instr., 82. — Roullier, 88.

(3) Puységur, Mémoires, 15.

(4) Deleuze, Instr,, 82. — Roullier, 58.

(8) Deleuze, Instr., 82. — Rou'lier, 59.

(6) Mesmer, Aphor. 304. — Deleuze, Instr., 82. —- Roullier, 89.
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CHAPITRE I11.

De la magnétisation des arbres.

Pour magunétiser un arbre, on commence par le tenir
embrassé pendant quelques minutes. On s’éloigne ensuite,
et 'on dirige le fluide vers le sommet et du sommet vers
le tronc en suivant la direction des grosses branches.

Quand on est arrivé a la réunion des branches, on des-
cend jusqu’a la base du tronc, et I'on termine en magnéti-
sant I'espace de terre qu'occupe I'arbre extérieurement et
intérieurenent ; ce qui suppose que les racines s'étendent
de trois a six pieds de distance environ.

On fait donc le tour de l'arbre en magnétisant, de maniére
A répandre le fluide sur les racines et en le ramenant en-
suite de 'extrémité des racines au pied de I'arbre. Quand on
a fini d'un coté, on fait la méme chose en se placant du coté
opposé. .

On attache ensuite aux brauches les plus commodes et
les mieux situées, surtout a celles qui partent du tronc,
des cordes ou cordons de chanvre ou de laine quidescendent

jusqu'a terre, sans y toucher, afin de ne point les exposer
a saliret tacher les vétements. Ces cordes ou cordons servent
de conducteurs fluidiques ; les malades les prennent dans
leurs mains ou s'en entourent le corps (1).

Lorsque les choses sont ainsi disposées, on peut faire
venir les malades; mais il faut continuer la magnétisation
de Farbre pendam quatre a cin([ jours. Ensuite si le trai-
tement se trouvait peu suivi, on magnétiserait tous les
mois (2). S'il y a constamment des malades, leur présence

{1) Mesmer, Aphor. 304.

(2) « On ne peut pas assurer combien de temps un arbrc conserve le
» magnétisme. On croit que cela peut aller jusqu’a plusieurs mois ; le plus
» siir est de le renouveler de temps en temps. » — Mesmer , Aphor. 304,
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et celle du magnétisme rendent la magnétisation presque
inutile. « L'effet curatif des arbres magnétisés, dit Mesmer,
» est bien plus prompt et plusactif, en proportion du nombre
» des malades, qui cn augmente I'énergie en multipliant les
» courans, les forces et les contacts (1). » — « La réunion
» des malades autour de I'arbre, ajoute M. Deleuze, entre-
» tient la circulation du fluide. Cependant il est a propos
» que le magnétiseur vienne de temps en temps renouve-
» ler et régulariser l'action; il lui suffit pour cela de tou
» cher 'arbre pendant quelques moments (2). »

.

CHAPITRE 1V.

De la direction du traitement par les arbres magnétisés.

Si le traitement par les arbres n'a pas les inconvénients
de la chaine ou des grands réservoirs matériels, il n'en exige
pas moins tout autant de surveillance de la part du magnéti-
seur, a cause des effets que les arbres magnétisés produisent
sur les malades, et des crises yu'ils développent en eux (3).

Lotsque le magnétiseur mé¢ne un alade a larbre, il
doit d'abord le lui faire toucher pendant quelques minutes,
soit eu le laissant s'appuyer sur le wonc, s'il est fatigué,
soit en le lui faisant toucher avee ses mains.

Ensuite on le fait asseoir & terre ou sur un siége, sily
en a, eton lui met en main une des cordes conductrices.
Si le malade a une partie du corps plus affeciée que les
autres, le bras, la ambe, les reins, il T'entoure de la corde
conductrice, et reste ainsi pendant une demi-heure environ.

Si un malade a des crises, le maguétiseur le fait retirer et
lui donne ailleurs des soins particuliers (4).

(1) Mesmer, Aphor. 304.

(2) Deleuze, Instr. prat., 81.

(3) Mesmer , Aphor. 304. -- Deleuze, Instr., 81. - Hist., 122.
% Id.,id.
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De temps & autre le magnétiseur régularise la circula-
tion fluidique; il touche I'arbre, il passe la main sur les cor-
dons et la descend jusqu’au bout. Cette légcre magnétisa-
tion, jointe a la réunion des malades autour de I'arbre,
entretient la circulation.

Le magnétiseur ne doit pas plus quitter le traitement par
les arbres que celui par le réservoir matériel ou la chaine;
sl na pas les mémes appréhensions, il doit toujours étre
présent et prét a favoriser, réprimer ou calmer les crises
des malades.

SECTION DEUXIEME.

DE LA NMAGNETISATION PAR LES ARBUSTES, FLEURS ET FEUILLES.

CHAPITRE PREMIER.

Des arbustes, fleurs et feuilles considérés comme réservoirs particuliers
et de leur magnétisation.

O— .

§ I*s. — Des arbustes.

Dans les villes, il arrive fréquemment qu'un walade ou
méme un magnétiseur n'a point de jardin ot il puisse éta-
blir un traitement par les arbres magnétisés; d’un autre
coté, la belle saison passe, les arbres perdent leurs feailles,
et la végétation est tout-d-fait arrétée. Dans ces cas, on sup-
plée au traitement sous les arbres en magnétisant des ar
bustes que I'on tient en caisses ou en pots, et que I'on trouve
facilement en tous lieux.

On choisit les orangers, les myrtes; on a soin que les
caisses ne soient pas peintes ou fraichement peintes.

On magnétise un arbuste en le prenant dans ses mains,
la pointe des doigts en haut, et descendant jusqu'au picd;
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on magnétise aussi la caisse et la terre, toujours en con-
duisant le fluide aux racines; on magnétise jusqu'aux ra-
cines, s'il en existe de visibles (1).

1l faut un quart d’heure chaque fois pendant quatre 3
cing jours; mais si l'on a un réservoir matériel, on s'épargne
cette peine. Apres avoir magnétisé une fois I'arbuste, on le
pose sur le couvercle du réservoir; la magnétisation con-
tinue.

§ II. — Des fleurs.

On magnétise les fleurs de la néme maniére que les ar-
bustes (2).

On choisit celles qui ont de la vigueur, celles ui ne-sont
ni trop fleuries ni défleuries.

Il faut éviter celles qui demandent trop de soins ou trop
d'eau, parce que, si on les néglige, elles se fanent et perdent
leur vigueur.

1l y en a aussi qui donnent trop en racines; il faut leur
préférer celles qui ont beaucoup de feuilles.

§ III. — Des feuilles.

Quand un malade a reconnu que sa présence a un trai-
tement par les arbres magnétisés lui est favorable, il y a des
cas ou il éprouve de trés bons effets en posant sur la partie
malade des feuilles magnétisées (3).

On wagnétise les feuilles en les laissant quelque temps
entre les paumes des deux mains, et promenant ensuite des-
sus, a plusieurs reprises, I'extrémité des doigts réunis.

Les feuilles d'orme, de charme, d’oranger, sont celles qui
paralssent les plus propices.

Les feuilles déposées sur un réservoir se magnétisent
sans attouchement.

(1) Mesmer, Aphor. 304. — Dcleuze Instr. , 82,
(2) Mesmer, Aphor. 308.
(3) Deleuze, Instr., 89,
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o CHAPITRE 1L

De l’'usage rationnel des arbustes, ﬂomﬂféﬂillullnpé&&,
et de leurs effets.

Il n’en est pas des traitements par les arbustes, fleurs et
feuilles, comme de ceux par les arbres ou les réservoirs ma-
tériels; ceux - ci conservent longtemps la force du magnéti-
seur et en ont d'ailleurs beaucoup par eux-mémes. Mais les
petits réservoirs dont il est ici question ont besoin d'étre
souvent magnétisés, c'est-d-dire que tous les trois jours
environ lé magnétiseur doit leur donner une nouvelle force
en les magnétisant pendant quelques minutes (1).

Les arbustes et les fleurs ne sont point des excitateurs
comme les arbres et les réservoirs matériels, mais simple-
ment des dépositaires de la force magnétique. On s'en sert
pour soutenir I'action et entretenir de fluide en attendant
la magnétisation.

1ls ont pour effet principal d’étre un calmant et de faire
cesser les douleurs. .

Lorsqu’on est au lit et qu'on ne peut toucher I'arbuste ou
les fleurs, on les fait ceindre d'un cordon qui s'étend jus-
qu'au lit, et dont on entoure, soit le corps, soit la partie
malade (2).

Les feuilles magnétisées ont aussi pour propriété de faire
cesser les douleurs (3). ,

Tous ces réservoirs particuliers n'ont que des avantages

et pas d'inconvénients; mais leurs effets sont relatifs et pu-

rement accessoires.
(1) .Deleuze, Instr., 87.

(2) Mesmer, Aphor. 200, 304, 306.
{3) Deleuze, Instr., 89.

11
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LIVRE SIXIEME..

DE LA GEOMAGNETISATION OU MAGNETISATION DE LA MATIERE
CONSIDEREE COMME RESERVOIR MAGNETIQUE.

N

SECTION PREMIERE,

DU TRAITEMENT PAR LE RESERVOIR MAGNETIQUE.

CHAPITRE PREMIER.
De la nature du réservoir.

On entend généralement par réservoir magnétique un
corps simple ou composé dans lequel on accumule le fluide.
Pour que cette accumulation ait lieu, on choisit les corps
reconnus pour s'en charger le plus facilement et le con-
server le plus longtemps (1).

On donoait autrefois aux réservoirs magnétiques le nom
de baquet, parce qu'étant faits de bois, cerclés de fer, et de
forme ronde, ils ressemblaient aux baquets ordinaires.
Depuis que I'on a sévérement étudié l'utilité de la réunion
de certains corps pour renforcer ou soutenir I'action indi- »
viduelle, on a changé la dénomination, et c'est avec raison, k
car aujourd’hui il y a des réservoirs de toutes les formes;
bien plus, il est incontestable que le plus petit corps, lors-
qu'il estimprégné de fluide, devient un véritable réservoir.
Un mouchoir magnétisé, des vétements, une plaque de
verre, une bouteille d’eau, gardent longtemps en eux le 1
fluide, et le transmettent au malade qui les touche. )

i

(1) Mesmer, Propos. 11 & 21. — Aphor. 240, — Puységur, Mémoires, 6.
— Deleuze, Hist., 124. — Instr., 82 & 86. — Roullier , 7, — D'Eslon,
Aphor. 18 a 26.
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CHAPITRE 1L
De la construction et de la composition du réservoir.

Depuis soixante ans que le magnétisme a été découvert
]ar Mesmer, on a beaucoup varié la maniére de construire
etsurtout celle de composer les réservoirs (1).

Laforme ronde est la plus usitée, et pour la composition
on préfere les réservoirs contenant des bouteilles pleines
deau a ceux qui étaient remplis d'eau. Les premiers sont
plus propres; il était difficile que I'eau ne s'échappat point

{) Yoici comment Mesmer indique la composition de son baquet :

Apbor. 208. — « Un baquet est une espéce de cuve ronde, carrée ou
r¢vdle, d'un diamétre proportionné au nombre de malades que 'on veut
straiter; des douves épaisses, assemblées , peintes et jointes de maniére &
» pouvoir contenir de 'eau, profondes d’environ un pied, la partie supé-
s nieure plus large que le fond d’un & deux pouces , recouverte d’un cou-
vvercle en deux piéces , dont Passemblage est ench4ssé dans la cuve et le
+bord appuyé immédiatement sur celui de la cuve, auquel il est assujetti
> par de gros clous A vis.

» Dems I'intérieur, vous rangez des bouteilles en rayons convergents de
-l circonférence au centre ; vous en placez d’autres couchées tout autour,
+le fond appuyé contre la cuve, une seule de hauteur, en laissant entre
»dlles espace nécessaire 2 recevoir le goulot d'une autre ; cette premiére
s disposition faite , vous posez dans le milieu du vase une bouteille droite
sou couchée , d’ou partent tous les rayons que vous formez d’abord avec
+des demi-bouteilles, ensuite avec de grandes, quand la divergence le
s permet. Le fond de la premiére est au centre; son col entre dans le fond
»dela saivante, de maniére que le goulot de la derniére aboutisse a la cir-
sconférence. Ces bouteilles doivent étre remplies d’eau, bouchées et ma-
»getisées de la méme maniére ; il serait & désirer que ce fut par la méme
i personne. - ‘

»Pour donner plus &aclivité au baquet, on met un second et un troi-
»séme lit de bouteilles sur le premier ; mais communément on en fait un
+second qui , partant du centre, recouvre le tiers, la moitié ou les trois
> quarts du premier. On remplit ensuite la cuve d’cau a une certaine hau-
»teur, mais assez pour eousrir toutes les bouteilles. On peut y ajouter de
+h limaille de fer, du verre pilé el autres corps semblables , sur lesquels
+jai différents sentiments. »

Jexposerai plus loin la maniére de Meswner pour former un baquet sans
£au.
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du baquet, et dans tous les cas elle finissait, avec le temps,
par se corrompre: ensuite le renouvellement ou la mise
en ordre des matiéres, en cas d’'accident, est bien plus fa-
cile (1). :
Voici comment, aujourd’hui, on construit un réservoir
destiné a un traitement, quelles sont les matiéres qui le
composent, comment on les magnétise, quel est Fordre in-
térieur et extérieur, ainsi que l'aspect convenable du réser-
voir.

§ Ier. — Construction.

On fait faire un meuble ou caisse en bois de chéne; on
donne a ce meuble la forme qui parait la plus appropriée a
I'endroit o1 on veut le placer.

La forme ronde est la meilleure et celle généralement
adoptée, parce qu'elle permet de mettre un plus grand nom-
bre de personnes que la forme carrée , dont les angles sont
d’ailleurs génants et dangereux.

Le meuble ou caisse, destiné a huit personnes, a 70 cen-

" timétres de hauteur et 2 & 3 métres de circonférence. Il
doit étre élevé a 6 centimeétres au-dessus du sol, soutenu
sur des pieds, mieux encore sur de fortes roulettes en bois.

On place au centre une verge de fer de la grosseur du
pouce (2 a3 centimétres environ). Cette verge est solidement
fixée au fond du réservoir dans un pied de gros verre. ct
s'¢leve A la hauteur de go centimétres & 1 métre, 3o a
50 centimétres. C'est 14 le principal conducteur du fluide; il
doit se terminer, a la partie supérieure, par un anneau au-
dessus duquel on met un globe qui s'ouvre ou une coupe.

On ferme le réservoir avec un couvercle fait de deux
pi¢ces bien jointes et cependant faciles a séparer. Dans le
milieu, il y a une ouverture qui donne passage au conduc-
teur central. On peut également composer le couvercle de
trois piéces; celle du milicu, moins large que les deux autres,

{1) Deleuze , Instr. prat., 83,
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est fixée a demeure; le conducteur central passe au milieu,
les deux autres s’y rattachent et se lévent i volonté.

On perce dansle couvercle, sur des points a peu prés cor-
respondants aux intervalles qui existententre les bouteilles,
plusieurs trous destinés a recevoir des conducteurs en fer,
coudés, qui s'introduisent dans le réservoir et restent mo-
biles; ils dépassent de 30 a 4o centimétres le dessus du
couvercle, sortent et rentrent, s'élévent et s'abaissent a
volonté; on les dirige sur telle ou telle partie du corps; on
v passe aussi les mains pour soutirer le fluide.

On attache enfin dans I'anneau du conducteur central
des cordons de fil ou de laine dont les malades s'entou-
rent le corps ou la partie malade (1).

§ II. — Compeosition.

La compositidn d'un réservoir magnétique a lieu avec de
leau, des bouteilles, des bouchons, du fil de fer, du suble
quartzeux, du verre pilé et de la limaille de fer.

(1) Voici comment Mesmer formait ses baquets sans eau.

Aphor. 297. — « On fait aussi des baquets sans eau, en remplissant Pin-
stervalle des bouteilles avec dy verre, de la limaille, du michefer et du
»sable. Avant de mettre ’eau ou les autres corps, on marque sur le cou-
s vercle les endroits ou doivent &tre faits les trous destinés & recevoir les
» fers qui doivent aboulir entre les fonds des premiéres bouteilles, & quatre
s ou cinq pouces de la paroi du baquet.

s Les fers sont des espéces de tringles faites d’un fer assoupli, qui entrent
» en droite ligne presque jusqu'au fond du baquet, et sont repliées a leur
»sortie , de fagon qu’elles puissent aboutir en une pointe obtuse a la partie
» que ’on veut toucher, comme le front, I'oreille, Pestomac, etc., elc.

» Aphor. 298. — De Pintérieur ou de Pextérieur du baquet part, atta-
» chée a un fer, une corde trés ample, que les malades appliquent sur la
» partie dont ils soufirent ; ils forment des chaines en tenant cette corde, et
»2ppuient le pouce gauche sur le droit, ou le droit sur le gauche de son
»voisin, de maniére que Pintérieur d’un pouce touche Pautre. Ils ’appro-
s chent le plus qu’ils peuvent pour se toucher par les cuisses , les genoux,
sles pieds, et ne former pour ainsi dire qu'un corps contigu , dans lequel
»le fluide magnétique circule continuellement et est renforcé par tous ses
»points de contact auxquels ajoute encore la position des malades qui sont
» en face les uns des autres. '

»On a aussi des fers assez longs pour aboutir A ceux du second rang,
» par Pintervalle de ceux du premier. »
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Aprés s'étre assuré, par la capacité du réservoir, de la
quantité approximative des matiéres nécessaires, on les
magnétise les unes aprés les autres (1).

§ III. — Magnétisation.

On emplit d'eau les bouteilles, et on procéde A la magné-
tisation du verre et de I'eau en méme temps.

Pour magnétiser, on tient de la inain gauche, par le pouce,
V'index et le médius, l'extrémité inférieure du goulot de la
bouteille, et de I'autre main on descend les cinq doigts de-
puis le haut jusqu'en bas. De minute enminute, a I'aide d’'un
léger mouvement des doigts, on fait tourner la bouteille de
maniére que toutes les parties du verre soient également
magnétisées ; il faut trois A cinq minutes pour chaque bou-
teille.

On magnétise les bouchons en les embrassant avec le
pouce et I'index de la main gauche, et descendant les cinq
doigts d’une extrémité a 'autre.

Le fil de fer: de la méme maniére que les bouchons. Le
sable : on le lave une premiére fois avec de I'eau ordinaire ;
on le laisse reposer daus de I'ean magnétisée, on le laisse
sécher ensuite. Sec, on le magnétise en enfongant les mains
au-dedans et laissant passer entre les doigts la masse con-
tenue dans les deux mains.

Le verre pilé : de la méme maniére que le sable, en pre-
nant des précautions pour les mains et surtout l'intérieur
des ongles. On peut se couvrir les mains avec des gants de
peau ou de fil. '

La limaille de fer: de la méme maniére que le sable.

Ces opérations faites, on opére le classement distributif
dans le réservoir (2).

REGLE GENERALE : un réservoir doit toujours étre magué-
tisé par la méme personne (3).

(1) Mesmer, Aphor. 296. — Deleyze , Instr. prat. , 83.
(2) Deleuze, Instr, prat., 83. — (3) Mesmer, Aphor, 296.
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§ IV. — Ordre intérieur.

Le réservoir étant de forme ronde, on couche et l'on
range les bouteilles les unes contre les autres, le goulot rap-
proché du conducteur central, de manidre qu'elles commu-
niquent toutes avec lui au moyen du fil de fer qui traverse
le bouchon.

On place ensuite quatre autres rangs de bouteilles au-
dessus du premier ; et mélant le sable, la limaille et le verre
pilé, on en remplit lentement le réservoir; la matiére ainsi
mélangée passe entre les intervalles naturellement formés
par les goulots des bouteilles et finit par remplir le réser-
voir & la hauteur de la superficie des bouteilles (1).

§ V. — Ordre extérieur.

On ferme le réservoir avec le couvercle: on y introduit,
par les trous percés A cet effet, les conducteurs mobiles, en
les y enfoncant de manitre que le coude seul sorte a I'ex-
térieur.

On passe, dans I'annean que forme le conducteur princi-
pal & son sommet, des cordes de fil ou de laine de 2 métres
environ de longueur, qu'on laisse retomber sur le couvercle
au pied du conducteur. -

Le globe ouvrant, oula coupe qui surmonte le conducteur,
sert a déposer les objets de métal que les malades, surtout
ceux qui paraissent avoir des dispositions somnambuliques,
peuvent avoir sur eux. lls y déposent encore s'ils le veulent,
et on les y engage, les objets dontiils se servent journelle-
ment, comme clef, couteau, ou aiguilles, ciseaux, fil,
laine, coton. Ainsi placés, ces objets se magnétisent par
I'action seule du-conducteur.

On place sur le couvercle, & 15 ou 20 centimétres les uns
des autres, six ou huit pots.de porcelaine contenant de pe-
tits arbustes que 'on magnétise et qui se trouvent d'ailleurs

(1) Deleuze, Instr. prat., 83.
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naturellement magnétisés. Ce sont autant de réservoirs
portatifs tout préts pour les malades qui peuvent en avoir
besoin, et ils sont d’ailleurs nécessaires pour I'aspect du ré-
servoir (1).

Enfin, le chef du traitement, ayant souvent besoin de don-
ner de I'eau magnétisée , dépose tous les jours sur le cou-
vercle des bouteilles ou carafes d'eau qui se magnétisent
par l'action du conducteur.

§ V1. — Aspect.

Il faut éviter, a I'époque actuelle, de donner au réservoir
un aspect extraordinaire; bien plus, il est encore mieux de
dissimuler sa présence : non seulement des incrédules pour-
raient, en le voyant, faire de ridicules comparaisons, mais,
joint a des curieux, on pourrait aussi, en 'absence du ma-
gnétiseur, ou seulement quand il a le dos tourné, y porter
les mains et y déposer un fluide ¢iranger; cest ce qu'il
faut ¢viter, et rien n'est plus facile.

Si le magnétiseur a dans son cabinet ou son salon, dans
la pic¢ce enfin ou il magnétise, des meubles d'acajou, il peut
faire recouvrir le réservoir avec le méme bois ; cest presque
alors un meuble de salon. :

Comme le conducteur ceatral et les cordons pourraient
paraitre singuliers, on a soin de choisir des fleurs touffues
et élevées ou des arbustes dont les branches, les feuilles et
le port entre-cacheront le conducteur ct les cordons. On
aura également soin que ces derniers ne soient point d'une
coulcur voyante; les coudes de fer se trouvent également
cachés dans I'ombre des feuilles. On a soin de les renfon-
cer quand le malade les quitte.

Si le réservoir sc trouve en bois et qu'on veuille cacher
soit sa forme peu agréable, soit sa défectuosité, on peut fa-
cilement le recouvrir avec une étoffe de laine ou de toile
peinte, en ayant soin d’éviter les couleurs voyantes pour ne

(1) Deleuze, Instr. prat., 38.

.
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point auirer I'attention, et le noir, le violet et le rouge,
parce qu'ils paraissent généralement antimagnétiques.

Les précautions que j'indique dans ce paragraphe sont
a peu prés inutiles dans une salle de traitement ou il ne
vient que des malades; mais il en est autrement d'une piéce
oit le magnétisé se trouve remplacé par un visiteur curieux
ouincrédule (1).

(1) Voici comment M. Deleuze indique la construction et la composition
du réservoir.

«Ayez une caisse en bois de deux picds de hauteur, plus ou moins
» grande , selon que vous voulez réunir plus ou moins de monde alentour ,
s etdont le fond soit ¢levé d’un pouce au-dessus du sol per la saillie du,
»bord. Placez au centre , pour servir de principal conducteur, une verge
»desix lignes & un pouce de diamétre , qui descende jusqu'a un pouce du
»fond , et qui s’¢léve au-dehors de deux a trois pieds. Le bout intérieur
»de cette verge de fer sera solidement fixé dans un picd de verre ou
» dans un bocal, pour que rien ne dérange sa position verticale. .

» Mettez dans la caisse des bouteilles remplies d’eau magnétisée ou d’au-
»tres substances magnétisées ; bouchez-les, et faites passer au travers du
» bouchon un til de fer qui sorte de deux ou trois pouces; couchez-les, et
» rangez-les de maniére que le-goulot soit rapproché du conducteur cen-
»ral et communique avec lui par le fil de fer qui perce le bouchon ; placez
» ensuite un second rang de bouteilles au-dessus du premier, Si le baquet
v est grand , vous pouvez melire deux rangées de bouteilles sur le méme
s plan: le goulot des unes entrera dans le fond des autres. Cela fait , vous
sremplirez la caisse avec de I'eau; du sable quartzcux bien lavé, du
» verre pilé, de la limaille de fer, le tout bicn magnétisé.

» Vous placerez au-dessus un couvercle en deux piéces bien réunies, et
> dont le milieu aura une ouverture pour donner passage au conducteur
» central. Vous percerez, & quelque distance de la circonférence des points
» correspondants aux inlervalles qui sont entre les bouteilles, plusieurs
» trous destinés & introduire, dans le réservoir, des conducteurs de fer cou-
»dés et mobiles, qui ’élévent et s’abaissent a volonté, afin qu’on puisse les
» diriger sur telle ou telle partie du corps, et passer les mains dessus pour
»soutirer le fluide. Vous attacherez enfin au conducteur central des cordes
sde fil ou de laine, dont les malades peuvent s'entourer. » — Instr,
prat. | 83.

-
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'~ CHAPITRE IIL

Des effets du réservoir.

La vertu communiquée au réservoir subsiste en l'ab-
sence du magnétiseur, et elle s'entretient ou se renouvelle
A peu prés comme la vertu de P'aimant (1).

Il y a cette différence entre la magnétisation par le ré-
servoir et la magnétisation directe, que l'action du réser-
voir matériel se fait particuliérement sentir sur 'organisme,
tandis que l'action individuelle se dirige plutot sur les
fonctions (2).

Il en résulte que le réservoir doit étre employ¢ dans cer-
tains cas plutot que dans d'autres, dans Ihydropisie, les
engorgements glanduleux, les douleurs rhumatismales, les
inflammations chroniques d'estomac, toutes les maladies
d'atonie et d'affaiblissement. Au contraire, les maladies
nerveuses trouveraient en lui unc action trop puissante, un
excitant. « Le baquet donne des crises, dit Mesmer (3). »

L’action du réservoir est lente , mais douce ona vudes
malades se trouver beaucoup mieux aprés une demi-heure
de séance au réservoir; bien plus, un grand nombre de
cures ont eu lieu par le secours seul du réservoir (4).

Le réservoir est excellent pour les enfants malades,
méme ceux en bas age; il leur donne des forces sans les af-
fecter en aucune facon, sans méme empécher leur conver-
sation ou leurs jeux (5).

Enfin, un malade qui attend son tour pour étre magne-

(1) Paységur , Mémoires , 450. — Deleuze, Hist. crit., 121. — Instr.
pratl., 84.

(2) Koreff, 398.

3) Me«mer , Aphor. 338. — Deleuze, Instr. prat., 93.

(%) Mlalle E.vpou des cures. — Vou' les relations en téte desquelles
ilya baquet

(8) Deleuze , Instr. prat., 246, 249,
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tisé est déja, en sortant du réservoir, chargé d'un fluide
homogene et en parfaite harmonie avec lui (1).

CHAPITRE IV.
Des ineomvéllients du traitement par le réservoir.

Le réservoir, ainsi que je viens de le dire, ne convient
pas aux personnes nerveuses.

Bien que ce genre de magnétisation soit plus doux que la
magnétisation individuelle, les personnes atteintes de mala
dies graves, et qui ne viennent pas d'atonie, y sont exposées
a éprouver des crises qui doivent étre surveillées.

Ces crises agissent en outre sur les autres malades; elles
peuvent aussi se communiquer par sympathie ou imita-
tion (2). '

Le réservoir ne présente pas les dangers de la chaine,
parce que les malades ne se touchent pas inmédiatement;
ainsi la communication des maladies n'est point a craindre;;
mais la sarveillance du magnétiseur doit étre la méme a
cause des crises qui peuvent avoir lieu (3).

Il ne faut pas perdre de vue que la chaine et le réservoir
commun A plusieurs malades différent autant par leurs
effets que par la maniére dont ils doivent éwe dirigés.
Lorsqu'on fait faire la chaine, c'est pour que le malade
regoive linfluence de toutes les personnes qui la com-
posent (4), tandis quon réunit plusieurs malades autour
d'un réservoir, uniquement pour y éprouver les effets des
fluides qui y sont concentrés, sans avoir entre eux de com-
munication directe (5).

(1) Mesmer, Aphor. 294. — Deleuze, Instr. prat., 82, 8.
(@) Puységur, Mémoires, 9. — Deleuze, Insir., 92, 93,
(3) Deleuze, Hist., 121, — Instr., 90.

(4) Mesmer, Aphor. 302. — Roullier, §9.

(3) Deleuze, Instr. prat., 91.
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CHAPITRE V.
De la direction du traitement en commun par le réservoir.

Lorsqu'un malade arrive & un traftement, et qu'il se
trouve obligé d'attendre le magnétiseur, il se trouve déja,
en s'asseyant au réservoir, mieux disposé A recevoir les
secours du magnétisme; I'action est déja commencée par le
fluide qu'il a puisé au réservoir.

Lorsqu'on réunit plusienrs personnes autpur du réser-
voir, on a soin de les isoler les unes des autres, c'esta-dire
faire en sorte qu'elles ne se touchent pas, pour éviter les
inconvénients de la chaine (1).

Chaque malade s'assied de maniére que ses genoux
touchent i peu prés le réservoir, et que le bout de ses pieds
se cache dessous jusqu'i la hauteur du coude-pied; puis
il sentoure le corps ou la partie malade avec le conducteur
de laine et saisit le conducteur de fer mobile; il le tire a lui
etil le conserve en main, ou bien il Papplique sur la partie
malade (2).

S'il lui survient une crise, le magnétiseur doit le calmer
aussitot par des passes; si la crise continue, il faut l'éloi-
gner et le magnétiser ailleurs (3).

1 faut, ainsi qu'ala chaine, éviter de placer a un réser-
voir commun, les personnes atteintes de maladies fa-
cheuses, et surtout les épileptiques. Ces derniers seraient
préoccupés par la crainte de tomber en crise, et les assis-
tants, s'ils connaissaient la nature de leur affection, croi-
raient sans cesse que leurs accés vont avoir lieu. Il est
inutile de semer ainsi I'inquiétude; il vaut mieux prévoir le
trouble et les inconvénients qui en résultent, en prenant
des précautions faciles.

(4) Deleuze, Instr., ¥, — (2) 1d., 84. — (3) Id., 81.
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Le réservoir est d'un grand secours au chef du traitement
pour la magnétisation de tous les corps en général, mais
particuli¢rement de I'eau, des boissons, et des plantes et
herbes toniques ou calmantes qui leur sont indiquées
comme remddes (1).

Des carafes pleines d’eau déposées Sur le réservoir n'ont
pas besoin d’autre magnétisation que celle du réservoir lui-
méme (2). Il faut donc tous les jours faire déposer un
nombre de carafes correspondant a celui des malades qui
ont besoin d’eau; il y a la économie de temps et de fatigue.

Pour les boissons préparées il en est de méme. On laisse
les unes et les autres tout le temps que I'on veut, mais
au moins un quart d’heure.

A I'égurd des plantes et herbes qui entrent dans les bois-
sons, on les étend a l'intérieur du réservoir, elles se trouvent
ainsi magnétisées et toutes prétes a étre mises en usage.

CHAPITRE VI
Du traitement particulier par le réservoir,

Lorsqu'nn malade sc trouve bien de I'action du réservoir
magnétique, il ne'faut pas laisser interrompre le cours des
bons eftets qu'il éprouve. Pour arriver a ce résultat, on
lui remet un réscrvoir portatif dont il se sert chez lui.

Ce réservoir est une grosse bouteille remplie d'eau et
des autres maticres indiquées plus haut; elle est armée
d'une tige de fer qui traverse le bouchon et forme & sa
sortie une courbe d'environ 20 centimétres. Cette tige est
terminée par un petit bouton rond ou un anueau (3).

Le malade se saisit de la tige de fer, et la garde dans sa
main s'il ne veut qu'une simple communication de fluide,
ou bien il applique son extrémité sur la partie malade; ou

(1) Mesmer , Aphor. 209. — Deleuze , Instr., 86, 87. — (2) ld'., 87,
(3) Deleuze, Instr., 86.
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bien encore il ajoute un cordon qu'il attache a la tige de fer
etau goulot de la bouteille; il en entoure alors le membre
ou la partie du corps qui le fait souffrir.

Dans les maux des oreilles, des dents, du nez, dans les
fluxions, & cause des petits abcés qui se forment dans les
gencives, on applique la bouteille sur la partie malade, et
I'on obtient ainsi du calme et du soulagement; on abrége
aussi la durée de la maladie.

Dans les inflammations du nez, des yeux, une simple
bouteille d'eau magnétisée, sans accessoires, dont on place
I'ouverture au-dessous des fosses nasales, produit les plus
plus heureux résultats(1).

. Quant a la magnétisation, je renvoie aux procédés que
J'ai indiqués dans le chapitre précédent, ou plutot je vais
les répéter briévement:

Magnétiser préalablement et séparément chaque objet,
si la bouteille n’était pas déja préte et déposée sur le grand
réservoir ; puis, quand I'opération est finie, faire quelques
passes de plus.

Pour recharger la bouteille, on ne la débouche pas; on
met le fer courbé dans la main gauche, et de I'autre main
on magnétise (2). .

(1) Deleuze, Instr., 264, — (2; 1d., 86. .
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SECTION DEUXIEME.

DEZS RESERVOIRS PARTICULIERS OU CORPS PORTATIFS, ET DE LEUR
" MAGNETISATION.

CHAPITRE PREMIER.
Des tissus, de leur magnétisation et de leur effet. -

La magnétisation des tissus est une chose imporiaute
das certaines maladies; elle est’extrémement facile, et on
en obtient de bons effets (1).

Pour toutes les douleurs en général, les rhumatismes et
la goutte surtout, il faut magnétiser les vétements, et n'en
prendre d'autres que quand ils ont été magnétisés.

Oo magnétise les vétements en s’y prenant de la ma-
nicre la plus commode; par exemple, comme si I'on tou-
chait la personne méme dont le vétement représente et in-
dique une partie du corps.

On magnétise des mouchoirs en soufflant dessus, 4 chaud,
ou en les tenant dépliés et enfermés dans une main; de
l'autre main, on présente les doigts en pointe sur les parties
qui sont 4 jour entre le pouce et I'index, le petit doigt et le
poignet.

Les tissus magnétisés entretiennent action, tandis- (que
ceux qui ne le seraient pas la détrmralent ou au moins l'af-
faibliraient plus vite.

Pour beaucoup de personnes, le froid aux pieds est per-
manent ; quelquefois il est tellement intense qu'il empéche
le sommeil ; dans ce cas, les chaussons magnétisés rappel-
lent la chaleur aux extrémités (2); il en est de méme des
sants et des genouilleres.

1) Deleuze, Insir., 87.
2) « Jai vu trés souvent, dit M. Deleuzc, des chaussons maguetisés
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Les effets des mouchoirs magnétisés sont admirables.
Un mouchoir magnétisé calme les douleurs comme le fe-
rait la paume de la main du magnétiseur; il entretient une
douce chaleur dans la partie malade; il fait passer les spas-
mes, facilite la respiration et calme les mouvements ner-
veux (1). d

Les fichus doht on s'enveloppe la téte sont encore d’un
grand secours; magnétisés, ils donnent du calme, de la frai-
cheur; on s'en sert particuli¢rement contre les maux de
téte (2).

CHAPITRE Il

Du verre, de sa magnétisation et de ses effets.

Le verre parait étre celui des minéraux qui regoit le
mieux et conserve le plus longtemps la force magnétique. .

« Parmi les corps privés de la vie, dit Mesmer, le fer et
» le verre sont ceux qui agissent avec le plus d'intensité; le
» verre, ajoute-t-il ensuite, est le meilleur conducteur (3). »

« Jiguorais, dit M. de Puységur, jusqu'a quel point le
» verre peut servir de renforcement dans la suite d'un trai-
» tement magnétique. Lorsque je voulais doubler et tripler
» méme mon action sur Madeleine (une de ses malades),
» je prenais quelquefois deux ou trois de mes gens; je don-
» nais & chacun une houteille vide que je leur faisais diriger
» surcettefille, souventa une distancefort considérable.Elle

» produire aux pieds une chaleur qu'on n’avait pu obtenir par aucun autre
» moyen. Ces chaussons conservaient leur vertu pendant quatre ou cing
» jours ; elle saffaiblissait et se perdait ensuite. » —Deleuze, Instr., 87.

(1) « Un mouchoir maguétisé porté sur 'estomac soutient Paction pen -
» dant Dintervalle des séances, et peut souvent calmer des spasmes et les
» mouvements nerveux. » — Deleuze, Instr. prat., 87.

(2) « On dissipe quelquefois une migraine en s’enveloppant la téte pen-
» dant la nuit avec un bandeau magnétisé. » — Id., 88.

(3) Mesmer , Aphor. 2450, 292.
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» ne savait ou se mettre; les deux mains se portaient alter-
»nativement aux quatre endroits de son corps, et 'effet
» qui se passait en elle était incroyablement anugmenté. Com-
» bien de fois depuis me suis-je victorieusement servi de ce
»moyen (1)! »

Lintensité du verre magnétisé est trés remarquable sur
les malades somnambules (2). Quand il n'est pas magné-
tsé, ils ont encore pour lui une appétence (3) ou un éloi-
guewent marqué (4).

Lorsqu'il devient un renforcement actif, son emploi de-
mande,beaucoup d'attention et de prudence, car souvent

les malades ne peuvent pas en supporter longtemps l'ac-

tion: « Servez-vous de bouteilles, disait un des malades de
M. de Puységur; faites-vous aider par quelqu'un, afin
» dactionner en méme temps l'estomac et les reins. La ma-
»lade vous dira de la laisser tranquille, elle se plaindra:
rvivement du mal que vous lui ferez : ne I'écoutez pas,
' continuez toujours; mais arrétez-vous au bout de dix mi-
*dutes, car elle n'aurait pas la force de supporter plus
* longtemps cet effet (5). »

Au contraire, lorsque les malades somnambules ont de
lappéteuce pour le verre, il n'y a que des avantages sans
inconvénients i en faire usage (6).

Les uns e recherchent avec autant d'empressement que
la main du magnétiseur, et justifient ainsi cet aphorisme de

il} Puységur , Mémoires , 263,

2 Puységur, Mémoires, 39,262, 263, 323, 368, 405, 407, 415. — Re-
cherches, 249,

3 1d. — (8) Id., 414, — Despine, 82, 103, 133.

3, Puységur, Mémoires , 322,

6} « Javais donné a une malade un gobelet de verre a tenir contre son
*elomac; elle I'y laissa pendant plus d’un quart d’heure sans faire le
- moindre mouvement. Lorsqu’clle fut réveillée, je lui demandai si elle se
srescouvenait d’avoir tenu un gobelet. — Oui, monsicur. — Lt pourquoi
*lasez-vous gardé si longtemps sur volre estomac? — Parce que je ne
»pousais pas I'en Oter. — Qui vous en empéchait? — 1l y avait comme une
+torce dessus ma main qui la pressait contre le verre. --- Cela vous déplai-
-4it-il> — Pas du tout, » — Puységur, Rechercles, 289.

12
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d'Eslon : « Une bouteille placée sur I'estoinac du malade
» fait le méme effet que la main du magnétisant (1). »

« La bouteille vous soulage donc beaucoup? disait M. de
» Puységur a un jeune somnambule. —Oui, mais pas tant
» que votre main (2). Alors M. de Puységur tenait la bou-
» teille d'une main et touchait de I'autre la partie malade.
» —Il faut oter I'une ou I'autre, reprit le somnambule; me
» laisser la bouteille ou votre main (3). »

Quelques somnambules, au contraire, dédaignent le
verre (§); d’autres le redoutent et craignent de le toucher(3).

Une houteille magnétisée sert encore a entrainer et ex-
traire hors du corps malade les humeurs qui génent la cir-
culation (6). Dans ce cas « elle fait, comme le dit M. de
» Puységur, l'office d'un siphon (7). »

Une plaque de verre, portée pendant plusieurs jours par
un malade sur la partie affectée, et transmise i un somnam-
bule consultant, est pour ce dernier un excelleut guide qui
lui permet de reconnaitre et de décrire a distance I'état du
malade et d'ordonner un traitement rationnel (3).

Seulement le verre prenant avidement le fluide, toute
plaque qui alongtemps séjourné sur un malade ne doit étre
transmise et réappliquée sur un somnambule qu'avec pré-
caution et aprés avoir consulté ce dernier, afin de ne point
I'exposer aux mauvais effets d'une communication mor-

(1) Aphor. 24. )

(2) Eneffet, cela devait étre : la bouteille vide procure moins de calme
que celle qui est pleine d’eau ; et dans son aphorisme dont jai extrait plus
haut deux lignes , d’Eslon parle de bouteilles pleines d’eau.

(3) Mémoires, 398. — (4) Id., 414.

(8) « Le verre, dit M. Despine, ébranlait tous les nerfs d’Estelle..... —
» Le secul conlact du verre faisait ¢prouver & mes malades une sensalion de
» brilure trés manifeste... — Une monire ayant un verre était toujours
» saisie par eux avec précaulion, afin de ne pas toucher lo verre. » —
Pages 103, 133. — Voir aussi 98, 100.

(6) Puységur, Mémoires, 3G8.

(7) Puységur, Mémoires, 413.

(8) Ou doit aux sownanbules du docteur Roullier la découverte de
'usage bienfaisant du verre appliqué sur une partie malade, ( Roallier, 55.
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bifique trop intense; car la maladie se transmet comme la
santé, le principe sauveur comme celui qui détruit (1).

Les effets du verre magnétisé sur les malades non som-
nambules sont également trés importants dans la pratique.

On magnétise des verres de toutes formes et de toutes
grandeurs, selon la nécessité ou l'usage que I'on veut en
faire.

Quand on a besoin disoler un malade de tout ce qui
I'entoure, pour déterminer, favoriser ou entretenir le som-
meil somnambulique, on magnétise des pieds de verre
creux , que I'on fait avec des fonds de houteilles ; on les re-
tourne, et on place dans les creux les quatre pieds d'un siége
sur lequel s'assicd le malade; on appelle les corps ainsi ma-
gnétisés isoloirs. Un malade somnambule assis sur un siége
isolé ne voit, n'entend que son magnétiscur, et il est inac-
cessible & tous les fluides des personnes qui I'entourent.
On obtient d'excellents résultats de cette magnétusation,
par l'extréme sécurité qu'elle inspire au malade.

On magnétise de grands bocaux de verre quand on veut
y introduire une partie du corps malade, une jambe, un
bras, une main; le fluide s’y concentre, s'y accumule; on y
laisse la partie affectée pendant un temps égal a celui de la
magnétisation ordinaire.

Pour les aveugles, les sujets attaqués d'ophthalmie, d’a-
nfaurose et qui ont ou prenpent I'habitude de porter des
conserves, on magnétise ces dernicres, le verre comme la
garniture, et on a bien soin de ne point leur en laisser porter
d’autres non magnétisées.

— Deleuze, Instr. prat., 88.) Mais, dés 1786, une somnambule de
M. Tardy de Montravel, consultée sur les moyens de se metire en commu-
nication avec un malade éloigné et incounu, répondit qu'il fallait faire
porter pendant huit a dix jours 3 ce malade, sur le creux de son estomac,
un morceau de verre épais , puis le lui faire porter a elle-méme au méme
endroit pendant le méme temps; qu'alors elle croyait gu’elle pourrait le
voir comne si clle le touchait, ce qui est arrivé, (Tardy de Montravel,
Journal de la demoiselle N***, — Mialle, Ezposé des cures, t, JI, p. 169.)

(1; Mesmer, Propos. 17 et 18. -- Bruno, 39. - Tardy de Montravel,
journal cité. — Mialle, «d., p. 192, a la note,
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On magnétise des verres lenticulaires pour les faire por-
ter aux malades. On les fait sertir avec de lécaille ou, au
moins, on arrondit les bords de maniére qu'ils ne puissent
blesser. On vy fait faire un petit trou dans dequel on passe
un ruban qui tient le verre suspendu au cou, comme un
wédaillon (1).

L’application des verres lenticulaires sur I'estomac, sur
la région du cceur, est d’'un trés grand secours. 1ls contri-
buent a apaiser les doulcurs, a faciliter la circulation du
sang, a calmer les palpitations (2).

Les verres magnétisés s'attachent assez ordinairement a
la peaw et y restent souvent plusieurs heures, quelque-
fois toute la journée ou une nuit; puis ils tombent parce
qu’ils ont perdu leur vertu. Un verre non magnétisé ne
s'attache pas.

« Dans plusieurs circonstances, dit le docteur Roullier,
» J'ai fait porter & mes malades, d'aprés le conseil de som-
» nambules bien lucides, un verre magnétisé sur le creux
» de l'estomac... Magnélisé , ce verre adhére ordinairement
» avec une certaine force a la peau, et y reste ainsi attaché
» pendant plusieurs heures de suite... Je n'ai pas besoin d'a-
» jouter que, selon les personnes et les circonstances, le
» verre s'attachera avec plus ou moins de force et plus ou
» moins longtemps; quelquefois seulement au-bout de plu-
» sieurs jours. J'ai été & néme d'observer le méme phcéno-
» méne sur trois autres somnambules et sur plusieurs per-
» sonnes magnétisées qui ne tomhaient point en somnam-
» bulisme.

» Le verre essuyé et non magnétisé ne s'attachait pas (3). »

Autaunt que possible, quand on n'a pas le choix des verres
ou lorsqu’on veut calmer une doulear qui occupe une par-
tie notable du corps, on recherche toujours les verres épais
alin que le malade ne les brise pas en les touchant. Silon

(1) Deleuze, Instr. prat., $8. - Roullier, 53.
(2) Puységur, Mémoires, 388. — Deleuze, Instr. prat., 88.
‘3) Roullier, 85 & 6.
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est pressé et quon n'ait pas eu le temps de bien polir les
extrémités du verre, on I'enveloppe dans un tissu magné-
tisé, et le malade en fait I'application sur la partie souf-
frante. v

Il n'y a point de procédés plus recommandés ni plus jus-
tifiés que d'autres pour magnétiser le verre. Il ne s'agit que
de le tenir d'une maniére convenable pour que le fluide y
pénétre.

On magnétise un bocal ou tout autre corps creux eny
introduisant une main ouverte de maniére a le soutenir sur
le bout des cinq doigts; et, de I'autre main, on magnétise par
des passes.

On magnétise des lunettes en posant le pouce sur le verre
et I'y laissant appuyé. On magnétise aussi les branches en
partant du milien pour aller 4 chaque extrémité. Les bran-
ches doivent étre d’ or, d’argent, d'écaille ou d’acier, et non
de cuivre. . °

On maguétise un verre lenticulaire en posant d'abord les
poucesdessus, comme on vient de le dire, eten le soutenant
avec les autres doigts. On I'entoure ensuite avec les cinq
doigts d'une main, ct ou pose dessus les cing doigts de
I'autre main réunis en pointe ou faisceau.

A toutes ces magnétisations on emploie un temps pro-
portionné a Pétendue du corps matériel; quelques minutes
sont toujours suffisantes (1).

CHAPITRE IIL
De l'or, de sa magnétisation et de ses effets.

Mesmer a plu'cé Tor aprés le verre et le fer, considérés
tous trois comme corps bons conducteurs (2). Mais I'or a
par lui-méme une vertu calmante qui est du plus grand
secours en magnétisme.

(1) Deleuze, Instr. prat., 87 i 89,
@) Nesmel' Aphor. 202
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« Au début de mes recherches sur les phénomeénes ner-
» veux tout particuliers que présentent les malades atteints
» de catalepsie, dit M. Despine, je m'étais apercu de la sin-
» guliére appétence que mes malades montraient pour l'or,
» et surtout pour l'or le plus pur. Je m'étais éga]ement
apercu de l'influence manifestement différente qu'avaient
sur eux le zinc, le cuivre jaune et le fer aimanté. Avant
d'interroger ces malades sur les sensations que ces métaux
leur faisaient éprouver, je voulus faire maints essais pour
reconnaltre le plus on moins de constance qu'ils pou-
vaient offrir dans la production et le développement de
ces phénoménes remarquables, afin d'en déduire ces con-
séquences : ou qu'ils dépendaient de quelque loi natu-
relle et positive que I'on n'avait pas encore eu 'occasion
d’observer, ou qu'ils n’étaient que le produit du hasard,
du caprice ou de l'astuce des malades. Par cette explo-
ratioh réitérée, dont je ne fis confidence a personne,ayant
» trouvé que ces faits se présentaient constamment les
mémes chez les mémes malades et lorsqu'ils étaient pla-
cés dans des positions identiques, je dus en conclure que
ces phénoménes appartenaient & un ordre naturel soumis
a des lois positives, non étudiées encore, mais qui de-
vaient étre aussi immuables que les grandes lois qui ré-
gissent 'univers... (1).
» Quand Annette Roux voukiit se soulager des douleurs
intolérables qu'elle disait éprouver au sinciput, elle se
» frottait cette région de la téte avec une petite montre d'or
» 4 savonnette qu'elle avait demandée avec sollicitude et
» qu'elle portait toujours suspenduc au cou, ou bien elle
» glissait dans ses clieveux une grosse piéce d'or de cent
» vingt francs.

» Micheline Viollet, lorsqu'elle était en crise, saisissait avi-
-» dement toutes les bagues, épingles et monnaies en or qui
» se trouvaient 2 sa portée. Elle les portait a sa bouche, et
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(1) Despine, 124,
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»dés qu'elles y étaient introduites, je voyais cesser instan-
» tanément le trismus, principal phénomeéne de son état de
» cnise. Cette cessation avait lien tout-a-coup et comme par
» enchantement.

» Le cuivre jaune enroidissait les membres qui en étaient
» touchés ; un morceau d'acier placé entre les dents rame-
» nait immédiatement le trismus, mais l'or le dissipait tou-
» jours dés l'instant qu'on l'appliquait...

» Jinterrogeai alors mes malades sur ce qu’elles éprou-
» vaient et sur les motifs qui les faisaient agir ainsi: « Belle
» question ! me fut-il répondu; ne voyez-vous pas, monsieur
» le docteur, que cela me fait du bien? Si je suis glacée ou
vsi je brale au sommet de la téte, I'or y égalise mes nerfs
retme soulage; si mes dents sont serrées, l'or les des-
» serre. En me frottant avec de l'or, je suis guérie (1). »

Dans les douleurs locales, on use de I'or pour se faire des
frictions. .

Dans les crispations nerveuses, on en frotte les membres,
la crise cesse (2). v .

I rafratchit, il soulage; le calme qu'il apporte dispose a
la guérison et y contribue.

Il améne doucement au somnambulisme; il y fait ren-
trer quand un accident en a fait involontairement sortir le
malade (3).

1) Despine, 126, 127. — Voir aussi 103, 105, 105 , 134 , 234 et ailleurs

(2, « Estelle, dit M. Despine, pense A ce qui peut la guérir. Elle de-
»mande la montre pour se déparalyser. Elle la porte successivement &
»Toreille gauche, A I'eil gauche, 3 il droit, aux pommettes, au men-
»ton. — klle demande la piéce d’or; elle dit que les mouvements de la
»montre en excitent aussi chez elle. Elle met la montre et la piéce aux
sfosses claviculaires, puis au pli de l'aine, et alors clle remue les jambes
»comme le jour précédent, mais avec plus de facilité et une bien plus
>grande étendue de mouvement.

» Au moyen de la piéce, elle étend les jambes et les plie & volonté. » —
Pages 103, 106. — Voir aussi 97.

(3. « Estelle veut retourner sur son lit; sa piéce de cent francs tombe...,,
» Elle perd aussitot ses forces el tombe elle-méme & terre. Dés que la piéce
aestretrouvée et qu'elle en est saisie de nouveau, elle se reléve et traverse
sla chambre. » — Id. , 116, — Voir 48, 64 et aillenrs; voir surtout 101,
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On magnétise I'or comme le verre, comme l'acier, se-
lon sa forme, n'oubliant pas que cest par le pouce ou le
bout des doigts réunis que le fluide sort avec le plus d'ac-
tivité,

« Comme une plaque de fer, dit d'Eslon, s'aimante plus
» difficilement que des objets longs ou pointus, tels que la
» lame d'une épée, qui laisse au fluide magnétique une es-
» péce de course a parcourir, par la méme raison on dirige
» avec plus de facilité et d'effet ce fluide sur les diverses
» ramifications nerveusesavec un doigt, tel que le pouce ou
» I'index, qu'avec la main tout enti¢re. Ceux qui, peu
» versés dans l'anatomie, ne connaissent pas le systéme
» nerveux, maguétisent avec tous les doigts (1).

Les bagues sont commodes a magnétiser, on les choisit
assez fortes (2); les pieces de cent francs mieux encore; les
corps ronds ou arrondis, comme les boites de montre, sont
trés propres aux frictions (3).

Comme les verres lenticulaires , on porte suspendues au
cou des piéces d'or ou une montre a double couvercle; en
cas de douleur ou de crise, on s'en sert pour calmer, et les
malades somnambules sont & méme d'en user sans le
secours de personne (4).

CHAPITRE 1V.

De V'aciery de sa magnétisation et de ses effets.

Ce fut avec des plaques d'acier et aprés de longues mé--
ditations,, que Mesiner fit ses premiers essais.
La malade ayant éprouvé un renouvellement de ses ac-

(1) D’Eslon , Aphor. 7 et 8. — Voir aussi Puységur, Mémoires, 316. —
Deleuze, Instr. prat., 31.

(2) Deleuze, Instr., 89. — Despine, 104, 108, 117, 127.

(3) Despine, 43, 87, 97, 170 et ailleurs.

(4) Despine, 138,
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ces ordinaires (1), il lui fit Fapplication, sur I'estomac et aux
jambes, de trois pi¢ces d’acier aimantées. 1l en résultait peu
aprés des sensations extraordinaires; elle éprouvait inté-
rieurement des courants douloureux d’'une matiére subtile
qui, aprés différents efforts pour prendre leur direction,
se déterminérent vers la partie inférieure, et firent cesser
pendant six heures tous les symptomes de I'accés. L'état
de la malade ayant mis le docteur dans le cas de renouveler
la méme épreuve, il obtint les mémes succeés.

Son observation sur ces effets, combinée avec ses idées
sur le systéme général, I'éclaira d’'un nouveau jour; en con-
firmant ses précédentes idées sur l'influence de l'agent gé-
néral, elle lui apprit qu'un autre principe faisait agir
l'aimant, incapable par lui-méme de cette action sur les
nerfs (2).

Le fer, l'acier, regoivent le fluide magnétique presque
aussi facilement que le verre; ils le conservent moins long-
temps, mais ils ont une intensité aussi remarquable (3).

Beaucoup de somnambules ne peuvent supporter I'odeur,
du fer (4); généralement le contact du fer, de l'acier, du
verre, les irrite, les brale, les inquicte (5).

Mais les corps de verre, d'acier, de fer, inagnétisés n’en
ont pas moins une action curative et surtout calmante sur
les personnes malades et non somnambules (6).

On magnétise le fer et I'acier comme le verre, selon sa

(1) Pendant les années 1773 et 1774, Mcsmer entreprit chez lui le traite-
ment d’une demoisellc dgée de vingt-neuf ans, nommée /Esterline, attaquée
depuis plusieurs années d’une maladie convulsive, dont les symptomes les
plus ficheux étaient que le sang se portait avec impétuosité 3 la téte, et
excitait dans cette partie les plus cruelles douleurs de dents et doreilles,
lesquelles étaient suivies de délire, fureur, vomissement et syncope. —-
Mesmer , Premier Mémoire, page 11.

{2) Mesmer, Premier Mémoire, 13.

(3) Mesmer, Aphor. 240, 292,

(4) Lausanne, t. II, 150,

(8) Lausanne, id., 138. — Despine, 41,42, 127, 128, 120,132, 133,
231 et ailleurs.

(6) Mesmer, Premier Mémoire, 13. — Deleuze, Instr. prat., 87. —
Roullier, 54 a ¥7.
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forme ou sa grandeur. Du reste, I'acier étant moins bon
conducteur et conservant moins longteinps le fluide, on a
besoin de le charger plus fortement. .

Quand on a reconnu que le verre ne fait point d’effet et
qu'on en obtient par l'acier, on peut s'épargner la peine de
le magnétiser longtemps en le déposant dans la coupe du
conducteur central d'un réservoir matériel. Il s'y imprégne
de fluide, et le magnétiseur n'a besoin que de le charger un
peu plus avant d'en faire usage.

CHAPITRE V. .
Des pierres magnétisées.

La plus haute antiquité et des époques rapprochees de
nous fournissent la preuve qu'il existe des pleues dout le
contact est curatif, qu'il y en a également qui agissent sur
le systéme nerveux, et que d'autres ont une vertu sopora-
tive.

Mesmer a bien dit qu'il avait magnétisé des pierres (1),
mais il n'a expliqué ni rapporté nulle part qu'il en ait tiré
parti.

Je ne communiquerai pas aujourd’hui mes idées sur ce
sujet ni les expériences que J'ai faites; jattendrai encore.

Je ne parle donc ici que pour ordre des pierres magné-
tiques et magnétisables, afin d'attirer I'attention sur elles,
etde diriger sur ce point les recherches des magnétiseurs
naturalistes.

Je promets d'y revenir plus tard.

(1) Mesmer, Lettre au docteur Vuzen (1778). — Annales du magné-
tisme, t. I, 53.
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SECTION TROISIEME.

DE LA MAGNETISATION ACOUSTIQUE.

- CHAPITRE PREMIER.

De la magnétisation sonitante.

§ Ier. — Ses effets.

Tout ce qui occasionne un bruit quelconque agit magné-
tiquement sur certains individus.

Le vent, le bruit des feuilles qu'il agite, le murmure d'un
ruisscau, la chute d'une cascade, le bruit des flots de la
mer ou d'un courant rapide , ajoutent a l'action magnétique
et portent au somnambulisme, si le malade y est prédis-

posé (1).
§ IL. — Son usage rationnel et ses inconvénients.

Pour user avec un malade de la magnétisation sonitante,
en d'autres termes, pour agir sur lui par un bruit quel-
conque, il faut des essais préalables et gradués.

Tout ce qui tend & la surprise est généralement dange-
reux. Un corps lourd qui viendrait a tomber auprés d'un
malade assoupi ou endormi pourrait I'impressionner vive-
ment, et surtout empécher le sommeil magnétique (2). J'en
ai vu des exemples trés malheureux.

(1) Mesmer, Aphor. 164. — Koreff, 501.
(2) Deleuze, Hist. erit., 123.
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CHAPITRE IL
De la magnétisation instrumentale.

§ I, — Ses effets.

Un instrument de musique est un bon conducteur de la
force magnétique (1).

Le son de certains instruments soulage et guérit méme
quelquefois les malades ; je citerai a cet égard deux admi-
rables exemples que je puise dans les livres sacrés.

« Lorsque I'esprit du Seigneur se retira de Saiil, il était
» agité du malin esprit envoyé par le Seigneur.

» Alors ses officiers Ini dirent : « ¥'il plait au roi notre sei-
» gneurdel'ordonner, vos serviteurs chercherontun homme
» qui sache toucher de la harpe, afin que vous en receviez du
» soulagement, LEVIUS FERAS (2). »

Mais non seulement le son de la harpe soulagenit les ma-
lades, il contribuait notoirement au retour de la santé; car
il est dit encore :

« Toutes les fois que I'esprit malin envoyé du Seigneur
» se saisissait de Saiil, David prenait sa harpe et en jouait;
» Saiil revenait & lui, REFOCILLABATUR, et se portait mieur,
» LEVIUS HABEBAT (3). »

Nous retrouvons les mémes effets anx temps modernes :

« Mon frére et moi, dit M. de Puységur, pendant un
» acces de Joly, qui dura une heure un quart, nous imagi-
» names de faire de la musique; un petit signe nous donna
» la certitude que cela lui faisait plaisir. Revenu de son
» accés, nous le vimes sc relever, ayant les yenx fermés et
» dans I'état magnétique. Lui ayant demandé s'il avait beau-

(1) Jussieu, Rapport au Roi, 13.
(2) Rois, liv. I, ch. xv1, versets 11, 15, 16.
(8) Id., vers. 93.
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» coup souffert, il nous répondit qu’aussitét que la musique
» avait commencé, il s'était endormi et n’avait plus senti de
» mal..... Vimaginai donc, pour le distraire et I'amuser, de
» chanter et de jouer encore de la harpe (ce qu’il nous dit lui
» avoir procuré tant de bien (1). » _

Le son des instruments est encore un moyen puissant
pour provoquer le sommeil magnétique ou pour en faire
sortir le malade (2), ainsi que pour renouveler le som-
nambulisme (3).

Il détermine et augmente les crises auxquelles le sujet
est disposé (4); mais le choix des instruments demande
beaucoup d'attention.

§ IL. Instruments bons conducteurs de la force magnétique.

Les instruments a vent sont préférables a tous les autres.
Le souffle humain donne au son une propriété particu-
liére : « J'ai beaucoup observé, dit Mesmer, une per-
» sonne affectée de maladies nerveuses qui ne pouvait pas
» entendre le son du cor sans tomber dans les crises les plus
» fortes (5); souvent je I'ai vue se plaindre de ce qu'elle en
» entendaitun, et finir par tomber en convulsions, en disant
» qu'il approchait, et ce n’était quelquefois qu'au bout d’'un
» quart d'heure que je pouvais le distinguer (6). »

La flate(7), la harpe (8), la lyre ou guitare (9), se magné-

(1) Puysézur, Mémoires, 146.

(2) « Joly, ajoute M. de Puységur, était entré et sorti de I'état magné-
» tique par lc seul secours de la musique, sans que mon frére ni moi
» Peussious touché. » — Puységur, Mémoires , 146,

(3) Deleuze, Hist. erit., 123. — Korefl, 401,

(4) Jussieu, Rapport, 13.

{8, « Souvent les personnes en crise, dit il dans I'aphorisme qui pré-
» céde, sont tourmentées par un bruit quiles étourdit, qu'elles distinguent
» et qu'elles caractérisent tel qu'il est réellement , sans qu'en approchant de
» beaucoup plus qu'elles de la cause qui produit ce bruit, vous puissicz en
» avoir la conscience. » — Aphor. 279.

(8) Mesmer, Aphor. 280.

(7) Rois, liv. 1, chap. x, vers. . — Despine, 231.

8) 1d., chap. xvr, vers. 14,15, 16, 23. — Puységur, Mcmoires , 146,
— KorefT, 401.

{9) Rois, liv. I, chap. x, verset 8,
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gnétisent trés facilement, et sont trés bons conducteurs.

Aprés les instruments a vent, ceux a cordes sont les plus
propres a recevoir l'influence magnétique, et a la trans-
mettre (1).

§ III. — Usage rationnel et inconvénients.

1l y a des personnes sur lesquelles certains instruments
produisent des effets particuliers tout-a-fait contraires a
ceux qui se manifestent chez d’autres individus (2).

Quelques unes en éprouveront un bien réel (3), chez d'au-
tres I'ovganisme sera constamment fatigué (4).

1l en résulte qu'il ne faut pas employer la magnétisation
acoustique dans un traitement commun, mais seulement en
particulier (5).

En dernier lieu, le malade doit etre consulté sur le choix
des instruments, et sur I'effet qu'ils auront produit aprés
quelques tentatives (6).

§ 1V. — Magnétisation des instruments.

L'expérience démontre que les sons qui partent d'un
instrument magnétisé font plus d’effet sur un malade que
ceux d'un instrument qui ne I'est pas , et que cette action est
bien plus vive et plus accélérvée.

Il faut donc toujours, pr éalablement, magnétiserl'inst.ru-

ment dont on veut se servu‘ lorsque cet m:trumem n'est pas
a vent.

Si c’est une hurpe, on en pince les cordes, on en tire
des accords; on magnétise le bois et la ferrure en descen-

(1) Puységur, Mémoires, 146,

(2) Despiae, 82, 230, 231. — (3) 1d., 63.

(4) Puységur, Mémoires , 187, — Deleuu Hist. 123,

(8) « Ce ne sera pas dam le tumulte des baqnels (rescnom) pombreux
» des grandes villes que I'on pourra tirer des secours avaatageus de la mu-
» sique. » — Puységur, Mémoires , 189.

(6) 1d., pages 116, 188. -- Despine, 52, 231.
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dant la main de haut en bas en tous sens, en suivant les
contours et touchant les ferrures. On magnétise ensuite les
oordes, en partant de leur point de départ, pour arriver
au coffre de I'instrdment.

On magnétise un piano en exécutant dessus quelques
morceaux, ou en cherchant des accords; on enléve ensuite
haaable qui le couvre ; on pose légérement lamain sur toutes
les cordes et accessoires; on magnétise ensuite chaque
touche.

Une flute, un cor, qui produisent quelquefois les mémes
effets que la voix, se magnétisent d'eux-mémes par le souffle
quis'y introduit.

Dans ces opérations, le magnétiseur ressemble 4 une
machine électrique (1); mais il ne doit pas se contenter de
déposer sur les instruments son fluide magnétique, et tous
ses actes doivent étre continuellement empreints d'intention
et du vif désir d'étre utile au malade (2).

LIVRE SEPTIEME.

DE LA MAGNETISATION MEDICINALE ET ALIMENTAIRE.

CHAPITRE PREMIER.

De Fean cousidérée bomme corps bon condusteur du fluide
magnétique,

L'eau est un des meillcurs conducteurs de la force na-
gnetique; il parait en étre aussile plus prompt. Jen citerai
Tadmirables exemples : I'un appartient & Mesmer, Fautre &
M. Despine.

-
{1) « Tomt étre vivant, dit M. de Jussieu dans son Rap; ort au Roi, exl
s véritable corps électrique, constamment imprégné de ce priucipe
»actif, mais non pas toujours en méme proportion. » — Page 28,
{2) Mesmer , Deuxieme mémoire , 78, 76. — 1d., Aphor, 308,
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« M. Mesmer, dit le docteur Thouret, se trouvant un
» jour avec MM. Camp... et d'E... aupres du grand bassin
» de Meudon, leur proposa de passer alternativement de
» Fautre cotédu bassin, tandis qu'il resterait asa place;; il leur
» fit plonger une canne dans I'eau et y plongea la sienne; &
» cette distance, M. Camp.... ressentit une attaque d'asthme,
» et M. d’E... la douleur au foie a laquelle il était sujet. On
» a vu des personnes ne pouvoir soutenir cette expérience
» sans tomber en défaillance (1). »

Voici le second exemple arrivé en 1836, cinquantesix
ans aprés le premier :

« Une cataleptique, mademoisclle Estelle L™, dit M. Des-
» pine, médecin inspecteur des eaux d'Aix, prit un premier
» bain de piscine. En se promenant dans le bassin, en
» tatonnant et étudiant, pour ainsi dire, la température qui
» lui convenait le micux, elle arrive au milieu de la piscine,
» ayant de I'eau jusques au-dessus du nombril : alors elle est
» tout-a-coup prise de catalepsie et demeure plantée comune
» une statue au milieu du bassin. Madame sa mére s’en in-
» quiéte, la baigncuse étaitabsente, et si 'enfant fut tombée,
» nous n'avions rien de mieux i faire que de descendre dans
» I'eau. Cependant Estelle ne perdant point son équilibre,
» je rassure madame L... Jappelle sa fille, mais point de
» réponse...pas de moyen de contact non plus pour se mettre
» en rapport! Que faire donc?

» Jétais bien persuadé que l'instinct qui avait conduit la
» malade dans le point de la masse d’ean qui lui convenait
» le mieux, lui suggérerait le moyen d'en sortir; mais qui
» peut calmer facilement les inquiétudes d'une meére! Voici
» ce qui arriva.

» Estelle se trouvait au centre d’un bassin rempli de
» 3 pieds d'ean, ayunt 48 pieds de longueur sur 22 de
» large, et qui n'était abordable que par deux rampes a ses
» exteémités. Elle regardait le mur opposé a celui preés du-

(1) Thouret, Recherches et doules, page 63,
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» quel nous étions assis madame sa mére et moi. Je l'ap-
» pelai plusieurs fois, mais je n’eus pas de réponse. Je fis
sletour du bassin, je I'appelai de nouveau; mais ma voix
» se perdit encore sous la voute de cette grande piéce d'eau,
» et je n'eus pas un meilleur résultat.

: Je dirigeai mes mains du cété de cette statue immo-
1 bile; je lui fis de loin quelques passes magnétiques , mais
velle resta immobile encore. Estelle ne chancelant point,
» jerassurai de nouveau madame L..., et je vins m'asscoir
» une seconde fois auprés d'elle sur les premiers degrés de
»la rampe, celle par laquelle sa fille était descendue, bien
» déterminés tous deux a attendre ce qui adviendrait, sans
' trop nous en inquiéter, 1ais nous tenant préts a tout évé-
» nement. Dans cette position, je pensai tout-a-coup com-
» bien I'eau était un bon conducteur de la voix sur les bords
» d'un lac ou d'un étang, et, faisant 'application de ce prin-
»cipe au magnétisme animal, je m'avisai de plonger l'in-
+dicateur de I'une de mes mains dans la piscine en pro-
» noncant le nom d’Estelle! Aussitot la statue de Pygmalion
»sanima, elle fit une pirouette sur elle-méme en se re-
» tournant de notre coté, et bien qlx'elle fat en crise, elle
» vint droit & moi (1). »

CHAPITRE IL
De 'eau considérée comme réservoir magnétique,

L'eau est le corps qui se cha.rge le plus de fluide magné-
que (2}. '

Mesmer a bien dit qu'il avait magnétisé de I'eau (3); il a
méme indiqué Ja maniéere de magnétiser un bain et les effets

(1) Despine, 84, 35.
{2 D’Eslon , Aphor. 21. — Deleuze, Hist. crit., 124,
{3, Mesmer, Lettre au docteur Vuzen.

13
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d'un bain magnétisé (1), mais il n’a point placé I'eau au pre-
mier rang des corps wmatériels qui sont hons conducteurs ou
dépositaires de la force magnétique. C'est néanmoins ce que
ses propres expériences et celles de ses successeurs ont ad-
mirablement prouvé.

« Ieau, disait en 1980 le docteur d'Eslon, disciple de
» Mesmer, est remplie de particules ferrugineuses et ma-
» gnétiques; elle est I'un des plus puissants conducteurs de
a P'éleciricité; elle doit étre trcs propre A porter et propager
» le magnétisme (2). »

a L'eau que je donne aux malades dans le traitement
x est toujours agnétisée, ajoute en 1785 M. de Puysé-
» gur (3); elle est un des grands moyens de la médecine
» magunétique. Un malade en crise est seul dans le cas d'en
» apercevoir la différence avec de I'eau ordinaire... L'expé-
» rience réitérée que j'ai é1é dans le cas d'en faire sur beau-
» coup de malades ne me laisse aucun doute sur sa réalité...
» Tous mes malades en crise s'accordent & conseiller de
» cetle eau aux hydropiques, assurant méme quelle leur
» est beaucoup plus salutaire que mes attouchements exté-
» vieurs. Si, comme jai lieu de le croire, cette indication est
» vraie, de quelle impdrtance il est que I'expérience vienne
» en confirmer le succes (4)! »

« Parmi les accessoires des traitements magnétiques ,
» dit le docteur Roullier (1817), je regarde I'eau magnéu-
» sée comme un des plus préeieux. Je l'ai trés souvent em-
» ployée et avec le plus grand avantage. J'ai plusieurs fois
» été étouné de la quantité d'évacuations alvines que cette
v eau produisait; surtout chez une malade, pendant plus
» d'un mois, de cing a six selles par jour, et cependant cette
» malade en éprouvait un bien-étre trés marqué; elle pre-
» pait méme, malgré ces évacuations copieuses, dont la

(1) Mesmer , Aphor. 295 et 307.
(2) D’Eslon, Aphor. 21.

(3) Puységur, Meémoires, 63.

(8) Puységur, Mémoires, 84, 85,
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» médecine ordinaire ett da craindre les suites, un embon-
» point qui annongait le retour de la santé (2). »

« L'eau magnétisée, dit enfin M. Deleuze (1825), est un
» des agents les plus puissants et les plus salutaires que
» lon puisseemployer...Jel'ai vue produire des effets si mer-
» veilleux que je craignais de me faire illusion, et je n’ai pu
» y croire qu'aprés des milliers d'expériences (2). »

CHAPITRE IIlL
Des effots de Vean magnétisée et de sa magnétisation.

—

§ Ier, — Effets généraux.

De toutes les magnétisations intermédiaives, celle par
l'eau produit les effets les plus surprenants et les plus utiles
a la santé (3). '

« Les magnétiseurs, n'a cessé de dire M. Deleuze, ne font
» point assez d'usage de 'ean maguétisée; ils s'épargne-
» rajient & eux-mémes beaucoup de fatigue, ils dispense-
» raient leurs malades de plusicurs remédes, ils accélore
» raient la guéiison sils accordaient a cc moyen toute la
» faveu.r qu'il mérite (). » En effet, sans la manie des ex-
périences somnambuliques dont on est posséd¢ & Paris et
dans les provinces, et qui captive lattention sur des phé-
noménes purement physiologiques et étrangers & Tart de
guérir,les heureux effets que l'onobtient del'cau magnétisée
auraient déterminé les magnétiseurs et tous les hommes qui
ont P'esprit d'observation a en faire journellement usage
dans les traitements.

(1) Roullier, 53, 34.

(2) Deleuze, Instr. prat., 71 a 80.

3) Puységur, Mémoires,85. — Deleuze, Hist. 124, — Instr, prat.,
73. 7M.

(%) Deleuze, Instr. prat., 73,
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Lorsque le magnétiseur ne peut donner que deux ou trois
séances par semaine & son malade, I'eau magnétisée sup-
plée al'action directe (1).

. Elle est quelquefois plus salutaire, plus douce et produit
de plus heureux effets que la magnétisation elle-méme (2).

Employée seule, elle a quelquefois suffi pour guérir (3).

Il faut ordonner aux malades de ne boire qu'elle dans les
repas, et méme dans les intervalles (4).

§ II. — Effets particuliers.

Si I'on donne un verre d'eau magnétisée a une personne
qui éprouve une douleur locale & l'estomac, au bas-ventre,
il lui semble que cette eau se porte de suite sur le siége du
mal (5).

Si un malade a besoin d’'étre purgé, on suspend 'admi-
nistration du reméde ordinaire en pareil cas, et on lui
fait boire de I'eau magnétisée ; souvent elle produit le
méme effet que le reméde proposé, sans en avoir les incon-
vénients (6).

Dans les maladies des yeux, elle excite ordinairement
une sensation semblable a celle qui nattrait de Peau dans
laquelle on aurait mélé quelques gouttes d'un spmtueux (7)-

Daus le cours d'un traitement magnétique, si un malade
étant au bain trouve l'eau trop froide, on y plonge une
cunne ou un corps conducteur, et on établit un courant par
le frottement. Cette action fait éprouver au malade une
sensation de chaleur qu'il croit étre celle de I'ean (8).

Une bouteille d'eau froide, magnétisée et mise aux pieds

(1) Deleuze, Instr., 78.

(2) Puységur, Mémoires , 83.

(3) Deleuze, Instr. prat., 72 & 78. — Mialle, Exposé des cures, t. 1,
43, 110, 112, et ailleurs. '

(4) Puységur, Mémoires, 63. — Deleuze, Instr. prat., 72, 73

(8) Dcleuze, Instr. prat., 75, 75.

(6) Deleuze, Hist., 124. — Instr, prat., 74. -- Roullier, 34

(7) Deleuze, Instr. prat.. 75, 77, 2.

(8) Mesmer, Aphor. 307
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d'un malade qui se plaint du froid dans cette partie, lui
procure de la chaleur et excite la transpiration (1).

Les malades somnambules trouvent un gout particu-
lier & 'eau magnétisée, et généralement ils la distinguent
trés bien de celle qui ne l'est pas. Quelques malades non
somnambules font aussi la méme distinction (2).

§ III. — Effets viscéralgiques.

L'eau magnétisée facilite les crises auxquelles la nature
est disposée , et favorise ainsi la transpiration, les évacua-
tions ou la circulation du sang (3).

Elle apaise les douleurs.

Elle produit quelquefois dans I'estomac une chaleur trés
douce qui se répand bientot par tont le corps et est suivie
d’une douce transpiration (4).

Dans les maux d'yeux, comme pour le pansement des
blessures, les lotions d’eau magnétisée, les bains locaux
avec eau froide ou tiéde, agissent trés activement et d'une
manicre trés salutaire (5).

Les bains d'eau magnétisée ont souvent produit d’excel-
lents effets, bien différents des bains ordinaires, qui affai-
blissent presque toujours un malade (6).

Dans les maladies nerveuses, I'eau magnétisée a suffi
quelquefois pour obtenir le calme et la guérison, sans autre
reméde ni traitement (7).

Dans les fiévres intermittentes, elle empéche le retour
des acces (8).

Elle est d’un grand secours dans les convalescences;; elle
facilite la digestion et fait évacuer, soit par les urines, soit

(1) Deleuze, Hist., 127, — Instr., T7. :

(2) Mesmer, Aphor. 305. — Delcuze, Hist. , 128. — Insir., 77,

(3) Deleuze, Instr. prat., 72. — (4) Id., id., 72, 78, 76.

(8) Mesmer, Aphor. 320. — Roullier, 54.

(6) Mesmer, Aphor. 205, 307, 320. — Deleuze, Instr. prat,, 77. —
Roullier, 34. ‘

(7) Deleuze, Instr. prat., 78. — Mialle , Exposé des cures...

(8) Id., id., 238.
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par la transpiration, ce qui s'oppose encore  I'entier réta-
blissement du malade (1).

Quand elle purge, quand elle produit les effets d'un mé-
dicament, elle n’occasionne pas de coliques (a).

§ 1V. — Effets philorganiques.

L'eau magnétisée porte directement le fluide sur les or-
ganes affectés, et dans les maladies internes elle a une ac-
tion tonique extraordinaire (3).

Elle fortifie I'estomac (4).

Dans les maladies des yeux, elle fortifie 'organe ma-
lade (5).

Dans les inflammations du nez, elle calme, fait cesser
les douleurs et rétablit 'organisme (6).

§ VI. — Magnétisation.

Pour magnétiser de I'eau, on prend dans ses mains le
vase qui la contient. Si c'est une bouteille ou une carafe,
on réunit les cinq doigts d’une main et on les présente &
Torifice; on y fait entrer ainsi le fluide; mais particuliére-
ment on fait des frictions de haut en bas, en appuyant le
bout des doigts et I'intérieur du pouce sur la bouteille (7).

(1) Deleuze, Instr. prat., 74. :
(2) Deleuze, Hist. crit., 125. — Instr. prat., 74. — Roullier, 54.
(3) Mesmer, Aphor. 320. — Deleuze , Instr. prat., 72, 74.
(8) Deleuze, Instr. prat., 73, 75. — ) 1d., id., 241,
(6) Mesmer, Aphor. 320. Deleuze, Instr. prat., 244,
a 1(37% Deleuze, Insir, prat., 72, 73. — Voici les procédés de Mesmer et de
"Eslon :
« Pour magnétiser une bouteille, vous la prenez par les deux extrémi~
» tés, que vous frottez avec les doigts..... en ramenant le mouvement au
» bord. Vous écartez la main successivement de ces deux extrémités, en
» comprimant pour ainsi dire le fluide. » — Mesmer, Aphor. 808.
=« On frotte chaque bouteille avec vivacit¢ et pendant un certain tenips ,
» dans une 'méme direction, ct en portant les mains de bas en haut; on la
» remplit par un souflle prolongé autant qu'on le peut d'air; on la bouche
» aussitdL avec soin, et on la place dans le baquet.
» On magunétise cncore les bouteilles de cette maniére : on tient chacune
» d’elles par son fond ; on mouille le pouce de P'autre main, de facon qu’il
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Si c'est une tasse, on 'entoure de ses deux mains, les
deux doigts médius se touchant , et on rameéne les doigts au -
coté opposé. Aprés un certain temps vous ne magnétisez
que d'un c6té , en attirant le fluide sur ce coté-la.

§i vous donnez a boire au malade, vous lui présenterez
le vase par le coté sur lequel vous avez attiré le fluide; le
malade y trouve souvent un goat qui n'existe pas lorsqu’il
boit du coté opposé (1).

§i c'est un verre, on le pose dans le creux d'une main,
les doigts appuyés contre les parois; de I'autre main, on
présente les cing doigts réunis a la surface de I'eau.

~ Onagite I'ean avec le pouce, on souffle a froid duns le
méme but (2).

8i l'on craint de déplaire ou de causer du dégoat au
malade par ces derniers procédés, on se borne aux autres,
ou bien on se sert de la baguette; on l'introduit daus le vase
et on agite 'eau, comme on fait avec une cuiller lorsqu’on
veut fuire fondre du sucre (3).

Deux minutes suffisent pour magnétiser un verre ou une
tasse d'eau; il en faut trois a cinq pour une earafe.

De méme que le réservoir matériel doit toujours étre
chargé par le méme magnétiseur, I'eau doit étre magné-

sdonne quelques gouttes d’eau. Aprés avoir introduit le pouce sinsi
»mouillé dans le goulot de la bouteille ; on fait mouvoir celle-ci circulaire-
ament sur son axe; les gouttes d’eau s’échappent du pouce; et aprés ce
»mouvement, pendant deux minutes environ, la bouteille est bouchée et
splacée, ou sur I’estomac du malade, ou elle fait le méme effet que la
» main du magnétisant, ou dans le fond du baquet. »—D’Eslon, Aphor. 23
et 24,

0On voit du reste qu'il ne s’agit point ici d’une bouteille renfermant de
Teau destinée a servir de boisson.

{1) Yoici ce que dit Mesmer : .

«Yous prenex uin verre ou un vase quelconque de la méme maniére
» (voir ci-dessus) , et vous magnétisez ainsi le fluide qu’il contient, en ob-
sservant de le présenter a celui qui doit ie boire, en le tenant entre le
»pouce et le petit doigt, et faisant boire dans cette direction ; le malade
»¥ trouse un gout qui nexisterait pas 8’il buvait dans le sens opposé. »

(2 Deleuze, Hist. crit., 126. — Instr. prat., 72, 79.

3) W., id., 95.
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tisée par celui qui a entrepris le traitement, et non par
d'autres (1).

»

CHAPITRE 1IV.

Dgs bains magnétisés et de leurs effets.

§ I, — Effets.

D’Eslon a dit : « Pour faciliter les émissions du fluide
» magnétique, il faut surtout une trés grande propreté, soit
» dans celui qui magnétise, soit dans celui qui est magné-
» tisé. » — « Lavez-vous souvent tout le corps, disait
» Maxwell, si vous voulez eprouver les effets salutaires du
» magnétisme (2). »

Les bains ordinaires affaiblissent quelquefois le malade,
tandis que les bains magnétisés le soutiennent (3).

Les premiers contrarient un peu I'action du magnétisme;
a la séance qui suit le bain, on s’apercoit que le malade est
plus longtemps a éprouver des effets (4); cet inconvénient
n'existe pas en magnétisant le bain: le malade n'éprouve
aucun changement.

§ II. — Magnétisation.

Le bain est chaud ou froid; il se prend dans une bai-
gnoire ou dans un bassin qui sert de piscine.

Bain en bazgnozre —On magnétise de plusieurs mnmeres
un bain pris dans une baignoire.

On traine la main ouverte dans I'eau, d'un bout A l'autre
de la haignoire, et on 'y tient quelque temps plongée; on

(1) Deleuze, Instr., 78.

(2) D’Eslon, Aphor. 27.

(3) Deleuze , Instr., 77. — Roullier, 34

(4) Mialle Exposé des cures, tom. I, pag. 312.
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peutaussi y plonger les deux mains; on les place aux ex-
irémités pour revenir au centre.

Un autre procédé beaucoup moins fatigant, cest de
magnétiser avec la baguette, ou méme une canne (si toute-
fois on a 'habitude d'une canne a défaut de baguette); on la
traine, on la plonge, on la tient immobile; de toutes fagons
le fluide pénétre.

Cette opération demande dix minutes (1).

Si le magnétiseur est absent et qu'un bain soit jugé né-
cessaire, on y place des bouteilles d’ean magnétisée qu'un
malade doit toujours avoir chez lui, ou qu'il envoie chercher
an traitement ; I'harmonie s'établit bientét entre I'eau ma-
goétisée et celle qui ne I'est pas (2).

« Eofin, dit Mesmer, dans les endroits ou il y a un baquet
»magnétique ou des arbres magnétisés, on améne une
» corde qui supplée A toutes les autres préparations (3). »

Bain en piscine.— « Un bassin, dit aussi Mesmer, se ma-
» gnétise de J]a méme waniére qu'un bain, en plongeant la
» canne ou tout autre conducteur dans 'eau pour y établir
»un courant; en l'agitant en ligne droite, la personne qui
+ sera placée en face en ressentira I'effet (4). Si le bassin est
*grand, on établira quatre points qui seront les quatre
» points cardinaux ; on tracera une ligne dans I'eau en sui-
» vant le bord du bassin de l'est au nord, et de I'ouest au
» méme point. On répétera la méme chose pour le sud.

» Plusieurs personnes pourront étre placées autour de
» ce bassin et y éprouver des effets magnétiques. Si elles
» sont en grand nombre, on tracera plusieurs rayons abou-

1) Voici le procédé de Mesmer :

«Enfrottant les deux extrémités d’une baignoire avec les doigts , la ba-
»guette ou la canne, les descendant jusqu'a ’eau, dans laquelle on décrit
»une ligne dans la méme direction, et répétant plusieurs fois, on ma-
: gnétise un bain.

»On peut encore agiter eau en différents sens, en insistant toujours sur
sl ligne décrite, dont le grand courant reumt les petits qui Pavoisinent
veten est renforcé. » — Aphor. 307.

2} Mesmer, Aphor. 307. — (3).1d., id.

1) Voir le fait personnel a Mesmer, et cité plus haut, page 192.
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» tissant & chacune d'elles, aprés avoir agité la nasse d’'eau
» autant qu'il sera possible (1). »

Si le bassin est entowré d’arbres, on les magnétisera, on
yattachera des cordes, et on fera communiquer le fluide des
arbres a celui du bassin (2).

CHAPITRE V.
Dés aliments, de leur magnétisation et de ses efivts,

§ I, — Principes de magnétisation.

Dans un traitement magnétique, ’harmonie est un point
capital. Pour la ramener chez le malade, il faut quelemagné-
tiseur I'établisse et la rende invariable dans son traitement.
Or, toutes les fois qu'un magnétisé a de la répugnance
pour un mets ou une boisson qui lui est ordonné préfé-
rablement 4 un autre, il faut magnétiser la boisson ou le
mets ordonné.

§ I — Effets.

Si'on donne & un malade un aliment, une boissou pour
lesquela il éprouve de la répugnance, on sait qu'il lui arrive
de le rejeter, ou bien il est longtemps a le digérer. Au con-
traire, en magndtisant, la digestion se fait sans aucun retard
et facilement (3).

Il y a des boissons que certaines personnes n'ont jamais
pu prendre sans inconvénient; le lait, par exemple. Magné-
tisé, le lait se boit suns faire aucun mal (4).

(1) Mesmer, Aphor., 298. — (2) Id., Aphor. 304.

(3) Puységur, Memo:res 324, — Deleuze Hist. , 125 , 128, -~ Instr.
prat.. 79, :

(3) Deleuze, id., id.
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§ III. — Magnétisation.

On magnétise des aliments solides en présentant les cinq
doigts réunis, A quelques centimétres au-dessus d'eux,
pendant trois minutes. On les touche quand ils sont de
nature a I'étre sans inconvénient ou sans dégoat pour le
malade.

On magnétise les liquides par les mémes procédés que
l'eau (1) ; la baguette est encore ici fort utile (2).

La magnétisation doit toujours avoir lieu par la méme
personne ; en cas de somnambulisme surtout, le mélange
des fluides est insupportable au malade (3).

CHAPITRE VL
"Des médicaments magnétisés et les effets de lnrmagnémﬁo-

§ I, — Des remédes de la médecine ordinaire et de leur action
suivant Mesmer.

On a cru longtemps, et beaucoup de personnes sont en-
core persuadées que Mesiner, bien que médecin, a proscrit
les remédes ordinaires pour s'en tenir au maguétisine. J'ai
prouvé le contraire dans mon Introduction a la vraie pratique
ou Magnétisme catholique, en parlant de sa doctrine et de ses
procédés. Je vais répéter ici ses propres expressions:

« Il n'y a qu'une maladie et qu'un remeéde.

» La parfaite harmonie de tous nos organes et de leurs
» fonctions constitue la santé; la maladie n'est que I'aberra-
» tion de cette harmonie. La curation consiste donc a réta-
» blir I'barmonie troublée.

» Le reméde général est applicaiion du magnétisme par

(1) Voir page 198.
(2) Deleuze, Instr. prat., 95 96.
@) Puységur, Mémoires , 317 ..— Deleuse, Instr. prat., 78-79.
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» les moyens désignés. Le mouvement est augmenté ou di-
» minué dans le corps, il faut donc le tempérer ou l'exciter.
» Cest sur les solides que porte I'effet du magnétisme; l'ac-
» tion des visctres étant le moyen dont se sert la nature
'» pour préparer,’ triturer, assimiler les humeurs, ce sont
» les fonctions de ccs organes qu'il faut rectifier.

» Sans proscrire entiérement les remédes, soit internes
» soit externes, il faut les employer avec beaucoup de mé
» nagement, parce qu'ils sont contraires ou inutiles.

» Contraires : en ce que la plus grande partie ont beau-
» coup d'acreté et qu'ils augmentent lirritation, le spasme
» et d'autres effets contraires a I'harmonie quil faut réta-
» blir et entretenir; tels sont les purgatifs violents, les din-
» rétiques chauds, les apéritifs , les vésicatoires et tous les
» épispastiques. )

» Inutiles: parce que les reméides recus dans I'estomac
» et les premiéres voies y éprouvent la méme élaboration
» que les aliments, dont les parties analogues 4 nos humeurs
» y sont assimilées par la chylification, et les hétérogenes
» sont expulsées par les sécrétions.

» Le fluide magnétique n’agissant pas sur les corps étran-
» gers ni sur ceux qui sont hors du systéme vasculeux,
» quand l'estomac contient de la saburre, de la putridité,
» de la bile surabondante ou viciée, on a recours & 1'émeé-
» tique ou anx purgatifs. '

» Si I'acide domine, on donne des absorbants, tels que la
» magnésie; si cest de l'alcali, on prescritles acides, comme
» la créme de tartre. Si on veut les administrer comme pur-
» gatif, il faut les donner a la dose d'une ou deux onces ; i
» une moindre dose, ils ne sont qu'altérants et propres a
» neutraliser les acides ou les alcalis et a en procurer I'éva-
» cuation par une voie quelconque. Comme l'alcali domine
» plus souvent que I'acide, on prescrit ordinairement le
» régime acide: la salade, la groseille, la cerise, la limo-
» nade, les sirops acides, 'oxicratléger, etc., etc. (1). »

(1) Mesmer, Aphor. 309, 310, 311.
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§ II. — Des médicaments magnétisés et de leurs effets.

Il est encore plus opportun de magnétiser les médica-
ments que les aliments; rien n'est plus urgent que de les
mettre en harmonie avec le corps du malade.

Il faut magnétiser tous ceux que I'on veut admlmstrer,
mais particuliérement ceux pour lesquels le malade parait
avoir de la répugnance ou qui le fatiguent :-ainsi toutes les
tisanes doivent étre magnétisées.

Lesliquides purs ou composés, pour lavements doivent
aussi étre nagnétisés.

Les cataplasmes doivent étre faits avec des natiéres ma-
guétisées et enveloppées dans des tissus magnétisés. Sile
faitn'a pas eu lieu, il faut I'exécuter avanl. d'appliquer le
reméde. .

Dans les maladies aigués, la magnétisation est encore
plus nécessaire; les remédes opérent mieux, manquent ra-
rement leurs effets et se dirigent bien plus vite sur le siége

dumal (1). .
§ TI. — Magnétisation.

Ily a deux maniéres de magnétiser les remédes; elles
Jifferent selon que les remédes sont faits ou a faire.

Lorsque les remedes sont faits, on les magnétise comme
[eau, les aliments, les boissons (2).

Mais lorsqu’ils sont a faire, on peut s'épargner beaucoup
de peine : ainsi, dans un traitement, on a toujours de I'ean
magnétisée sur le réservoir, et des plantes médicinales
dans son intérieur. Si on n'a pas celles qui sont ordonnées, -
o les met pendant quelques heures dans le réservoir.
Leau et les plantes ainsi magnétisées a Pavance ne per-
dant rien a F'ébullition, il n'y a pas d'autre peine a prendre
lorsque les remédes sont faits (3).

1) Deleuze , Hist., 128, — Instr., 79.
2 Voir ci-dessus, page 198 & 203.
3) Deleuze, Instr,, 87, — Voir plus baut , p. 168, 178,
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LIVRE HUITIEME.

DES INSTRUMENTS CONDUCTEURS ET EXCITATEURS DE LA
FOKCE MAGNETIQUE.

_—

CHAPITRE PREMIER.
Du tube, de sa magnétisation et de ses effets,

§ Ier. — Sa nature et sa magnétisation.

On appelle tube un conducteur creux et d’'une longueur
- proportionnée a l'usage qu'on en veut faire,

Sa longueur varie suivant la distance o1 'an veut étre du
malade, depuis 3o jusqu’a go centimetres.

Un tube doit étre en verre et ressembler a ces instru-
ments quon appelle sarbacanes.

On le magnétise sans préparation, rien qu'en s'en ser-
vant; mais il est encore micux de le prendre par une extré-
mité, entre les cing doigts d'une main, et de conduire les
doigts & 'autre extrémité. Aprés quatre ou cing frictions de
ce genre, on peut se servir d'un tube sans crainte de voir
diminuer l'action curative des premiers essais.

§ I1. — Son usage rationnel.

On se sert d'un tube toutes les fois que l'on veut souffler
a chaud sans .1pprocher le malade.

1l v a des occasions ou l'insufflation est abqolumcut né-
cessaire, et les positions que I'on est obligé de prendre sont
extrémement fatigantes pour le magnétiseur. D'un autre
coté, la décence s'oppose souvent i ce que I'on approche les
levres du corps de la personne malade; enfin, il v ades
maladies telles que N'nsuftlatian, si nécessaire” qu ‘elle Pllls\(.‘ i.

|
|
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étre, se tronve maturellement repoussée par le magnéti-
seur & cause du juste dégout qu’il éprouve. En faisant usage
d'un tube, tous les incanvénieats disparaissent.

§ IIL. — Ses effets.

Le tube a l'avantage de conduire le souffle du magné-
tiseur au malade, sans déperdition ni altération aucune;
il a encore celui de concentrer tout le fluide sur la partie
malade.

Dans les engorgements des viscires, mais surtout dans
les engorgements glanduleux; dans les atfaiblissements de
I'estoac, de la poitrine, dans les affections polypiennes, on
se sert avec succés du tube. Le fluide pénetre plus prafon-
dément que par l'insufflation erdinaire; les palypes et les
glandes se fondent, l'estomac reprend de la force, la vie
revientau phthisique et aux asphyxids (1).

.

CHAPITRE 11
Res coxdes ou oordons.

§ I, — Nature et magnétisation.

Les cordes ou cordons de fil, de chanvre, et surtout de
laine, sont d’excellents conducteurs de la force magné-
tique (2).

On se sert des premiers lorsqu'ils doivent rester exposés
a l'air, ol ils sont moins exposés a pourrir que les cordons
de laine; en outre ils reguivent et retiennent moins I'humi-
dité.

Les cordons n'étant ricn par eux-mémes et appartenant

(1) Voir pages 123, 126.
{2) Mesmer , Aphor. 294, 209, 304. — D’Eslon, Aphor. 28. — Puysé-
gur, Mémoires , 9. — Deleuze , Insir. prat., 84, 85.
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tonjours a un réservoir dont ils servent A transmettre I'in-
fluence, se trouvent magnétisés par le seul fait de leur ad-
jonction aux corps matériels avec lesquels ils sont mis en
communication.

Au surplus, on peut en avoir de tout préts qui restent dé-
posés dans un réservoir.

§ 1I. — Usage rationnel.

Lorsqu'un malade ne peut point se lever pour se rendre
au réservoir magnétique, on lui compose un réservoir por-
tatif (1) d’'o2 partent des cordons de laine dont il s'entoure
le corps ou la partie malade (3).

Lorsqu'il ne peut descendre idu jardin pour aller a un
arbre maguétisé, on attache a cet arbre une corde qui vient
aboutir au lit du malade, et le fluide arrive ainsi jusqu’a ce
dernier.

§111. — Effets éuratifs.

« On renforce 'action du magnétisme, dit Mesmer, en
» multipliant les courants sur le malade. Il y a beaucoup
» plus d’avantage 2 toucher en face que de toute autre ma-
» niére, parce que les courants émanant de nos viscéres et
» de toute I'étendue des corps établissent une circulation
» avec lemalade. Lamnéme raison prouve l'utilité des arbres,
» des cordes...

» Dans les maladies des oreilles, le malade met la corde
» autour de sa téte... )

» Les malades souffrant de douleurs vives dans les par-
» ties ulcérées ou blessées, les calment subitement en les
" » entourant avec la corde.

» La l¢pre se traite comme la teigne, en mettant la corde
» aux endroits atfectés (3). »

(1) Voir plus haut , page 157 & 139.
(2) Mesmer, Aphor. 304. — (3) 1d., 294, 317, 320, 324.
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§ 1V. — Inconvénients.

Les cordes, transmettant purement et simplement l'action
des grands réservoirs, tels que les arbres magnéiisés, la
chaine et le réservoir matériel, en reproduisent les incon-
vénients: « Le baquet, le fer, la corde, la chaine, donnent
» des crises, dit Mesmer. Si elles sont jugées trop faibles
» pour agir victorieusement sur la maladie, on les augmente
» en touchant le siége de la douleur et de la cause. Lors-
» qu'on juge la crise parvenue a son état, ce qui s'annonce
» par le cale, on la laisse se terminer d'elle-méme ou,
» quand on la croit suffisante, on retire le malade de I'état
» de sommeil et de stupeur ou il est resté (1). »

L'usage des cordes attachées & un grand réservoir né-
cessite la circonspection et les précautions décrites pour les
traitements de ce genre (2); quant A celles qui appartiennent
a un pelit réservoir, elles ont dés avantages proportionnés
a une action plus faible, mais elles n'offrent pas d'incon-
vénients,

CHAPITRE IIL

De la baguettey do sa magnétisation et de ses effets.

§ I, — Sa nature et sa magnétisation.

On appelle baguetteun instrument long environ de 30 cen-
timetres, épais de 2 4 3, de forme ronde et a peu prés cor-
respondante au nom qu'elle porte (3).

La baguette doit étre en verre ou en acier , mais plutot en

(1) Mesmer, Aphor. 338.
(2) Voir plus haut, pages 136 a 139, 188, 159, 174.
(3) Mesmer, Aphor. 292. — D’Eslon , Aphor. 17. — Jussieu, Rapport ,
17. — Deleuze, Hist, crit., 133. — Instr. prat., 93.
14
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verre (1), avec 'un de ses bouts plus gros que l'autre (2).

On la tient de maniére que le gros bout touche le creux
de la main et que les doigts allongés la couvrent en tous
sens ; elle se trouve ainsi magnétisée (3).

A défaut de baguette, on la remplace par une canne
de bois dur, sans garnitures de cuivre (4), ou mieux encore
par une bhouteille de gros verre, dont on présente le gou-
lot et que I'on tient de la méme manicre que la baguette (3).

§ II. — Son usage rationnel.

On se sert de la baguette comme corps excitateur ou
comme conducteur. Je dirai tout-a-Uheuvre ses effets comme
corps excitateur.

On se sert de la baguette , considérée comme conducteur,
pour éviter un contactimmédiat dans certaines maladies (6).

On s'en sert aussi pour magnétiser l'eau, comme on
le ferait avec les doigts de la main, et pour moins se
fatiguer (7).

On s’en sert encore pour diriger le fluide a distance, et
le fixer sur un point avec plus de certitude encore que par
Ja magnétisation digitale (8).

La baguette doit étre propre au magnétiseur qui la pos-
stde, et ne servir qu'a lui (g).

(1) « Le rapprochement que J’ai trouvé entre les effets électriques et ceux
» du magnétisme animal, disait dés 1784 M. de Puységur, m’a conduit &
» me servir plutdt de baguettes de verre que de baguettes de fer. Je me
» suis aperqu qu'elles étaient besucoup meilleurs conducteurs que la pre-
» miére. » — Puységur , Mémoires, 84,

On verra plus loin les inconvénients des baguettes de fer. .

(2; Mesmer, Aphor. 202. — D’Eslon, Aphor. 17.

(3) Deleuze, Instr. prat., 95,

(4) Mesmer, Aphor. 292, 295, 304, 307.

(8) Puységur, Mémoires, 38, 263, 323, 368, 405, 409, 448, — Deleuze ,
Hist. crit., 128, — Instr, prat., 93,

(6; Mesmer, Aphor. 292. — Deleuze, Instr. , 95, 96.

(7) Mesmer, Aphor. 307. — Dcleuze, Instr., 95.

(8) Mesmer, Aphor. 304. .- Delenre , Instr. , 85,

(9) Deleuze, Fnatr. prat., 98,
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§ III. — Ses effets.

« On touche médiatement, avec avantage, a dit Mesmer,
» en se servaut d'un conducteur étranger. On se sert com-
» munément d’une petite baguette.

» Dans les maladies des oreilles, le malade met la corde
» autour de la téte, un fer du baquet dans l'oreille, avec la
» baguette dans la bouche (1).

» Les maladies des yeux se traitent avec le fer ou le bout
» des doigts qu'on présente sur la partie et qu'on proméne
» sur le globe et les paupiéres; la baguette, surtout, dans
» les taies (2). »

Il y a une différence entre les baguettes de fer aimantées
et celles non aimantées.

« Si la baguette est aimantée, dit Mesmer, elle a plus
» d’action; mais il faut obscrver qu'il est des circonstances,
» comme dans l'inflammation des yeux, le trop grand éré-
» thisme, ot elle peut nuire; il est donc prudent d'en avoir
» deux (3). »

§ IV. — Ses inconvénients.

La baguette, hors la main du magnétiseur, n'est, comme
les autres corps magnétisés, qu'un simple dépositaire. Mais
lorsque le mna;nétiseur s'en saisit et en fait usage, elle de-
vient un corps excitateur; son action est plus forte que
toutes les addigitations enseignées. Beaucoup de malades

(1) Mesmer, Aphor. 292, 317.

(2) Mesmer, Aphor. 318.

(3) Mesmer, Aphor. 292. — Voici, & ce sujet, un fait intéressant : —
« Monsieur, disait la jeune Estelle au docteur Despine, je m’aper¢ois de-
» puis hier de quelque chose qui me fatigue sur vous. Je ne sais pas ce que
» C'est ; mais il est sdr qu'il y a quelque chose qui n’existait pas ces jours
derniers. Effectivement M. Despine avait apporté la veille et ce jour-la,
dans sa poche de cOté, un petit barreau aimanté, long de quatre pouces ,
afin de constater sur Estelle quelques expériences magnético-électriques
quil avait déja faites sur d’autres malades, mais dont il n’avait point
parlé. — Despine, page 112.
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n'en supportent pas I'attouchement ni le contact, surtout
les somnambules, sans éprouver des crises nerveuses (1).

Les malades non somnambules n'y sont pas moias sen-
sibles. Mesmer le savait bien; il a dit encore en parlant de
la baguette : « Dans les maladies des yeux, il faut toucher
» trés legerement en cas d'inflammation (2). »

On a a peu prés cessé de se servir de la baguette, parce
qu'elle a été le sujet de plaisanteries sans fin et de compa-
raisons qui prétaient au ridicule; en second lieu, parce que
Iexpérience en avait démontré les ficheux cffets dans cer-
taines maladies , quand on s'en servait sans précaution, et
que dailleurs elles sont loin de convenir a tous les ma-
lades (3). '

La baguette n'est donc pas indispensable, mais elle est
utile. La baguette de fer a une action plus forte que celle de
verre, et celle de fer aimanté produit plus d'effet que celle
qui ne l'est pas. Enfin la baguette est un excitant plutot
qu'un conducteur; on en connalt mieux les inconvénients
que les avantages; son étude se trouve donc naturellement
recommandée au praticien.

(1) Mesmer, Aphor. 202.—Deleuse, Hist, crit., 233.—Instr. prat., 98.
(2) Mesmer, Aphor. 318.
(3) Deleuze, Instr, prat., 96.
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LIVRE NEUVIEME.

’
DE LA ZOOMAGNETISATION.

SECTION PREMIERE.

DE LA NATCRE DE LA ZOOMAGNETISATION.

CHAPITRE PREMIER.
Du principe de la vie chez Fhomme et les animaux.

« Le principe du mouvement , dit Jussieu, doit étre re-
1gardé comme lagent immédiat de toutes les fonctions
»animales. Dirigé par des lois immuables, maitrisé quel-
 quefois par des causes étrangéres, il tend tonjours a suivre
[impression primitive et générale qui lui a été donnée,
» mais il est souvent détourné, attiré, repoussé par les corps
*soumis & son action... Mobile par essence, il se fixe en
devenant partie d’eux-mémes ; mais dégagé ensuite, il re-
»prend sa premiére nature pour aller se fixer en d’autres
rcorps. Clest ainsi que les étres mus par ce principe le
+donnent et le reprennent continuellement; principe de
'mouvement dans la nature enticre, il devient celui de la
rchaleur animale dans les corps vivants; de la cette cor-
*respondance marquée entre les variations de I'atmosphére
ret'état de nos orgafies...

»Les grandes causes physiques agissent sur 'homme
+dune maniére continue, uniforme et générale. La marche
e l'imaginalion est particuliére, inconstante, variable
» dans chaque individu; elle ne peut suspendre les vrais
»fonctions aniwmales exercées sans son secours, mais elle a
1le pouvoir de les ralentir ou de les exciter. Quelquefois
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» dans le repos, elle céde aux impressions extérieures; plus
» souvent active, elle lutte et réagit contre tout ce qui I'en-
» toure. Trop resserrée alors dans son espace étroit, elle
» s'agite continuellement, elle tourmente le principe soumis
» & sa puissance, le proméne avec rapidité dans toutes
» les parties du corps, le pousse au-dehors ou I'attire au-
» dedans avec une égale vivacité, et par ces trois mouve-
» ments divers elle produit tous les effets attribués a son ac-
» tion. }
» Les classes d'animaux dont Porganisation est plus sim-
» ple, et dans lesquelles limagination est anéantie ou
-» presque nulle, sont exposées & moins de variations; et la
» marche de leurs fonctions , moins troublée, se rapproche
» en ce point de celle des végétaux.
» Le principe actif suffit & toutes les fonctions végétales,
» lesquelles ne sont dirigées par aucun autre agent supé-
» rieur... Ce principe, nécessairement existant, est, dans
» les corps organisés, le principe vital ; dans les corps ani-
» més, le principe de la chaleur animale; dans la nature, le
» principe du mouvement (1), »

CHAPITRE 1L
) Des facultés magnétiques de I'homme et des animanx comparées.

L’homme montre partout et en tout sa supériorité sur les
autres étres animés. La raison ou le raisonnement le guide
dans toutes ses actions. S'il fait mal, il le sait et il peut re-
venir au bien; les bétes, au contraire, suivent leur instinct
naturel sans réflexion ni calcul (2).

Tout le monde connatt les facultés magnétiques de cer-
tains animaux : le serpent, le crapaud, peuvent attirer a eux

.dautres animaux ; ils n'agissent ainsi que pour détruire l'a-

(1) Jussieu, Rapport au Roi, 28, 28, 32, 33.
(® Tl ya, hien en tendu, des exceptions k 08 que J’avance ici en général.
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nimal attiré; leur action est toujours nuisible ou destruc-
tive. Il n'y a dés lors aucun rapprochement a faire ici avec
les actions magnétiques de I'homne, puisque je n'indique
que les moyens de secourir des étres souffrants, et que j'é-
cris un traité de I'art de faire le bien.

Je parle donc des facultés attractives des animaux comme
particularité physiologique qui, dans un autre ouvrage,
pourrait étre mise a c6té des facultés électriques de plu-
sieurs autres d’entre eux, et pour inviter  observeravec plus
d'attention qu'on ne l'a fait jusqu'a présent I'étendue des
facultés attractives et destructives des animaux, et méme
des végétaux (1). ‘

CHAPITRE IIL

De la différence & établir entre le magnétisme humain ot le

Depuis que le magnétisme a pris rang parini les sciences,
malgré les abus et les folies qui accompagnent encore
I'observation du somnambulisme, les questions de magné-
tisme terrestre sont rentrées dans le domaine de la physique
ordinaire. Aujourd'hui, quand on parle du magnétisme, on
n’a pas besoin d'ajouter I'épithéte animal, il n'y a plus d'¢é-
quivoque, et T'on sait qu'il s'agit de la découverte mesmé-
rienne (2). :

(1) Voir ce que j’ai dit dans ma Théorie du magnétisme , sur les actions
eomparées de 'homme et des animaux ; Introduction, p. 217 & 228,

(2) Dés 1816, M. Deleuze fit entrevoir , sinon pour le moment , au moins
pour l'avenir, la possibilité de retrancher le mot animal dans la dénomi-
nation du magnétisme. Depuis la découverte de I'électricité , on s’était sou
vent servi du mot magnétisme ; de sorte que, pour éviter la confusion des
idées en magnélisme terrestre et humain, Mesmer avait été obligé d’appe-
ler ce dernier magnétisme animal. Mais, en 1816, M. Deleuze entreprit de
d«finir le magnétisme pour le mot comme J.our la chose, et il dit dans son
excellente définition : « Je sais qu'il est indispensable de joindre au mot
maygnetisme I'épithéte animal : aussi la supprime-t-on lorsqu’elle n’est pas

TRE A )

- v,
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Mais une nouvelle modification va étre nécessaire, car
on ne peut appeler du méme nom la magnétisation de
I'homme sur son semblable, et celle qu'il exerce sur les
animaux ; I'art du vétérinuire a toujours été une partie dis-
tincte de la médecine.

« La volonté et I'attention, disait en 1785 le savant phy-
» siologiste Bruno, sont les principaux agents du magné-
» tisme humain. v

» Je dis humain et non animal. Lorsque Mesmer s'est
» servi de cette derniére expression, il entendait une action
» purement physique; car il n'est pas pl“obable quiil ait
» voulu accorder 3 tous les animaux indistinctement une
» puissance de volonté et d’attention capablé des effets que
» nous opérons nous-mémes. Par cette expression, il dési-
» gnait les effets physiques du mouvement des corps, mou-
» vements aveugles et soumis aux lois générales de la gra-
» vitation.

» Le magnétisme animal résulte des propriétés du corps;
» le magnétisme humain, des facultés de I'ame. Celui-ci dif-

» fére essentiellement de I'autre, parce que, ayant pour
» principe I'ame et ses facultés, les effets ne sont point en-
» tidrement soumis aux lois de la gravitation des corps...

» Quoique tout le magnétisme se réduise a la communi-
» cation du mouvement d'un individu & un autre, et qu'il
» ait sa raison dans cette loi générale de la gravitation qui
» régit I'univers, on peut le subdiviser en autaut de magné-
» tismes qu'il y a de genres dans les étres vivants. Dans ces
» genres, chaque espéce ayant un mouvement qui lui est
» particulier, son magnétisme est différent de celui des
» autres.

» Le magnétisme des genres peut étre divisé en magné-
» tisme végétal et en magnétisme animal; et dans 'espéce

nécessaire pour éviter une équivoque. » — Définition du magnétisme par
M. Deleuze. — Annales du magnétisme, tome VIII | page 120; el Histoire
du somnambulisme . 11, p. 290.
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»lesanimaux, celui de 'homme doit étre distingué de tous
1les autres (1). »

Je m'incline respectueusement devant ces magnifiques
explications, et J’en tire les déductions suivantes:

Avant la découverte mesmérienne, il n'y avait qu'un
mgnétisme terrestre; Mesmer a nommé [action d'un
lomme sur un autre homme, magnétisme animal; aujour-
{bui il est constant que I'espéce humaine a sur les animaux
ute action & peu prés semblable A celle qu'elle exerce sur
% propres membres, et qu'elle peut méme déposer son
mouvement dans les végétaux et dans la matiére.

Le magunétisine, considéré comme science ou comine art,
&t donc magnétisme humain quand il sert a soulager ou
suérir les hommes, et magnetisme animal quand on J'emploie
atraiter les animaux.

L'application du magnétisme aux maladies et les procé-
dés principaux appartiennent 3 Mesmer. En Angleterre,
fan magnétique et ses résultats sont appelés avec raison
m&‘mmsme.

La magnétisation des animaux, par les. mémes procédés
ue ceux du magnétisme humain et pour arriver au méme
but, est le résultat des observations pratiques Jes hommes
laborieux qui ont expérimenté aprés Mesmer. Comme elle
ne peut s'appeler magnétisme animal, puisque I’ homme est
li-méme un étre animé, il serait trés rationnel d’appeler
mesmérisme le magnétisme humain, et zoomagnétisation le
magnétisme des animaux.

1} Brano, pages 43 et 203,
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SECTION DEUXIEME

BB LA ZOOMAGNETISATION, OU MAGNETISATION PAR LSS ANINAUX.

CHAPITRE PREMIER.
Des propriétés magnétiques de "homme et des animaux comparées.

« Dans les vingt-sept propositions de Mesmer, dit M. de
» Bruno, sa dix-huitiéme est remarquable; la voici:

« Fai dit que les corps animés n'étaient pas également
» susceptibles de magnétisme; il en est méme, quoique trés
» rares, (ui ont une propriété si opposée, que leur seule
» présence détruit tous les effets de ce magnétisme dans les
» autres corps.

» Je ne sais, ajoute M. de Bruno, si Mesmer s'est expliqué
» & ce sujet avec ses disciples les plus affidés; e ne crois
» pas qu'il en ait rien transpiré. Cette assertion, cependant,
» a donné lieu a ses enncmis de I'accuser de s'étre réservé
» par la des prétextes pour excuser, dans certaines circon-
» stances, le peu d'effet de son action. Il a dédaigné de ré-
» pondre, et il a bien fait. Mais cette assertion n'était-elle
» pas assez intéressante pour mériter d'étre développée? Je
» me rappelle que dans une conversation que j'eus avec lui
» il y a plusieurs années, il me parla d’un chien qui'il avait
» eu, et en qui il avait reconnu cette vertu antimagnétique.
» Il me semble méme quiil ajouta I'avoir reconnue dans un
» cheval.

» Ces particularités, et les mots trés rares qu'il a mis dans
» sa proposition, prouvent qu'il a cru que cette vertu était
» particuliére & certains individus et non pas commune aux
» esplces; mes expériences m'ont prouvé, au contraire,
» quelle était commune a l'espéce, et que tout individu
» d'une espece différer:te de 'homme devait, parla commu-
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» nication de son mouvement, troubler plus ou moins le
» mouvement imprimé par le magnétiseur.

» Mesmer n'avait point eu, sans doute, I'occasion de faire
» cette ohservation sur d'autres animaux; mes réflexions
» sur le ton propre a chaque espéce m'ont donné l'idée de
» faire les expériences dont jai parlé (1). »

Je pense tout-d-fait comme M. de Bruno. Je crois, avec
Mesmer et lui, que certains animaux ont, plus que d’autres,
la propriété antimagnétique, tels que le chat et tous ceux
qui portent de longs poils; mais, suivant moi, et ainsi que
I'a dit M. de Bruno, tout animal trouble le mouvement im-
primé par le magnétiseur.

Les ressorts du corps humain n’étant pas les mémes que
ceux des animaux, leur complication étant bien plus grande,
les travaux et les actions des bétes étant subordonnés a
leurs organes, ces organes néltant pas les mémes dans
tout ke régne, puisque ce régne se divise en espéces, et ces
especes elles-mémes ayant des habitudes, des aptitudes et
un genre de nourriture approprié a 'organisation spéciale
a chacune d'elles; enfin I'imagination, ce puissant véhicule,
ce moteur extraordinaire, étant réduit chez les animaux a
Tesprit d'observation, il est évident que leur mouvement
ne peut étre celui de 'homme.

Le magnétisme humain consistant dans la communica-
tion du mouvement d'un homme a un autre homme, il y a
sympathie parfaite entre les deux piéces magnétiques, et
Téquilibre dolt nécessairement arriver; mais il ne peut ja-
mais exister un équilibre parfait entre un animal et un
homme, parce que le principe vital qui les régit a subi,
dans leurs corps respectifs , une modification rationnelle et
appropriée  leur organisation.

1l résulte de ce que je viens d'avancer et de ce qui a été

(1) Bruno, pag. 193, 195. — J’engage beaucoup ceux de mes lecteurs ,
que cette question intéressera, a lire dans 'ouvrage de M. de Bruno le
récit des expériences qu'il a faites avec des chiens et des chats, L'extrait
qu'ils en ont lu, pages 145 & 149, leur en donnera déjh une idée.
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) expérimenté avant moi, que le concours des animaux, en
magnétisme, est plutét nuisible qu'utile a la santé des ma-
lades. 1l faut donc les éloigner ou leur communiquer une
portion de mouvement humain qui les mette, autant que
possible, au ton du magnétisé.

CHAPITRE II
Des animaux considérés comme corps magnétiques intermédiaires.

La magnétisation des animaux, dans le cours d'un trai-
tement, a simplement pour but de ne pas exposer le malade
a se laisser impressionner par un fluide étranger, dans le
cas o4 il deviendrait somnambule. Lors méme qu'il ne I'est
pas encore, la présence d'un animal troublant le mouve-
ment imprimé, le malade serait moins sensible 4 I'action,
et les dispositions soumannbuliques seraient inévitablement
retardées ou dérangées.

Jai cité des exemples, offerts par M. (le Bruno, de la
différence que font les somnambules entre le mouvement
d’un animal et celui d’'un homme, et on a vu également les
inconvénients de laisser circuler des chats aupreés des ma-
lades (1). Je vais y joindre un dernier exemple du dan-
ger de couserver ou d’amener des chiens auprés des som-
nambules.

Agnés Rémond, femme Burguet, agée de quarante-huit
ans, ayant fait un effort pour écarter les bras et les porter
en arriére, le sang lui sortit aussitot par le nez, la bouche et
le fondement. Mise en somnambulisme par M. de Puysé-
gur, elle dit que la cession des régles, qui s'approchait par
suite de son age, était une des causes de sa maladie; elle
était sujette, dans ses accés convulsifs, a des gonflements
de poitrine.

Un jour elle est mise en somnambulisme dans une piéce

(1) Voir plus haut, pages 144 a 147.
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voisine du salon, on I'y améne; une fois assise, elle est
touchée par un chien! aussitot il se manifeste en elle un
mouvement convulsif, comme de frayeur, de douleur, et
que M. de Puységur attribue a 'uttouchement de ce chien.
Elle annonce alors qu'elle va éprouver cinq gonflements de
poitrine, au lieu d'un seul qu'elle avait eu la veille! Sa
gorge devint aussi grosse que si elle avait en un goitre
volumineux.

Le lendcmain, mise en somnambulisme 3 la méme heure,
M. de Puységur lui ayant demandé si elle aurait ses acces
de la veille : « Non, répondit-elle, & moins qu’'on ne me fasse
» mal comme hier. » )

« Jusqua ce moment, ajoute M. de Puységur, j'avais
» toujours eu le soin de toucher toutes les personnes qui
» devaient approcher la malade, et la tenir ou lui tater le
» pouls. Souvent on lui faisait mal, lorsque javais négligé
» Je mettre en rapport ceux qui 'approchaient. L'aventure
» de la veille, causée par le contact du chien, me fit redou-
» bler de précaution (1). »

Quelle que soitdonc I'espéce de I'animal qui doit ou peut,
par circonstance, approcher le malade, il faut le magné-
tiser afin d'atténuer les mauvais effets qui résultent ordi-
nairement des émanations que les courans qui s'échappent
de son corps portent sur le malade; rien ne doit rompre ou
diminuer I'harmonie qui existe entre ce dernier et la per-
sonne qui le magnétise.

CHAPITRE IIL
Il est inutile, du moins je le crois, de magnétiser les
chats; leur nature particuliérement électrique dominera
toujours; ils recevront 'action magnétique et ne ia ren-
dront pas. '

(1) Puységur, Kecherches physiologiques , 260 i 263.
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Les chiens a longs poils présentent presque les mémes
inconvénients que les chats. On en diminuera beaucoup les
effets en les magnétisant fortement. Le mieux serait de les
éloigner, si le malade parait disposé a devenir somnambule;
en tout cas on pourrait les faire tondre pour diminuer les
courans électriques ui sortent de chaque poil.

Les chevaux sont trés magnétisables et bons corps dépo-
sitaires de la force magnétique.

Tout animal que I'on ne pourra pas élonf,ner, dont on
aura besoin, ou qui pourra approcher du malade, devra,
autant que possible, boire de I'eau magnétisée; on le verra
préférer celle-ci a I'eau ordinaire.

Je vais décrire dans un instant le mode de magnétisation
des animaux, quand j'aurai parlé des effets du magnétisme
sur eux-meimes.

SECTION TROISIEME,

°  DE LA ZOUMAGNETISATION, OU MAGNETISATION VETERINAIRE.

CHAPITRE PREMIER.
Des effats curatifs du magnétisme swr los anmmanx.

« Aprés avoir parlé du magnétisme comme d'une faculté
» qui nous a été donnée pour guérir ou soulager les maux
» de nos semblables, dit M. Deleuze dans son Instruction
» pratique avec cette bonté touchante qui caractérise ses
» ouvrages, il ne sera pas hors de propos de parler du parti
» que l'on en peut tirer pour gudrir les animaux domestiques
» qui nous aident dans nos travaux ou (ui nous intéressent
» par l'attachement qu'ils ont pour nous...

» Le magnétisme peut étre employé avec le plus gland
» succés pour la guérison des animaux domestiques; il
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» parait méme que son action est plus sure, plus constante,
» plus efficace sur les animaux que sur les hommes; soit
» parce que [homme a, par ses facultés, une grande supé-
» riorité sur les animaux, soit parce que ceux-ci n'opposent
»aucune résistance et sabandonnent entiérement a l'in-
« fluence qu'ils recoivent (1).

» Je n'ai point essayé de guérir des animaux; je me suis
» assuré par moi-méme que le magnétisme agic sur eux,
» jai recueilli un grand nombre de faits, jai été témoin de
» résultats évidents, et plusieurs de mes amis, observateurs
» exacts,, in'ont raconté les crises qu'ils avaient produites et
» les guérisons qu'ils avaient opérées avec une promptitude
» surprenante sur des chiens, sur des chévaux, des chévres,
» des vaches, etc. »

M. Deleuze écrivait ceci il y a vingt ans, et depuis cette
époque plusieurs essais ont confirmé ce qu'il avait avancé.

Jai magnétisé des animaux; j'ai obtenu des succes re-
marquables et qui m'ont causé une grande satistaction. Les
animaux malades sentent parfaitement quand on leur veut
du bien; ils se laissent toucher, tourner et retourner conme
on le juge convenable; avec eux, on a de suite la preuve de
laction bienfaisante du magnétisme, et loind’'éprouver cette
hésitation qui vous accompagne souvent quand on magné-
tise son semblable, la conbance pleine,d’abandon de ces
malheureux encourage et excite a lenr parter secours. Je
Bai jamais mieux senti ce bonheur.qu'un certain jour ou
fon me demanda si j'étais un médecin de chiens ! Je fus heu-
reux de cette qualification.

C'était en 1838. Je me rendais A FObscrvatoire, et je tra-
versais la partie droite du jardin du Luxembourg. lorsqu'un
chien noir,  poil ras, qui était a une distance de quinze pas
devant moi, tomba tout-acoup atteint d'épilepsie. Ses con-
vulsions firent quelque bruit dans ce lieu solitive, et la
maitresse duchien, vieille dame fort agée, assise a quekjues

(3} Deleuse , Instr. prat,, 264 & 203,
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pas de 13, accourut aussitot en gémissant; mais elle se con-
tentait de gémir.

Javais déja magnétisé plusieurs chiens, et je demandai
A cette dame combien de temps duraient les accés de son
chien: « Cing a dix minutes de convulsions au moins, me
» dit-elle, quelquefois un quart d’heure; puis ensuite une
» demi-heure de fatigue. » Je me baissai et magnétisai le
chien; la crise cessa dés les premiéres frictions, et au bout
de cinq minutes il se promenait. Sa maitresse stupéfaite me
dit avec une admirable confiance: « Monsieur, vous étes
» donc un médecin de chiens? Votre adresse, sil vous
» plait? » Je lui recommandai de faire toucher son chien,
comme je venais de le faire moi-méine, toutes les fois que
son mal lni prendrait, et méme de ne pas attendre les ac-
ces. -

J'ai magnétisé une jeune chienne qui venait de mettre
bas ; le lait lui avait porté a la téte, elle souffrait horrible-
ment; ses yeux étaient gonflés et presque fermés. Dés le
lendemain, aprés trois séances, les yeux étaient parfaite-
ment ouverts et les douleurs calmées ; au bout de trois jours
P'animal était bien portant.

Une toute petite chienne, qui venait également de mettre
bas, avait la téte plus grosse en quelque sorte que le reste de
son corps; je la mggnétisai trois jours de suite, une fois par
jour; & chaque séance, les douleurs diminuaient, le som-
meil revenait. Le troisiéme jour, il y eut une évacuation
extraordinaire aprés laquelle le chien demanda de lui-méme
a sortir pour se promener.

J'ai magnétisé un cheval, mais il s'était blessé trop grie-
vement pour pouvoir en revenir. En attendant le vétéri-
naire, je le frictionnai fortement, je me fatiguai beaucoup,
et je n'oserais pas décider si la cessation du frisson quiil
éprouvait était due & mon action ou i une cause natu-
relle.

J'ai obtenu sur une vache, et dans une circonstance cri-
tique, un plein succes. Elle avait mangé du tréfle mouillé!
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on sait quels effets terribles en sont la suite. La vache en-
flait prodigieusement, et personne n'était 1 pour lui porter
les secours d'usage en pareil cas; j'6tai mon habit, je re-
troussai mes manches et je me mis a I'ceuvre, Quand le
vacher et les domestiques arrivérent, ils furent ébahis.

Sentant en moi-méme, et par le calme subit de I'animal,
quele mapnétisme agissait fortement, je dis aux survenants
que je n'aurais pas besoin d'eux, et je continuai mon office.
Malheureusement J'y mis trop d'action, je me fatlgual de
suite. Le vacher, qui s'apercevait que sa béte n'était pas
dans I'état de souffrance ordinaire, avait déja confiance
dans mon action, et il offrit de me seconder. J'acceptai,
mais en lui disant d'agir seul, et je lui indiquai comment il
fallait s'y prendre.

Au bout de vingt minutes en tout, I'animal lacha quel-
ques vents qui nous encouragérent Le magnétiseur-vété-
rinaire improvisé redoubla d'énergie, et au bout d'un quart
d’heure de magnétisation soutenue, la pauvre béte lacha
des bordées flatueuses qui nous réjouirent beauconp et
amenérent son salut.

J'ai magunétisé des chats, et je fais, relativement a I'action
de les magnétiser, une différence entre eux et les chiens.
Ceux-ci me remerciaient par leurs regards et par le laisser-
aller de leurs mouvements, mais les chats se prétent admi-
rablement a la magnétisation; ils se tournent, se retournent
d’eux-mémes et se placent aussi bien qu'on pourrait le faire
soi-méme pour leur étre utile. M. Mialle m'a raconté a cet
égard un fait trés curieux sous tous les rapports.

Rentrant un jour chez lui, il trouve, dans la cour de la
maison qu'il habitait, des domestiques rassemblés auprés de
la pompe, que I'un d'eux faisait mouvoir, pour en verser
'eau dans un panier oui un chat était enfermé. Cette pauvre
béte était tombée d’un quatriéme étage dans la cour, et
comme il ne revenait pas assez promptement a la vie, au
gré des domestiques, I'un deux, connaissant I'aversion des
chats pour leau, avait imaginé de lui réveiller les sens en

15
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l'imwergeant; mais c'était en vain, le chat ne bougeait pas,
on le croyait mort.

Rendu chez lui, M. Mialle regardant par la fenétre et
voyant le chat faire un léger mouvement, I'envoya cher-
cher, le fit mettre dans des serviettes et bien éponger ; puis
aprés il I'étendit sur un tapis et le magnétisa. Bientot il
s'apercut, aux mouvements du corps, que le magnétisme
agissait, et il continua ; au bout d'un quart d’heure environ,
I'animal se placa comme pour étre plus a son aise, il éten-
dit les pattes, dérangea sa téte, lui choisit une autre place,
ouvrit les yeux, puis les referma, paraissant attendre fort
tranquillesnent le résultat de l'opération. Au bout d'une
demi-heure, le magnétiseur étant fatigué se reposait en se
demandant s'il arriverait entitrement a son but, lorsque le
chat, qui n'avait été magnétisé que d'un coté, se retourna
de loi-méme. M. Mialle opéra de nouveau sur le coté qui
n'avait pas recu d'action, et crut au bout de cinq minutes
pouvoir cesser; mais il comptait sans son hote : le chat se
retourna aussitot la magnétisation finie; puis, aprés quel-
quesfrictions nouvelles, il se retourna encore, et puis en-
core, et puis toujours, jusqu’au moment ou, saus se lever
tout-a-fait mais se posant sur le ventre, il manifesta, par des
ron ron multipliés, qu'il se trouvait fort bien des soins qu'il
avait regus ; ce dont on s'assura en lui ouvrant la porte.

CHAPITRE 1L

De V'atilité des conseils somnambuliques dans le traitement des

J'ai observé les animaux que j'ai magnétisés, afin de m'as-
surer §'il ne se développait pas en eux un somnambulisme
rationnel ; mais toutes les fois que je les touchais ou que je
leur parlais, je les réveillais et troublais ainsi leur sommeil.
Mes occupations et les soins & donner & mes semblables
m’ont empéché de pousser mes recherches plus loin.
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Je me suis aidé de conseils somnambuliques dans le trai-
tement des animaux, et ils m’ont été tris utiles.

Les somnawbules, comme je I'ai dit, ne supportent pas
les avimaux dans le cours d'un traitement et surtout lors-
qu'ils se présentent & I'improviste ; inais en magnétisant ces
derniers et en prévenant les malades de leur approche, le
défaut de sympathie est moins sensible; je puis méme as-
surer qu'il disparait a peu prés, lorsquiil s'agit de soulager
un animal qui souffre.

Avant de faire toucher des unimaux par des somnam-
bules, je consultais ces derniers sur des crins ou des poils
que I'on m’apportait; et pour les disposer & bien prendre ma
proposition, je leur présentais les crins ou les poils aussi
bien enveloppés que des cheveux. Aprés les rires que ce
petit subterfuge occasionnait, j'obtenais d'excellents con-
seils ; les somnambules décrivaient parfaitement la maladie,
ses causes, son cours, le reméde a administrer, le traite-

“ment a suivre. Ils indiquaient également le sexe, l'age, la
taille et la couleur de ia robe des animaux.

J'ai magnétisé un laitier; et dans le cours du traitement,
sa femme, obligée de travailler pour deux et succombant &
la fatigue, tomba malade & son tour. Le cheval qui condui-
sait le lait 4 la ville ayant ¢té confié & des mains étrangéres,
cessa bientot aussi son service; en sorte que bétes et gens,
tout le monde était malade au logis. La femme, qui était
somnambule, m’avait parfaitement rassuré sur son état et
celui de son mari, mais elle s'attristait beaucoup de I'état
de soncheval, sans néanmoins demander a le voir ni méme
dire I'espéce de soulagement que I'on pouvait lui procurer.
= Pourquoi, lui dis-je, puisque vous vous inquiétez si fort
» de la santé de votre cheval, ne viendriez-vous pas u I'é-
» curie? yous vous assureriez par vous-méme de son éiat. »
—« C'est juste, monsieur, me répondit-elle; les bétes, c'est
» comme nous. » Elle ordouna de faire saigner son cheval
le joutr méme.

Les chats sont particulitrement antimagnétiques; les



228 PHYSIOLOGIE DU MAGNETISME,

somnambules frémissent non seulement quand un chat les
approche, mais encore quand il entre dans le lieu ou ils
sont. Je suis pourtant parvenu a faire toucher un chat ma-
lade; et soit déperdition ou affaiblissement des propriétés
électriques, soit désir d’étre utile & un animal souffrant, le
somnambule le toucha sans crainte ni répugnance, et or-
donna de lui faire boire beaucoup de lait.

Je rencontre, dans l'antiquité, un fait analogue que j'ai
déja cité dans un autre ouvrage: Un citoyen nommé Leeneus,
inquiet de la santé d'un cheval qu'il aimait et des progrés que
faisait sa maladie, consulta en songe Sérapis sur les moyens
de le guérir. Ilen recut, en songe, l'indication d'un reméde
(jui opéra avec succes (1).

- CHAPITRE IIL
Des prooédés de la magnétisation vétérinaire.

« Les procédés a employer pour les animaux , dit M. De-
» leuze, sont les mémes que pour les hommes. Si I'on con-
» nait le siége du mal, on concentre I'action sur la partie
» affectée, pour entrainer ensnite; si on ne le connait pas,
» on emploie les grands courans a distance (2). »

JYai effectivement agi avec les animaux comme avec mes
semblables; partant de la téte pour arriver aux extrémités,
et cherchant a leur procurer des évacuations, ce qui ma
presque toujours réussi.

J'ai remarqué, du reste, qu'ils sont moins susceptibles
d'irritation que les hommes, ce qui tient A leur pature; au
moyen de quoi, on peut souvent user sur eux de la friction
au lieu des passes ; 'action est plus vive.

(1) ZElien, liv. VI, chap. XXXI; et Histoire du somnambulisme,t. I1,
page 13. )
(2) Deleuze, Instr, prat., 263.
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L'eau magnétisée est aussi efficace sur eux (ue sur les
hommes. « Je connais, dit M. Deleuze, des exemples vrai-
» ment étonnants de lefficacité de I'eau magnétisée em-
» ployée en lotions, et des compresses imbibées de cette
» eau pour la guérison des plaies aux jambes des che-
» vaux(1). » :

L’'imposition des mains a aussi, sur les animaux, la méme
vertu que sur 'homme ; elle leur procure un soulagement,
un bien - étre particulier. Je puis citer, A cette occasion,
* un fait dont le souvenir me touche toujours.

J'éuais en voyage pendant I'été de 1840, lorsque je vis,
dans la cour de I'hétel o1 j'étais logé , un chien de chasse
qui boitait et paraissait souffrir beaucoup cn marchant. Le
garcon d'écurie me dit qu'il s’était blessé trois jours avant a
la patte; il n'en savait pas davautage et ne cherchait pas,
ni lui i personne, a soulager la pauvre béte dont la conte-
nance et les cris annoncaient un mal aigu. :

Je pris la patte du chien et je reconnus une tuméfaction
considérable; il est probable qu'il avait marché sur un
fond de bouteille cassée, car en écartant les doigts de la
patte et introduisant le mien dans la blessure qu'il s'était
faite, )'en trouvai encore un morceau. Le chien me laissa
faire, tout en hurlant par suite du mal que je lui causais, et
il me suivit méme quand je l'appelai pour le panser chez
moi. :

Je lavaila plaie avec de I'eau magnétisée, j'y mis dela
charpie, j'enfermai la patte dans-un linge que jattachai
aussi solidement que possible ; pendant toute cette opéra-
tion, le chien se laissa faire, et lorsquelle fut finie, je restai
quelques minutes couché a coté de lui, sa patte dans ma
main gauche. ‘

Bientot I'animal s'endormit, et aprés avoir continué de
tenir sa patte pendant au moins cinq autres minutes, je la
retirai doucement pour me relever et m'en aller; mais a

(1) Deleuze, Instr. prat., 263.
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peine fut-elle 61ée que le chien ouvrit les yeux et me
regarda avec un air de reproche dont anjourd’hui méme je
ne me rends pas compte, mais qui me fit anssit6t reprendre
position.

Il se passa alors en moi une chose fort extraordinaire : la
vertu du magnétisme sur ce chien blessé et souffrant, vertn
dont il semblait revendiquer les bons effets, cette vertu,
dis-je, me porta 4 un sentiment d'admiration, plus profon-
dément senti que jamais, pour la simplicité et I'efficacité
des remédes que le Créateur a mis & notre disposition.

Le premier malade que j'ai magnétisé ne m'avait d’abord
inspiré que de I'étonnement, en raison de F'action curative,
que j'exercai sur lui; mais ici la confiance du chien, sor
calme subit par I'imposition de ma main, ce regard ex-
pressif qu'il m'avait adressé comme pour me reprocher
de le quitter trop vite, tout cela me fit un tel effet, qu'a
mon admiration se joignit ma reconnaissance envers Dieu,
et oubliant tout-a-fait que I'on pouvait entrer et me surpren-
dre couché a terre, J'eus un moment de contemplation qui
me donna & mon tour un calme, une douece fraicheur,
avec une satisfaction toute particuliére.

Le chien aussi se trouva bien de cet état de choses et
y participa certainement; car je retirai ma main, et il
resta endormi. La cloche de I'hotel sonna le diner, je fer-
wai ma porte ; une heure aprés je revins, je le vis par la
croisée dormir encore ; il s'éveilla & mon entrée. Dés le
lendemain soir I'inflammation n'existait plus; trois jours
apres , il courait comme a I'ordinaire. :

Jattribuai & I'imposition de la main une grande partie
du calme subit et du sommeil renda a ce chien, qui, dans la
nuit précédente et toute la matinée, avait fait entendre des
gémissements et des cris de douleur; je ne crois pas m’étre
trompé, car depuis cette guérison, j'ai retrouvé, dans un
épisode trés connu de Fantiquité, le méme effet de I'im-
position de la main sur un animal bien plus terrible.

Tout le monde connait I'histoire d'Androclés exposé aux
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bétes, pour en étre dévoré. Un lion énorme accourt sur lui;
mais bientot il s'arréte, puis s'approche doucement du pau-
vre esclave terrifié , se glisse en quelque sorte jusqu’a ses
pieds, remue sa queue comme un chien qui flatte , et lache
les mains de celui qu'il s'apprétait a déchirer.

Retiré du cirque par ordre de I'empereur, Androcles
raconta quétant en Afrique et fuyant un maltre cruel, il
avait gagné une forét, et s'était°retiré dans une caverne
écartée des chemins frayés; mais tout-d-coup un lion entre
aprés lui, ayant un pied malade et ensanglanté et poussant
des cris douloureux qui attestaient les souffrances causées
par sa blessure. Apercevant un homme dans le lieu qui lui
servait de retraite, le lion vint & lui avec un air doux et
privé (mitis et mansuetus ), et levant son pied, il semblait
le lui montrer et le lui tendre, comine pour implorer son
secours. Androclés lui arracha , en effet, une grande épine
qui s'était enfoncée dans son pied, et fit sortir le sang caillé
qui était au fond de la plaie; de la cette reconnaissance du
lion avec lequel Androclés avait passé trois années entiéres
pendant lesquelles le lion lui rapportait tous les jours unc
partie de sa chasse; je n'ai pas besoin de raconter I'histoire
entiére , chacun la sait ou peut lalire (1). Mais ce qu'on ne
sait pas, ce que j'ignorais moi-méme, cest que I'imposition
des mains fut employée par Androclés pour guérir le lion
malade : « Ille tunc med operd ac medeld levatus, PEDE IN MA-
"» NIBUS MEIS POSITO , recubuit ac quievit, dit Aulu-Gelle ; —
» soulagé par mes soins el ce traitement , il se coucha et s'en-
» dormit, son pied reposant ( posito) DANS MES MAINS !

« Lorqu'il y a contraction ou irritation dans une partie,
» dit Bruno, J'y applique la paume de la main, et j'y trans-
» mets une action douce. La paume dela main produit du
» relachement, de la détente » (2). « En guérissant des ani-
» maux , on rend souvent un grand service aux hommes,
» dit M. Deleuze, c'est toujours un bien de soulager des

1) Aulu-Gelle , Leonis et servi innovata notitia, liv. V. chap. XIV.
(2) Bruno, 74, 84,

-
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» étres souffrants (1). » Je puis ajouter que c'est un bonhieur
pur, véritable et sans mélange d’inquiétude. J'ai déja guéri
bien des malades ; quelques uns m’ont renié , d'autres me
fuient; la reconnaissance est pour eux un fardeau. Les ani-
maux, au contraire, sont tous reconnaissants : « Les bétes
» elles-mémes sont sensibles aux bienfaits, dit Sénéque. (2)»
Javoue que j'ai été touché de m'entendre appeler médecin
de chiens ; et cela m'a rappelé l'inscription mise au pied du
portrait d’Androclés et de son lion : « Voici le lion qui a
» donné T'hospitalité a un homme; voici I'homme qui a
» été le médecin d'un lion (3). »

(1) Deleuze, Instr. prat., 264.

(2) Sénéque, Des bienfaits , liv. 1, chap. III.

(8) « Hic est leo hospes hominis : hic est homo medicus leonis. — Aulu-
Gelle, id.



TROISIEME PARTIE.

THERAPEUTIQUE DU MAGNETISME.

LIVRE PREMIER.

DE L’EXPLORATION.

Observations préliminaires.

Mesmer avait dit : « De tous les sens, celui qui nous pré-
»sente le plus de phénoménes a observer , celui dont on a
*eu jusqu'a présent le moins de connaissance, clest le
viact(1). »

Un des commissaires nommeés par le roi Louis XVI pour
{oger du mérite de sa découverte et qui refusa de signer le
fapport présenté par ses collégues, M. de Jussieu, s'exprima
en ces termes dans son rapport particulier.

« La proportion du principe actif, variable dans les étres
» vivants, peut et doit différer de méme soit passagérement,
» soit habituellement, dans les divers organes du méme in-

.+ dividu. Le mouvement accéléré ou retardé dans quelques
' parties du corps indique des différences dans la quantite
*du principe qu'elles contiennent. Une cause passagére
* peut répandre dans tout le corps la chaleur concentrée
dans un seul point, ou réunir sur un organe celle qui
" était répartie entre tous. Si cet effet devient permanent, il
renrésulte une altération , un vice dans la constitution de
lindividu. L'atmosphére particuliére des organes viciés
~doit subir graduellement la méme altération, wais il fau-

{1, Mesmer, Aphor. 284.
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» drait un tact délicat pour distinguer les nuances er promenant
» la main sur la surface du corps malade. »

« On éprouvera peut étre plus facileraent , par le méme
» procédé, I'action générale du principe actif passant d'un
» corps daps un autre corps voisin. §'il suit I'affinité avec le
» fluide électrique, il s'échappera par toutes les ouvertures,
» par toutes les surfaces dw eerps et principalement par
» celles qui approchent le plus de la formeallongéeet aigué
» des conducteurs électriques, tels que la main et le doigt.
» Celui-ci, porté par un individa sur quelque partie d'un
» autre individu, agira diversement, selon I'état des deux
» étres. L'organe actif, moins fort ou moins fourni de prin-
» cipe quel’organe passif, luj soutirera ce principe au lieu de
» le lui donuer, et recevant une impression de chaleur, il lui
» en communiquera une de froid. Si la proportion de ce prin-
» cipe est la méme entre les deux organes, chacun des denx
» donnant et recevant également, il n'en résultera aucune
» action, aucune sensation remarquable. Elle sera plus ca-
« ractérisée en raison de la quantité surabondantede principe
» dans le doigt conducteur et de la sensibilité de I'organe
» sur lequel serait dirigé le courant ; cet organe éprouvera
» plus ou moins de chaleur et d’autres effets plus on moins
» marqués. Enfin, si le conducteur, au lieu de toucher la
» partie, se dirige simplement sur elle i quelque distance ,
» on concoit que l'action sera en raison de I'¢loignemnent, de
» la disposition des sujets, de I'étendue et de la force de leur
» atmosphére particulidre (1). » ,

Des explications aussi rationnelles devaient attirer I'at-
tention des magnétiseurs instruits, et en effet M. de Bruno,
savant physiologiste, introducteur des minbassadeurs aupreés
de M. le comte d’Artois, frére du Roi, se livra i des recher-
ches d'un intérét immense auxquelles il se trouva naturel-
lement entrainé par suite de I'étude qu'il fit de ses propres
sensations pendant qu’il magnétisait. 11 avait rencontré en

(1) Jussieu, Rapport au Roi, pag. 29 et 30.
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lo-méme ce tact que souhaitait M. de Jussieu, tact trés dé-
licat pour distinguer les nuances des altérations , en promenant
lamain sur la surface d'un corps malade.

« §i la pature, dit M. de Bruno, a doué celui qui magné-
+ tise de quelque délicatesse dans la sensibilité de ses nerfs,
» il ressentira extérieurement une grande partie des mouve-
» ments irréguliers qui ont lieu dans lapersonne magnétisée.
» Ces sensations seront, pour lui, des indications sures du
rtravail que la nature , aidée de son uctlon opére dans
+le malade.

» ll est vrai que toutes les personnes ne sont pas douées
»de cette sensibilité et qu'elle n’est pas toujours au méme
+ degré de délicatesse dans la méme personne ; mais il en
vest & qui cette propriété devient quelquefois & charge , et
» dautres qui, dans un état de crise, ont une sensibilité qui
rread incroyable tout ce que la délicatesse de leurs organes
*lesrend capables de distinguer.....

» C'est a mon organisation naturelle que je dois rapporter
» me sensibilité quis'est perfectionnée par I'usage habituel
1+ que Je fais de cette propriété de mes sens. Je dois heaucoup
»4 cet usage et a I'attention que je portesur mes sensations.
* i chacon en faisait autant, cette propriété deviendrait trés
' commune, et il pourrait se développer, dans quelques in-
vdividus, une délicatesse de sensations qui paraitrait bien

*plus extraordinaire encore que tout ce que je pourrai
* rapporter des miennes dans la suite (1). »

M. de Bruno dcrivait ses observations de 1785 a 1804, et
ilnemourutqu’en 1818 elles eussent formé deux volumes.
$a famille désira’ que 10uvrage ne fat point publié sous le
rom de son auteur ; il fut remis  la Société du magnétisme

.de Paris; M. de Lausanne se chargea d'en faire un extrait, et
en prit Ia publncatnon sous son nom.

‘Cest cet extraitqui aparu en 1819, enun volume in-8, de
*{1 pages (2); mais en lelisant, on a la conviction que la

{1) Pages 86 et 94.
(2) Des principes et des procédés du magnétisme et de leurs rapports
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perte de l'ouvrage lui-méme est irréparable ; il y a dans
I'extrait une certaine confusion qui ne devait pas exister dans
I'ceuvre primitive. Tel qu'il est néanmoins, c'est encore un
livre du plus haut intérét, et qui devait se recommandel , au
moment méme de sa publication, a la méditation des pen-
seurs et des hommes instruits. ‘

Malheureusement la pratique du magnétisme avait une
autre route a parcourir avant d'entrer dans celle que venait
de lui indiquer M. de Bruno. Son ouvrage ne fut connu et
ne pouvait guére l'éire que des hommes sérieux et peu
nombreux qui s'occupaient alors en silence de I'examen
des effets magnétiques.

Lorsque M. Deleuze publia, en 1813, son histoire critique
du magnétisme, il ne parla point du livre de M. de.Bruno,
puisqu’il étaitinédit, nide M. de Brunolui-méme, quines'était
point fait connaitre comme magnétiseur. En 1825, donnant
son Instruction pratique, il expliqua que n'étant pas doué de
la faculté de sentir les maux des autres et ne s'étant pas
exercé a reconnaitre I'action des courants, il n’avait presque
rien dit & ce sujet, dans son histoire critique, ne pouvant en
parler par sa propre expérience. « J'ai lu depuis, dit-il, des
» manuscrits de M. d’'Eslon ou cette question était traitée ;
» J'ai luenfin un ouvrage manuscrit , composé il y a trente-six
v ans par un homine trés éclairé, trés bori ohservateur, et
» qm,ayantéted abord instruitpar M.d 'Eslon,avaitbeaucoup
» a_|onte aux connaissances qu'il avait recues de son maitre,
» et je me suis convaincu que ce dontj’avais négligé dem’in-
» former était un phénomene trés remarquable, et.celui dont
» Fobservation est le plus utile dans la pratique (1). »

Je crois quiil est fort heureux pour le magnétisme que
M. Deleuze n'ait pas eu I'expérience des courants, desentrat-

avec les lois de la physique et de la physiologie, par M. de Lausanve,
Pun des fondateurs de la Société du magnétisme de Paris, 1819, 2 vol.
in-8°. — Dentu, libraire. — Le second volume est de M. de Lausanne,
et se recommande également aux praticiens sous divers rapports.

(1) Instruction pratique, page 328.
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nements et des autres moyens d’exploration indiqués par
M. de Bruno, et que sa prudence ordinaire l'ait porté a n’en
point parler. Al'époque de la publication del’ Histoire critique,
on niait l'existence d'un fluide magnétique, on la niait en-
coreen 1825 et méme bien plus tard; que n'eiit-on point dit
sur l'existence de courans fluidiques qui vont du magnétisé
au magnétiseur, qui guident ou entrainent lamain de ce der-
nier, le conduisent au siége des maladies, lui font détermi-
ner son étendue et apprécier la nature des altérations !

Aujourd’hui méme je suis dans une position un peu ana-
logue a celle de M. Deleuze eun 1825 : publiant un traité ou
je garantis la véracité, l'exactitude, I'utilité et les inconvé-
nients de tous les moyens que j'invite les magnétiseurs a
mettre en usage, d'abord parce quiils sont |nd|ques par des
maitres de l'art, ensuite parce que je les ai éprouvés par ma
propre expenence, jene pms pas en dire autant d'une mé-
thode que j'ai a peine pratiquée.

D’abord je ne suis pas doué¢ de la faculté de sentir les
maux des autres. Deux faits trés remarquables devraient
peut-étre me donner Iidée contraire; mais jattendrai de
nouvelles sensations pour asseoir mon jugement a cet égard.
En second lieu, je ne suis passensible aI'action des courans;;
seules, les sensations que j’éprouve sur les mains, au bout
et autour des doigts , dans le pdignet, dans le bras et jusqu'a
I'épaule me serventa établir un diagnostic qui ne m’a jamais
trompé et in'a été fort utile en beaucoup d'occasions (1).

Dans cette position, ne devant, d'un c6té, parler que d'a-
prés ma propre expérience, afin de donner une entiére sé-
curité aux praticiens et méme aux hommes du monde qui
liront ce traité et agiront d’aprés les procédés que l'art et
mon expérience mauront indiqués, de l'autre ne pouvant
faire aucun doute de I'existence des courans et de leur im-
portance, ainsi que de tout ce que M. de Bruno a si bien
expliqué, je vais douner ici un extrait des ohservations de

(1) Voir plus haut, page 11.
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ce savant physiologiste, et je n'y mélerai méme pas les
miennes afin de ne pas en déranger I'harmonie.

L'extrait que I'on valire ne doit pas empécherles hommes
studienx et les praticiens de lire I'ouvrage méme. D'ar
bord jai délaissé une multitude de choses intéressantes ; en
second lieu, j'ai omis A dessein de rapporter des effets ex~
trémement curieux , mais trop surprenants pour un lecteur
qui n'a aucune idée du sujet; y'ai lieu de croire qu'ils seront
plus faciles a comprendre quand on aura lu I'extrait que je
vais donnér. Enfin je préviens que 'ouvrage de M. de Bruno
n'est point écrit dans I'ordre que jai adopté; c'est moi qui,
pour plus de facilité, ai cru devoir rassembler et rappro-
cher les idées et les raisonnements épars dans le cours de
I'ouvrage. J'avais fait ce travail pour moi; je m’en suis bien
trouvé; il m'a été trés utile, et j'ai pensé qu'il aiderait égale-
ment mes lecteurs & comprendre plus facilement et plus
vite un ordre de choses nouveau pour eux et presque géné-
ralement iguoré.

Voici mainienant mon sentiment sur I'exploration.

Je crois, avec M. de Bruno, que les sensations externes
et internes que, I'on ¢prouve en magnétisant n'ont pas été
assez €tudiées jusqu’a ce jour par les praticiens, et qu'il en
est delles comme des autres facultés magnétiques; elles se
développeront par l'exercice.

Mais voici en quoi mon opinion différe de celle de M. de
Bruno:

Ce savant présente lexploratxon comme la base de tout
.traitement, tandis que je ne la regarde que comme un moyen
accessoire de s'éclairer sur la route A tenir. 1l en est, suivant
moi, des facultés d'exploration comme des conseils som-
nambuliques ; ce sont des secours précieux qui vierment en
aide au mngnetlseur Les a-t-l, il doit s'en trouver bien heu-
reux; mais s'il en est privé, |l n'en arrive pas moins a son
but par les autres routes de la science. En un mot, I'explo-

" ration est un moyen de plus, moyen ddmuable, dout la
découverte assure a son auteur la reconnaissance de |hu-
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manité, par l'utilité dont il sera dans la pratique, autant que
par les notions physiques auxquelles il conduira sous peu.

Je me félicite de peuvoir rendre aujourd’hui au nom de
M. de Bruno l'éclat magnétique qui lui est da; clest un
tribut d'admiration et de reconnaissance que je suis heu-
reux d'offrir & sa mémoire, en échange des rayons de
lumiére qu'il m'a fait entrevoir et des réflexions utiles que
ses méditations m’'ont inspirées.

SECTION PREMIERE.

DE LA NATURE DE L’EXPLORATION ET DES PROCEDES EXPLORATIFS.

CHAPITRE PREMIER.

De la diffiérence entre les écoles de Mesmer et Puységur, et eelle
de M. de Bruno.

§ 1:r. — Différences morales.

« Avant de présenter les procedee dont j'use en magné-
tisme (|), il est, je crois, nécessaire que je fasse connaitre
les principes qui me guident.

» Cet art, encore dans son enfance, offre déja des diffé-
rences remarquables dans les procédés. Ces différences
ont leur source dans les divers systémes que les magné-
tiseurs ont adoptés. Il faut convenir cependant quils se
réunissent tous & un méme point, quiils concourent 2 une
méme fin, la guérison des maladies ou le soulagement
des souffrances auxquelles 'humanité est exposée.

(1) Jr FAIS OBSERVER A MES LECTEURS QUE c'est M. p Browo Lvi-

NEWE QUI VA PARLER; IL EN SERA AINSI JUSQU'A LA FIN DU LIVRE BR

vExruoratron. — Je recommwde également aleor attention les opintons
de MM. de Jussieu et Deleuze, que §'si mises ¢n note.
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» On ne saurait, sans injustice, enlever la gloire de I'in-
vention & Mesmer. En cela, il s'est rendu recommandable ;
malgré l'envie, il passera a la postérité, ainsi que les
hommes les plus illustres de tous les siécles, et il mérite

‘étre mis au rang de ces bienfaiteurs de I'humanité a la
mémoire desquels 'homme honnéte et vertueux paie un
tribut de respect et de vénération justement mérité....

» 11 est difficile 2 un homme accoutumé a raisonner de ne
point chercher a remonter aux causes des phénomeénes
qui se présentent & nos sens. En nous révélant cette puis-
sance que nous pouvons exercer sur nos semblables, en
nous faisant connaitre une partie des moyens de l'exercer,
Mesmer n'a pas cru, sans doute, enchainer nos idées et faire
de ses disciples une machine magnétisante. En ne leur dé-
veloppant pas entiérement son systéme, il a du s'attendre
A voir s'éclore une foule d'idées qui, par leur divergence ,
devaient former autant de sectes nouvelles; c'est ce qui est
arrivé.

» Il est probable que ce n'est pas sans dessein que
Mesoer a tout rapporté a des causes purement physiques,
et qu'il a jeté un voile sur les causes premiéres des effets
qu'il produisait. 1l n’a pmals fait connaitre l'influence du
moral sur le physique, il n'a parlé que de I'intention ; c'est
M. de Puységur qui le premier a dit, ou du moins a fait im-
primer (1), sachez vouloir; mais ni le mattre ni les disciples
n'ont désigné ame comme la cause premiére de la plus
grande partie des effets magnétiques que I'on produit.

» Dans tout ce que Mesmer a enseigné, on voit ’homme
matériel ma par des causes fécondes ; nulle part on ne le
voit ma par sa propre volonté. Ce silence a da surprendre
ceux qui apprécient le génie de cet homme célcbre. Une

(1) M. de Puységur a fait I'un et l'autre ; ses Mémoires portent en épi-
graphe: Croyez et veuillez, et il a dit & ses éléves qui avaient é1é aupara-
vant ceux de Mesmer : « Cest la volonté qui est le principe de tous les
-» effets que vous m’avez vu produire. — Du magnélisme animal , gage 30.
— Yoir en outre en ce traité la note de la page 100.
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personne médiocrement instruite peut étre matérialiste ,
méme de bonne foi; mais un génie aussi éclairé que celui de
Mesmer ne saurait étre conduit a cette absurdité (1).

» Il me tomba entre les mains une relation du traitement
de Busancy (2); j'y vis des médecins qui opéraient les yeyx
fermés; ils parlaient, ils marchaient; jaurais bien désiré
d’en avoir de pareils. Mes deux maladces m’offraient des mer-
veilles, mais ils étaient encore bien loin de ces médecins. Les
miensne parlaient pas, ils dormaient profoudément: ¢'étaient
des machines aimantées. Je me ‘consolais parce que je me
rendais justice, et que je mettais un grand intervalle entre
un disciple de Mesmer et moi, qui ne travaillais que d'apres
quelques étincelles de lumi¢re que j'avais entrevues dans
différentes conversations magnétiques tenues par des per-
sonnes instruites. 4

» Je ne fus pas longtemps, comme on le juge , 3 m'aper-
cevoir que ces deux personnes étaient de véritables som-
nambules du genre de ceux de Busancy ; mais j'étais loin de
donner ce nom a des personnes qui me disaient : « Je ne
dors pas; je vous vois trés distinctement. » Les attractions
magnétiques m'occupaient entiérement (3).

§ II. — Différences physiques.

o . . .
» A une certaine distance, I'action que I'on porte sur un
malade acquiert une plus grande force. Mesmer I'a dit avant
moi, et la pratique a confirmé cette assertion. Voici com-

(1) Ouvrage cité, pag. 1 2 4.

(2) Village auprés de Soissons ou M. de Puységur avait ses propriétés.
C’est le berceau du somnambulisme. En 1841, étant auprés de Soissons ,
je suis allé saluer Parbre magnétisé par M. de Puységur : c'est un orme
magnifique au pied duquel coule une fontaine. La commune disputa un
Jjour la propriété du sol a M. de Puységur fils. Le procés était mal fondé ;
néanmoins , partant pour un long voyage, M. de Puységur fils donna
Pordre a son régisseur de faire 2 tout prix I'acquisition du sol et de la su-
perficie. Les choses n’en vinrent pas la ; M. de Puységur gagna son proces :
le terrain et Porme somt aujourd’hui sa propriété, Cest le régisseur lui-
méine qui In’a raconté ce fait

(3) Ouvrage cité¢, page 130. .
* 16
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ment Mesmer s'explique : « Le toucher  une petite distance
de la partie est plus fort, parce qu'il existe un courant entre
la main ou le conducteur et le malade. » Ce courant existe
en effet, et c’est de ce phénoméne dont il parle dans sa vingt-
troisiéme proposition : « On ohserve, dit-il, a'expérience,
I'écoulement d'une matiére dont la subtilité pénétre tous les
corps, sans perdre notablement de son activité. »

» Il n'est pas douteux que Mesmer ait formellement dé
signé les courans, et qu'il les ait connus; mais rien ne me fait
croire qu'il se soit expliqué A ce sujet avec ses disciples (1).

(1) Mesmer a certainement connu les courans tels que M. de Bruno
nous les a révélés ; on en a la preuve dans sa 43¢ proposition et ses apho-
rismes 236, et 250 a 284.

Drailleurs, sa théorie des courans devait nécessairement metire ses
éléves sur la voie ; la meilleure preuve , c’est qu'elle a inspiré M. de Brano.
Je vais, pour la plus grande intelligence du lecteur, en donner un extrait
assez élendu.

« Il y a une tendance réciproque entre tous les corps coexistants. Celle
» tendance est en raison des masses et des distances. — Aphor. 98.

» Les causes de cette tendance sont les courans dans lesquels ces corps
» étrangers se trouvent plongés, et dont la force et la quantité de mourve-
» ment sont en raison composée de leur masse, de leur grandeur et de leur
» célérité. — 99. ,

» Cest cette tendance que 'on appelle gravité ; donc tous les corps
» coexistants gravitent les uns sur les autres. — 100,

» Un courant général de la matiére subtile élémeniaire dirigé vers le
» centre de notre globe, entratne dans sa direction toute la matiére com-
» binée qu'il rencontre, et qui par sa composition oppose une résistance }

» ce fluide.» — 101.

Puis Mesmer ajoute plus loin : .

« L’homme étant constamment placé dans les courans universels et par-
» ticuliers, en est pénétré ; le mouvement du fluide, modifié par les Mé
» rentes organisations, devient tonique ; dans cet état, il suit la continuité ~
» du corps le plus longlemps qu'il peut, cC'est-A-dire vers les parties les
» plus éminentes. — 160.

» De ces partics ¢éminentes ou extrémités 'écoulent et rentreat les cou-
» rans, lorsqu'un corps capable de les recevoir ou de les rendre leur est
» opposé. Dans ce cas, les courans étant rétrécis dans un point, leur celé-
» rité est auginentée. — 164,

» Ces points d’écoulement ou d’entrée de courans toniques sont ce qu
» nous appelons poles. Ces poles sont analogues & ceux qu’on observe dags
» Paimant. — 162. i .

» 11 y a donc des courans rentrants et sortants, des pdles qui so déiru-



DE L'EXPLORATION. 243

Jai été et Je suis encore en relation avec un grand nombre
dentreeux, je les ai vus opérer,j’ai eu avec quelques uns des
plus instruits des conversations dans lesquelles nous avons
profondément discuté cette matiére: ils n'avaient aucune
connaissance des effets des courans, et dés lors ils n'’en fai-
saient aucun usage. Quelquesuns d'entre eux éprouvaient,
i la vérité, des sensations sur les mains; mais ils n'avaient
aucune idée des entrainements ni des sensations internes ,
etil n’en est question dans aucun des ouvrages de Mesmer.

» Cependant je regarde les sensations qu'on éprouve sur
les mains, celles qui sont internes et qui affectent les prin-
cipaux visceres, le cours du sang, les nerfs et d’autres par-
ties moins importantes , les entrainements et les effets qui
enrésultent, comme la base sur laquelle repose la pratique
du magnétisme. -

» C'est par le moyen de ces sensations que vous opérez
avec sureté et efficacité ; j'ose méme avancer, sans craindre
que 'on me désavoue, qu'une personnene peut point seflat-
ter de bien magnétiser et de faire le plusgrand bienqui soit
en sa puissance, sans la connaissance et sansl'usage de ces
sensations (1).

» Les sensations que j'éprouve intérieurement sont des
effets de sympathie. Cette similitude de mouvement endeux

» sent, qui se renforcent, comme dans 'aimant ; leur communication est
» ls méme : il suffit d’en déterminer un, pour que Pautre opposé soit formé
3 en méme temps. — 163. i

»Ces courans peuvent étre propagés et communiqués & une distance
»considérable, soit par une continuité ou enchainement des corps, soit
»par celle d'un fluide, comme Pair et I'eau. —163.

» Tous les corps dont la figure est déterminée en pointe ou en angle ser-
s vent A recevoir les courans et en deviennent conducteurs. — 166.

» On peut regarder les conducteurs comme des ouvertures, des trous ou
» des canaux qui servent A faire écouler les courans. — 167.

» Ces courans, conservant toujours le caractére tonique qu'ils avaient
srecu, peuvent péhétrer tous les corps solides et liquides. =168,

» 11s peuvent élre communiqués et propagés par tous les moyens ou il
» existe continuité, soit solide, soit fluide,, dans les rayons de la lumiére ,
» et par la continuité des oscillations et des sons. » — 169,

(1) Ouvrage cité, pag. 74, 75.
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corps montés au méme ton, ou du moins dont les tons sont
consonnants, s'effectue encore avec plus de facilité dans les
corps animés que dans les corps privés de la vie. Ce phéno-
meéne est dans la marche ordinaire de la nature; il ne nous
découvre aucupe loi nouvelle ; il ne demandait, pour étre
apercu, qu'une attention dirigée vers ses effets : il était
connu; mais ceux qui, par état, devaient s'en occuper, l'a-
vaient trés légérement examiné, ou s'étaient détournés dela
route qui les aurait conduits a la vérité. La communication
de maladies semblables entre les personnes qui vivent habi-
tuellement ensemble ou qui se communiquent fréquem-
ment, en est un effet trés remarquable.On était sur la voie,
on s’en est écarté (1).

» Quelques savants ontobservé lesdifférentes sympathies
des corps animés, des corps inanimés et des parties d'un
méme corps entre elles; it ne fallait pas qu'ils s'en tinssent la.
Le philosophe qui observait ces phénoménes s'isolait et exa-
minaitles rapports que ces corps avaient entre eux : il fallait
qu'il observat les rapports de ces corps avec le sien ; et puis-
qu'il est vrai que toutes nos connaissances ne nous sont
transmises que par le ministére de nos sens, il fallait donc
qu'il s'aidat de ses sens, de tous ses sens, pour observer ces
rapports sous plus de faces.

» Les organes sont-ils tous placés ala surface de noscorps?

(1) M. de Jussieu, darfs son admirable Rapport au Roi, avait inulile-

ment dit tout cela en 1784 aux médecins et aux savants qui voulaient juger
la découverte de Mesmer :
-« Tout étre vivant est un véritable corps électrique constamment impré-
» gné de ce principe aelif , mais non pas toujours en méme proportion : les
» uns en ont plus, les autres moins; de 1a en partie cette différence, soit
» dans les tempéraments, soit dans les constitutions journaliéres. La mo-
» bilité perpétuelle de cet agent devient encore une conséquence simple de
» celte variation. Alors on congoit qu'il doit étre poussé au-dehors par les
» uns et altiré ou repompé avidement par les autres; que le voisinage de
» celui dans 12quel il abonde est profitable a celui qui en manque. La
» cohabitation de P'enfant avec le vieillard est utile a celui-ci et nuisible &
» celui-la. Les végétayx récents, rapprochés en pépiniére, sont vigoureux
» et frais; mais voisins d’un grand arbre, ils se desséchent et dépérissent.»
— Pages 28 et 29.
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Les parties internes n'ont-elles pointaussi des sensations que
Tusage puisse perfectionner? Je I'ai dit ailleurs : ambitieux
de connaitre tout ce qui est hors de nous, nous avons né-
gligél'étude la plus utile, celle denos propres sensations (1).

En portant une attention soutenue sur toutes ses sensa-
tions, I'observateur en aurait distingué denouvelles dont il
aurait cherché a découvrir la cause. Les mains lui auraient
faitsentir les impressions d'un torrent d’émanations subtiles
quil aurait pu suivre jusqu'a sa source. En observant la
partie d’our part le courant, et celle a laquelle il aboutit , en
comparant les sensations qu'il éprouve a celles qu'éprouve
lapersonne quiles luidonne, il reconnaitrait, dans les corps
animés, comme dans les corps inanimés, cette loi générale
par laquelle tous les corps exercent les uns surles autresune
action réciproque, et cette loi, non moins générale, qui fait
que les parties similaires ont une propension particuliére a
se joindre.

(1) Ouvrage cité, pages 101 a 103.

M. de Jussicu avait encore dit tout cela aux médecins de 4784 , et tou-
Jours inutilement :

«Mes idées, présentées d’une maniére abrégée, et susceptibles d’un
» plus grand développement, suffiront peut-étre pour expliquer quelques
» phénoménes d’économie animale observés, soit dans le traitement ap-
» pelé magnétique, soit en d’autres circonstances. On sera moins surpris
»de cette influence d’un corps sur un autre corps, de celte correspon-
»dance quelquefois assez sensible entre I’action d’un individu et la sensa-
stion d’un autre, ou entre deux organes du méme individu; on confondra
»moins l'action de 'Ame et de Pimagination avec 'aclion simplement ani-
smale; on distinguera la cause qui détermine et 'agent qui exécule; on
» pourra supposcr que le principe actif,, toujours agissant immédiatement
» sur mos organes, est excité tantot par Pimagination et la volonté, comme
» causes supérieures et internes , tantét par une portion de lui-méme émané
» des corps environnants, tantdt par ces causecs réunies....

» Ce principe, nécessairement exislant, est, dans les corps organisés le
»principe vital ; dans les corps animés, le principe de la chaleur animale;
»dans la nature, le principe du mouvement. Echappé des corps orga-
»nisés , il se confond avec le fluide électrique ; rentré dans ces mémes
»corps, il ¢’y modific par Paction organique qui alt¢re quelques unes de
» ses propric¢tés. Sous forme de chaleur animale, il passe d’un corps animé
»dans un autre corps semblable, et par ce transport, il produit divers chan-
» gements relatifs a 'état du corps qu'il quitte et de celui qu'il pénéire. » —-
Rapport au Roi, pages 32,33.
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» C'est par ces lois que les émanations des corps ani-
més s'attirent mutuellement , et que leur attraction est en
raison de leuranalogie (1). »

CHAPITRE II.
De Ia nature de 'exploration.

« L'exploration doit étre regardée comme la hase de
toutes les opérations magnétiques.

» Explorer une personne malade, c'est observer, exa-
miner attentivement , c'est rechercher avec soin le siége de
sa maladie et des différents ramecaux; les sensations etles
entrainements servent a les indiquer.

» L'interpréte de Mesmer a dit, dans ses aphorismes,
qu'il faut établir des courans depuis la téte jusqu'aux pieds:
Vous cherchez, dit-il, la cause, le lieu de la maladie etde
la douleur ; le malade vous indique celui de la douleur et
souvent sa cause. Mais plus ordinairement cest par le tou-
cher et le raisonnement que vous vous assurez du siége,
de la cause de la maladie et de la douleur, qui, dans la plus
grande partie des maladies, réside dans le coté opposé de
la douleur, surtout duns les paralvsies, rhumatismes et
autres de cette espéce. Aphor. 287.

(1) Ouvrage cité, pages 103, 104.

La conclusion de M. de Jussicu est absolument la méme :

«.....0n et démontré par les émanations odorantes I’étendue considé-
» rable des atmosphéres particuliéres; on et observé que les corps étran-
» gers plongés dans ces atmosphéres doivent en repomper une partie d’une
» maniére insensible; on eut ajouté que celte action aspirante élait plus
» sensible dans les lieux échautfés par la réunion de beancoup d'individus.
» En comparant ces émanations a celle du fluide électrique , on lui eit
» assigné des courans plus marqués au-devant de certaines parties des
» corps , et I'on serait peut-étre parvenu successivement persuadcr qu'll
» existe un petit nombre d'étres malades ou délicatement organisés, quek
» quefois susceptibles d’étre affectés de plus loin par ces émanations et €3
» courans : ainsi Pon edt fait admettre sans difficulté plusicurs causes
» pour un effet. » — Rapport au Roi, 47, 48.

—— "W ¥
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» Ma maniére d'explorer n’a point été révélée par Mes-
mer & son interpréte. Il n'est question nulle part, dans les
aphorismes, de sensations externes et internes ni d'entraj-
nements. J'ignore s'il en a parlé a ses dlsmples dans des in-
structions secrétes, mais je ne leur en ai jamais vu faire
usage (1).

» Je fis part de mes expériences & M. d'Eslon, qui
mavait promis de m'aider dans mes recherches mesmé-
riennes dés qu 'il serait délivré de quelques engagements
quil avait pris ; il me dit seulement de placer mes mains a
tnou deux pouces de I'estomac d’un de mes malades, et de
faire attention aux sensations que | eprouverans sur les

chairs qui bordent la racine des ongles.

(1) Ouvrage cité, pages 155, 156.

M. Deleuze s’exprime ainsi & cet égard :

«La vingt-septiéme des propositions de Mesmer commence par ces
amots : Cetto dootrine mettra le médecin en état de bien )uger du degré de
ssanté de chaque individu,

» On n’a point assez réfléchi sur cette proposition , et 'on cherche vaine-
snement, dans la plupart des ouvrages publiés, comment le magnétisme
»conduit le médecin a juger de I'état des malades.

» Mesmer avait dit aussi, proposition 13 : On observe @ Uexpérience I'é-
» coulement d’une matiére dont la subtilité pénétre tous les corps, sans

s perdre notablement de son activité. On n’a pas plus expliqué cette pro-
» position que la vingt-septiéme.

» Mesmer a ensuite beaucoup parlé de courans, et 'on a encore néghgé
» de se rendre compte de ce qu'il vaulait dire. La supposition des courans
» entrants et sortants, ainsi que celle des péles, tient au systéme général de
» Mesmer , et je conviens gu’il estinutile de 8’y arréter ; mais si 'on recon-
»nait par Iexpérience Iécoulement d’un fluide subtil, et si Cest a cette
» émanation que 1’on donne le nom de courans, la nature de cette émana-
stion, le degré de force avec lequel elle s’échappe et la cause de la direc-
»tion qu’elle suit sont des problémes de physique et de physiologie qui
» doivent étre examinés avec le plus grand soin.

» Le phénoméne observé par Mesmer a été connu d’un grand nombre
»de ses éléves. 11 I'a été particuliérement de M. d’Eslon, qui a fixé sur cet
»objet Pattention de presque tous ceux a qui il a enseigné le magnétisme.
» Celte connaissance n'a point été étrangére & plusicurs des membres de la
2 Société de Strasbourg, et cependant dans les nombreux mémoires qu’ils
»ont publiés, il n’en est parlé que d’'une maniére vague, comme d’une
» chose connue de tout le monde par une tradition orale et qu'il est inutile
»d'expliquer... » — Instr. prat., 326. .
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» Je le fis. Je ne senlis rien pendant plusieurs jours;
mais, & force d’attention, j'éprouvai surlextrémité des doigts
ce que jaurais di ressentir dans les places désignées par
d’Eslon. Je portai la plus vive attention sur ce léger prurit,
et bientét ces sensations devmrent distinctes; elles le devin-
rent au point que je reconnus bientot l'ldentlte de leur
cause et de celle de l'attraction que je continuais c'observer.
Ma main fut hient6t attirée , repoussée , portée de coté et
d‘autre de la personne malade, et transportée sur d’autres
personnes. Jacquis, par I'habitude, la facilité de céder a
tous les mouvements et de suivre toutes les directions des
courans.

» J'étudiais cependant la nuance de ces sensations, pour
asseoir mon jugement sur le travail qui s'opérait dans le
malade; car je reconnus, avec le temps, que ces courans
étaient produits par le travail secret de le nature , qui tend
sans cesse & entretenir I'harmonie du tout, en rétablissant
celles des partles dissonantes.

» En cela je m'aidai beaucoup de la sensibilité de mes
somnambules. J'en eu bientot plusieurs autres, et Jusqu ‘a3
six & la fois. 1ls ont été mes maitres et mes guides; je leur
dois la plus grande parue ‘de ce que je sais en anagnétisme ,
et J'avoue que je naurais pu me passer de leurs lumiéres.
Cependant je ne me suis point aveuglément livré i leur sen-
timent ; je les ai souvent trouvés dans I'erreur ou en con
tradiction avec eux-mémes ou entre eux ; mais ces erreurs
mémes m'ont ét¢ d'un grand sccours. J'ai beaucoup appris,
en cherchant avec soin la cause qui les avait trompés (1). »

(1) Ouvrage cité, pages 132, 133.



DE L'EXPLORATION. 249

CHAPITRE 1IIL
Des moyens d'exploration.

« Lorsque j’explore un malade, je me défends toute ques-
tion relative & sa maladie, afin de me garantir des pré-
jugés qui pourraient asservir mes idées et me mener a l'er-
reur. Je n'use de ce moyen quaprés I'exploration, afin de
pouvoir comparer les.connaissances que j'ai acquises a
celles que le malade peut me communiquer.

» Je lui prends les pouces, je me recueille et j'adresse ma
priere 2 Dieu. Lorsque ma priére est achevée, je me mets
en rapport intime avec le malade. J'en ai indiqué les pro-
cédeés (1).

» Non seulement j'actionne toutes les parties de son corps
avec celles du mien qui leur sont correspondantes , mais je
porte encore une grande attention sur la réaction que les
miennes doivent éprouver; le premier procédé me doune
déja des lumiéres.

» Lorsque le rapport est établi, je porte mes pouces a
trois travers de doigt au-dessous du cartilage xiphoide, et
Jactionne le plexus solaire, placé immédiatement derriére
lestomac; puis I'estomac. Dans cette opération, je me sers
de ma pensée, et je m'aide de mon imagination qui me
Teprésente ces parties.

» Tandis que mes pouces sont appliqués sur ces parties ,
mes mains sont étendues de chaque coté, I'une sur le foie,
lautre sur la rate. Cet attouchement immédiat dure environ
anq minutes; pendant ce temps ma pensée parcourt les
parties qjue Je touche et s'arréte sur chacune pendant un
certain temps. J'y porte mon action, mon attention se par-
tageant entre la partie du malade que j'actionne et celle de

(1) Ouvrage cité, page 156. Les procédés de M. de Bruno sont A peu
prés ceux d’aujourd’hui ; mais ils sont parfaitement bien raisonnés et expli-
qués. (Pages B1 & 76). I’y reviendrai plus loin.
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mon corps qui lui correspond. Dans cette seconde opé-
ration , mes sensations internes se développent , elles -de-
viennent distinctes , en raison du rapport établi entre nous
et de I'effet de mon action. .

» Aprés un espace de cinq d six minutes de temps,
j’éloigne mes deux mains a la distance d'un bon pouce, dans
la position indiquée au chapitre IT (1). Je dirige mon action
sur l'estomac sans faire de mouvement; je partage mon
attention entre ce viscére, que je me représente , et les
impressions que la réaction doit porter sur mes mains (2).

» Lorsque je veux me mettre en rapport avec une per-
sonne en crise (3), sans déranger le travail qui sopére en
elle et sans troubler l'ordre des mouvements imprimés , je
je ne porte pas mon action sur elle; je ne lni communicque
pas mon tou; je regois son action et me mets a son ton ; je
suis passif au lieu d'étre actif.

» Je porte d’'abord une attention légére sur toute la per-
sonne; et par ma volouté je regois sur moi Faction de la
personne en crise. Lorsque j'en ressens en moi les effets,
j'emploie le procédé qui doit me mettre en rapport intime,
parcourant, de la pensée, les prmcupaux viscéres, en com-
mencant par la téte.

« L'action physique de la personne en crise produit une
réaction ; et comme ma volonté n'agit pas, qu'il n'y a qu'un
simple consentement de ma part, cette réactior suit les
simples lois de I'action des corps les uns sur les autres ; les
impressions du malade modifient mon mouvement au sien
et e mettent & peu prés & son ton. On voit que si je veux
agir sur lui, dans cette situation, je puis le faire sans le
troubler beaucoup, en ménageant mon action et en ne
I'nugmentant que peu a peu. Avec cette marche prudente ,
mon action prédomine enfin , et je puis lui donner le ton

(1) Voir la note de la page précédente. .

(2) Ouvrage cité, pages 137 & 188,

) Ici M. de ano ne parle que du rapport A établir avec une personne
en orise.
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sans troubler son travail de maniére a lui étre incom-
mode. J'ai presque toujours réussi dans ces essais (1). »

” Y e

CHAPITRE IV.
Des sensations manuelles.

« Les sensations varient selon I'état de la personne que
vous magnétisez. Il est dificile de les caractériser toutes ,
mais je vais en indiquer le plus grand nombre.

» Yous sentez, par exemple, que le souffle qui se pro-
jette sur vos mains est chaud. Cette chaleur a des nuances
que lhabitude vous apprend a distinguer ; elles consistent
en une chaleur plus ou moins grande, plus ou moins séche.

» Quelquefois elle vous desséche les mains. J'ai coutume
de les humecter, sans les essuyer; le courant a bient6t en=
levé cet exces ' humidigé ; je le fais pour conserver la sensi-
bilité de mes mains , laquelle diminue par la sécheresse.

» La chaleur est quelquefois douce et humide ; souvent
ces émanations sont ticdes ; alors vous n’avez d’autre sensa=
ton que celle d'un nuage plus on moins épais, et sur lequel
votre main s'appuie, en quelque facon , lorsque vons lui
présentez la paume de la main.

» Dans d'autres circonstances, vous éprouvez des sen-
sations de froid , et ce froid a aussi des nuances.

» Quelquefuis ce sont des titillations trés 1égéres qui se
font sentir sur l'extrémité des doigts ; d'autres fois, des pi-
cotements. Ceux-ci s'étendent souvent le long des doigts,
Jusque dans la paume de la main.

» En d'autres circonstances, on éprouve des engourdis-
sements qui se prolongent le long des doigts , souvent jus-
qui la paume de la main, guelquefois jusqu'au bras.

» Un sent aussi des frémissements nerveux (2). »

‘1) Ouvrage cité, pages 68 et 69.

(2) Ouvrage cité, pages 77, 78. — Vou‘ en outre les sensations que Jai
nuhquées page 11,

Voici celles que M. Deleuze a extraites d'un ouvrage anglais par le doc-
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SECTION DEUXIEME.

DES COURANS.

. * CHAPITRE PREMIER.

De la nature des oourans (1).

« Les courans sont composés des émanations subtiles
qui sont entrainées des parties malades par le fluide vital
qui parcourt incessamment toutes les parties du corps.

» Répandu dans la nature enticre, le fluide agit sur tous
les étres vivants, entretenant dans chacun I’harmonie des
mouvements qui lui sont propres ; les émanations subtiles
qu'il entratne dans son cours portent dans les corps ou il
sintroduit des impressions qui deviennent distinctes , en
raison de la force du courant, de la quantité d'émanation
et de la sensibilité de la personne qui recoit son action (1).

» Les arbres, les baquets et les bouteilles magnétisés
donnent des courants.

teur de Maineduc. M. Delcuze a vu cet ouvrage; je ne le connais aucu-
nement, mais J’ai éprouvé sur les mains les sensations indiquées par le
médecln anglais,

« Lorsqu'il y a des glaires dans I’estomac on dans Ia poitrine, le magné-
» tiseur éprouve une sensativn d’épaisseur et de roideur dans les dongu
» Quelquefois il sent au bout des doigts une pression cnculanre comme si
» un fil les entourait.

» Dans le reldchement nerveux, il sent un affaiblissement de ses doigts
» et de son poignet.

» Dans les obstructions, il éprouve une sensation d’Acreté, de séche-
» resse, de contraction et de formication, ¢'il n’y a pas d’inflammation ; et
» de chaleur, 8'il y a inflammation.

» Les contusions produisent de la pesanteur et de I'engourdissecment
» dans la}main.

» La présence des vers excite de la formicgtion et un pincement dans les
» doigts. » — Instruction pratique, 342, 343, .

(1) Ouvrage cité, 91, 92,
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» L'eau et les liqueurs magnétisées , surtout lorsqu'elles
sont chaudes, produisent des courans et des entraine-
ments (1).

» Le courant est un véhicule qui transporte I'action sur
ma personne, quand je magnétise (2). C

» Lorsque je suis prés et vis-a-vis le malade, je sens la ré-
action de son travail dans la partie opposée; de sorte
qu'ung douleur au foie se fait sentir A la rate ou dans les
parties adjacentes, et celle de la rate se fait sentir au foic...

» Observez que je ne parle que des parties opposées les
unes aux autres, comme les tempes, les yeux, les oreilles;
lorsque toute la téte est affectée, la mienne s'en ressent,
et I'estomac répond a4 mon estomac (3). :

» Lorsque je'suis éloigné du malade, les douleurs se font
sentir aux, viscéres semblables a ceux qui souffrent dans
la personne malade, parce que le courant qui sort de la
partie affectée y parvient sans rencontrer dans sa route
aucnue partie de mon corps...

» Je me conforme d’aprés ces observations , renouvelees
presque tous les ]ours depuis trois ans, dans le sentiment qui
nous porte a croire que les parties semblables de cbaque
individu exercent les unes sur les autres une action qui est
réciproque, parce qu "étant destinées aux mémes fonctions,
elles doivent avoir entre elles la plus grande analogie, et
dés lors éprouver plus particuli¢rement cette force gravi-
tative, remarquable entre les parties similaires (4).

» Quelques personnes qui connaissent en moi ces sensa-
tions dont j'ai parlé, propriété beaucoup plus commune
qu'on ne le croit, l'attribuent & quelque maladie; jene le
crois pas. . -

» Je me suis apercu quelquefois que le courant du foie
ou de la rate portait, dans la partie opposée de mon corps,
une impression qui me donnait une sensation assez distincte

1) Ouvrage cité, 188. — (2) 1d., 89. ’
(3) Ouvrage cité, 88. '
(45) Ouvrage cité, 90, 9¢1.
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de la forme du foie, et cette sensation n’a pas peu contribué
A asseoir mes conjectures.

Je me suis méme apercu que ce n'est pas toujours exac-
tement a la rate ou au foie que je ressens ces impressions ,
mais souvent dans les parties adjacentes etinternes de mon
Corps...

» Il m’est arrivé de ressentir ces effets provenus de per-
sonnes avec lesquelles je n’avnis qu'un rapport trés léger (1).

» J'ai suivides courans qui décrivaient des lignes courbes
d’un grand diamétre... Ces courans, dans leur direction ,
rencontrent souvent un mur; souvent ils se dirigent vers le
plafond ou vers le plancher, mais ces obstacles ne les arré-
tent pas dans leur cours.

» 8i plusicurs personnes sont dans le méme appartement,
etsi elles sont soumises 4 la méme action, les courans s’élan-
cent des uns aux autres, c'est-d-dire que des courans déja
établis acquitrent une force qui les rend sensibles a la per-
sonne qui en suit le cours, et dontla main entratnée se porte
des uns aux autres, et souvent méme aux persounes sur les-
quelles ils s’élancent.

» i votre main veut résister A cette force entrainante,
vous vous apercevez d'un effet trés sensible de sa part.

» J'ai observé leur cours avecattention, et je crois pouvoir
assurer qu'ils se projettent préférablement enwe personnes
qui ont le plus de rapport entre elles. Ces rapports sont éta-
blis par la parenté, et en raison de cette parenté par la fré-
quentation habituelle, par 'amitié, par les caractéres con-
sonnants, et surtout par laction magnétique (2).

» Ce ne sera pas toujours dés les premiéres fois ¢u'on
s'apercevra des sensations. Jai connu des personnes a qui
ila fallu plus d'un mois, d’autres deux ou trois pour distin-
guer une sensation; mais dés quon I'a, habitude vous la
rend familiére et vous en fait distinguer les différentes
nuances (3). »

(1) Ouvrage cité, 94, 95.
(2) Ouvrage cité, 117,119, — (3) 1d., 76.
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CHAPITRE IIL
De Peffet général des courans.

«Lorsque vos mains sont a la distance d'un ou deux pou-
ces de I'estomac, faites attention aux sensations qu'elles
éprouveront.

»Yous vous apercevez de celle d'un souffle qui, de
[estomac, se projette sur vos mains. Ce souffle, ceflatusn’a
pas tout-a-fait le caractére d’un courant dair,, mais il vous
donne la sensation (ue peuvent exciter des émanations cor-
porelles trés subtiles (1).

» Mes mains s'ébranlent par la force du courant; avant
cet effet, on sent une certaine pesanteur; il faut y céder lé-
gérement, oter toute force 4 lamain etau bras. etn'employer
que celle qui est indispensablement nécessaire pour (ue
votre main ne tombe pas.

» Ce déplacement a lieu de plusieurs maniéres : quelque-
fois les mains sont attirées vers 'estomac et elles tendent a
sy appliquer; d'autres fois elles sontalternativementattirédes
et repoussées , ou bien elles prennent un léger mouvement
circulaire. . '

» Tous ces mouvements sont, pour I'ordinaire, doux et
lents ; mais il arrive aussi quelquefois que la force des cou-
rans leur imprime un mouvement assez vif (2).

(1) Ouvrage cité, 76.

(2) Ouvrage cité, page 138.

«Je connais, dit M. Deleuze , un homme qui sent sa main comme enve-
vloppée d’une vapeur dont il sent le courant sans que sa volonté agisse ,
1t cette vapeur le conduit, par différentes routes, jusqu’a Pendroit ow il
» doit s'arréter. » — Instruction pratique, 340. ’
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CHAPITRE 111
De V'étude des courans et de gon utilité.

« Lorsque les courans portent a la téte avec violence et
quiils y produisent du trouble ou d'autres mauvais effets, cé-
dez, laissez-vous entrainer; mais opposez-leur un peu de
résistance pour diminuer leur rapidité.

» Parvenu  la téte, ramenez-le lentement vers le bas par
les parties latérales de la poitrine, et descendez-le vers les
genoux par les flancs ; descendez méme jusqu’aux pieds;
revenez-y plusieurs fois, jusqu'a ce que vous ayez rendu le
calme a la téte.

» Vous pouvez aussi diminuer ces effets en faisant passer
les courans par les cpaules jusqu’a I'extrémité des doxgls
Ces effets sont presque toujours prodults par le sang qui se
porte & la téte ou par les esprits qui y montent avec trop
d’abondance.

'» On peut encore, lorsque cest le sang qui agit, le faire
descendre par derriére la téte, le long de I'épine du dos,
jusqu'au bas des reins. Ce dernier procédé est excellentdans
les fievres chaudes (1).

» La sensation des courans et son usage sont indispen-
sables en magnétisme; ct jose le dire, tout magnétiseur qui
ne connat point les courans et leur entrainement ne peut
point se flatter d’'opérer avec certitude.

» Pour obtenir cette sensation et pour pouvoir se laisser
aller a 'entrainement d’un courant, il ne faut mettre a I'é¢
paule que trés peu de force, celle qui est seulement néces-
saire pour soutenir le bras en l'uir, sans qu'il y ait aucune
roideur. La main doit étre présentée a la partie d'ou sort le
courant, et je la suppose vis-a-vis I'estomac, dans une pos:-
tion aisée, les doigts allongés avec souplesse, soit que vous

(1) Ouvrage cité, 178, 179.
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présentiez la surface supérieure ou inférieure de la main...

» Lorsque des signes certains vous font connaitre un tra-
vailau foie ou dans quelque autre partie, présentez-lui votre
main avec toute la souplesse que j'ai indiquée et profitez de
cela pour avoir cette sensation avec plus de facilité : plus le
travail d’'une partie est fort, plusle courant porte desimpres-
sions sensibles. Comme il se partage entre les deux mains,
il n'en faut présenter qu'une, afin qu'elle le regoive tout en-
tier et que son impression devienne plus distincte (1).

» Lorsque Fon a Thabitude des courans, on les prend a
latéte, et on ne les quitte pas qu'on ne les ait conduits aux
pieds...

» Vous n’aurez aucun égard 4 Ja main droite ou & la main
gauche. 1l est bonde n'en point changer, quel que soit le coté
que vous parcouriez , afin de ne point perdre le fil du cou-
rant. Je n'ai jusqu’'a présent trouvé de différence, en mes
mains, que dans la comnmodité que leur position me pré-
sente (2). »

CHAPITRE 1V,
De 'entrainement des courans au siége des maladies.

« J'ai observé que les maladies du foie et la suppression
ou une grande diminution dans les régles, sont des causes
communes des maux de poitrine dont on voit tant de jeunes
personnes attaquées : ces causcs font refluer le sang vers
cette partie.

» Lorsque la cause vient des régles, il est facile de la con-
naitre ; mais quand elle vient d'une maladie au foie, elle est
dautant plus difficile a trouver, que souvent les obstruc-
tions n'y sont point apparentes ni sensibles au toucher, et
que ce viscere peut étre altéré sans qu'il s’y manifeste au-
cune douleur bien distincte.

1) Ouvrage cité, 185, 187. — (2) 1d., 214, 213,
17
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» C'est dans ces occasions que I'on connait la grande uti-
lité des entrainements, qui nous découvrent la source in-
connue d'un mal apparent. lls nous dévoilent le travail de
cette force intérieure qui, dans les corps organisés, tend
incessamment & rétablir I'harmonie générale, en se portant
sur toutes les parties ou elle est troublée.

» Je ne parlerai que de quelques uns de ces rapports par-
ticuliers que les entrainements m’ont fait connaitre. Ce
sujet, trés intéressant a développer, exigerait un ouvrage
qui lui fut entiérement consacré.

» Indépendamment des rapports généraux que les prin-
cipaux viscéres ont entre eux et avec toutes les autres par-
ties du corps, il en est de particuliers, comme je L'ai dit.
Ceux-ci se manifestent par des maladies que 'on peut ap-
peler secondaires, et qui sont les effets de la sympathie qui
régne entre certaines parties; de sorte que lorsqu'une par-
tie est malade, son altération se communique aux autres.
Ces rapports sont extrémement compliqués; telle partie re-
coit I'influence d'une autre, sans que cette influence ait une
réciprocité marquée.

» Parties sexuelles. — Les parties sexuelles ont un rap-
port marqué avec le sein, la gorge et la téte. La diminution
du flux périodique influe sur la poitrine, ou le sang se
porte avec trop d'abondance et y cause souvent des inflam-
mations dangereuses lorsqu'elles sont négligées ou mal
traitées. Lorsque le travail périodique se fait avec difficulté,
la téte en est troublée.

» Dans I'un et l'autre cas, il faut agir sur le sang, et
avoir soin d'établir de grauds courans de la téte ou de la
poitrine 4 ces parties, et de la jusqu'aux genoux, sur les-
quels il faut porter une action douce, en y appliquant un
certain espace de temps la paume de la main.

» Téte. — La téte a les rapports les plus nombreux avec
toutes les parties de I'organisation, & cause des nerfs qui
ont en elle leur origine, et qui de | se répandent sur toute
la personne. Les rapports les plus marqués sont avec les
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principaux viscéres du bas-ventre, 'estomac, le foie, la
rate, les parties sexuelles, et surtout avec les glandes et les
ganglions.

» Estomac. — Aprés la téte, I'estomac est le viscére dont
les rapports sont les plus étendus; cest pour cette raison
queJ'y porte toujours mon action en commnencant. Ces rap~
ports somt vraisemblablement étendus en raison de ses
fonctions importantes, et & cause du plexus solaire placé
immédiatement derriére Jui, et du diaphragme qui I'est
audessus.

» Rate. — La rate est trés irritable; elle a un trés grand
rapport avec le systtme nerveux. Le gonflement influe sur
le colon, sur l'estomac, sur le diaphragme, et sur le genou,
la jumbe et le pied gauches. Dans la téte, ses rapports sont
avec les tempes et les yeux.

» Elle demande une action modérée. Les entralnements
wont fait faire quelques observations a ce sujet.

» Lorsque le courant de la rate entraine et fait monter la
main a la téte, si elle se fixe a la tempe on & I'wil gauche,
elle y est portée en avant; si c'est a la tempe ou i Feeil droit,
elle y va par le derri¢re de la téte.

» Le courant a deux manic¢res de prendre cette route :
I'une est d’élever votre main en la faisant passer sous 'ais-
selle gauche, ou bien par-dessus I'épaule; de la elle remonte
vers la nuque du cou, et elle va a la tempe ou a l'wil par
une diagonale qui passe par-dessus I'oreille Jdroite. L'autre
roate est par une ligne droite jusqu'au-dessous de l'oreille
gauche. et de Ja a la tempe droite par une ligne circulaire
qui embrasse diagonalement le derriére de la téte.

» La rate, qui parait destince a la sécrétion d'une espéce
de bile particuliére, a beaucoup de rapport avec le pancréas
et moins avec le foie. Lorsque je parle de rapports particus
liers, j'entends ceux qui éwblissent des maladies ou des
douleurs habituelles dans certaines parties, lorsque d'au-
tres sont affectées ; mais je n'en traiterai que d'une maniére
superficielle, parce que mon intention n'est que d'indiquer
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les entrainements qui en résultent. La pratique et les ob-
servations suppléeront & mon silence.

» Foie. — Le foie a une grande influence sur l'estomac,
soit par la pression causée par un gonflement, soit par la
bile qu’il y porte en trop grande abondance et qu'il irrite. 11
influe beaucoup aussi sur la poitrine, et les maladies y oc-
casionnent souvent de grandes chaleurs ou des irritations
dans la plévre qui se manifestent par une toux séche. A ces
symptomes, il se joint souvent une douleur qui se fait sen-
tir sous I'omoplate de 1 ‘épaule droite, ou un peu plus vers
le milieu du dos. Elle provient du tiraillement qu'il occa-
sionne au diaphragme, auquel il est attaché par plusieurs
ligaments.

» Dans les inflammations de ce viscére, l'oveille droite
devient rouge; mais vous y étes entrainé par devant et
presque en ligne droite.

»-Ce que j'ai dit de 'entratnement de la rate aux tempes
et aux yeux se manifeste souvent du foie a ces mémes par-
ties lorsqu'elles sont malades, soit par des douleurs, des
engorgements, soit méme par des inflammations. J'ai re-
marqué une petite différence dans I'entrainement, c'est cjue
le plus souvent il passe par Loreille droite.

» Je ne dis pas que ces maladies viennent toujours du
foie ou de la rate, mais que, si les viscéres recélent la cause
de ces maux, elle se dévoile par ces entrainements; de sorte
que le foie, par exemple, peut occasionner un mal a I'ceil
gauche comme a I'ceil droit. L'entrainement seul peut indi-
quer siirement duquel des deux provient le mal, si la cause
toutefois se trouve placée dans 'un ou l'autre de ces vis-
ceres.

» En général, lorsque le foie est gricvement altéré, le
front parait ceint d'un bandeau jaune-brun, ou bien on y
voit des taches de cette couleur et assez larges, surtout vers
les tempes. On peut reconnaltre le progrés de la curation
du foie a la disparition successive de ces taches, qui s'effa-
cent lorsqu'il est guéri.
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» Les maladies de ce viscére portent aussi quelquefois,
sur les joues et le nez, des taches rouges , et méme des bon-
tons qui viennent & une suppuration imparfaite. J'ai réussi
4 déplacer cette humeur et 4 la porter sous le bras gauche,
ou1 elle s’est fixée sous la forme d'une inflammation érysipé-
lateuse.

» Tant que cette inflammation a eu lieu, ma main a été
constamment portée du foie a la joue en ligne droite, de
celle-ci a la joue gauche en traversant le nez, puis a I'épaule
gauche etle long du bras, jusqu'au-dessous du coude, on
I'humeur s'est fixée. Plus j'actionnais le foie, plus cet en-
trainement avait de force. Du coude, j'étais souvent porté
a I'extrémité de la main; mais alors I'entrainement trans-
portait ma main directement au foie. Lorsqu’elle ne prenait
pas cette route, il m’arrivait d'étre reporté au foie par la
méme route qui du foie m'avait conduit au coude. Mais, soit
en allant, soit en revenant, j'étais toujours arrété sur le
visage.

» Je veux encore a‘outer une observation trés impor-
tante :

» Avant que 'humeur parat vouloir se déplacer, ma main
était souvent entrainée vers le coude, en passant par I'é-
paule. Plusieurs observations de ce genre me firent annon-
cer le déplacement de 'humeur et sa fixation sur le bras
gauche, sans que je pusse en indiquer la place avec exacti-
tude; clest ce qui me détermina i entreprendre ce déplace-
ment. ,

» Cette espéce d'indication peut servir & détourner vers
quelque autre partie une humeur qui tendrait a se jeter sur
une partie délicate, et qui par la produirait des maux trés
dangereux. Si ces entrainements m'avaient conduit du visage
a la poitrine, par exemple, cette indication, me faisant con-
naitre Ja tendance que I'humeur aurait eu a s'y porter,
m’aurait fait prendre de bonne heure la précaution de la
détonrner de cette route.
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» Je crois ceci trop important pour quon n'y apporte pas
la plus grande attention (1). »

CHAPITRE V,
Pe 'union geoulte ot de I'stiraction des eorps entre sux par les courans,

—

§ I+, — Attraction de magnétisé  magnéliseur.

« Le phénoméne qui m'a le plus étonné (1), parce qu'il
a été le premier qui se soit offert a mes yeux, est celui que
je vais rapporter. Je lui dois la connaissance des entralne-
ments, et il a é1é pour moi la source d'un grand nombre
d'observations.

» Une jeune fille, agée de dix-huit & dix-neuf ans, était
depuis cinq & six mois condamnée a mourir pulmonique.
Elle s’endormit dés le troisi¢me ou le quauiéme jour du trai-
tement. Son sommeil devint trés profond en peu de jours.
Lorsque je la magnétisais, sa téte se penchait vers moi;
J'étais obligé de lu repousser doucement sur sa chaise, pour
l'empécher de tomber sur moi. Comme c'est un effet ordi-
naire du sowmeil, je n'y faisais aucune attention; aprés
l'avoir magnétisée, je la laissuis dormir tranquillement et
jallais a un autre malade.

» Nouvel embarras: cette fille se penchait de coté, tom-
bait quelquefois sur sa voisine; et I'on était continuellement
occupé i la retenir. Je lui fis donner un large fauteuil,
propre a dormir commodément. Inutile précaution : sa téte
déclinait tout duucement, wais par saccades, et toute la
partic de son corps qui n'était pas retenue par le fauteuil
suivait ce mouvement,

» Enfin je fus frappé d’une idée: il me sembla que cette

(1) Ouvrage cité, 169 a 176.
(2) Je recommande a mes lecteurs le fait identique observé dés 1786 par
M. de Jussieu, et que je citerai en note dana le cours de ce chapitre.
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téte penchait toujours du cété ou j'étais. Je changeai douce-
ment de place; quel fut mon étuonnement! cette téte, comme
une véritable aiguille aimantée, suivait la courbe que je
parcourais lentement autour d'elle, a une distance de cing
a six pieds. Elle s'arréta lorsque je m'arrétai, et dans la
direction de ma personne... J'avais beau m’éloigner, I'effet
était le raéme. Je sortais de la chambre, je descendais dana
la cour et je me placais dans différentes directions. J'ullai
me placer a une trés grande distance, d angle que fait ma
maison, dont deux cotés d'une seconde cour donnent sur
deux rues différentes : ma boussole désignait toujours,
avec la plus parfaite exactitude, le point de I'horizon o
) étais placé : il fallait la retenir, elle serait tombée.

» Cette expérience me réussit trés bien, lorsque je la fis
devant un médecin a qui javais laissé le choix des places.
Aprés m'avoir fait placer dans différents points hors de la
chambre dans laquelle il était resté, pour étre émoin de la
direction que prendrait cette jeune fille, il me proposa
d’aller jusque dans la rue; il me conduisit lui-méme jusqu’'a
cet augle trés cloigné du batiment de ma maison. J'avais
ordonné qu'on ne touchat point cette fille, afin qu'on pat
vérifier sa direction a notre retour.

» Dés que je fus placé, le médecin retourna promptement
et remonta I'escalier avec la plus grande précipitation, Il
trouva cette fille tomhde sur le plancher. Je l'avais assise
sur une chaise trés basse, recommandant que I'on prit at-
teution & ce que sa chute fut tri's douce, et qu'on l'aidat 2
tomber en lui tendant les bras jusqu'au plancher. Je ne
savais pas ou la volonté du médecin me placerait; I'idée de
la place ne lui vint que dans la rue. La direction de son
corps n'éait pas exactement celle de ma place; le dossier
de sa chaise s’y était opposé; mais elle était tombée de ce
coté-la. Son somumneil n'en fut pas troublé.

» Le lendemain, le méme médecin eut quelques doutes
sur la direction de cette chute, qui ne lui parut pas exacte,

“n’ayant pas voulu recevoir pour bonne la raison que je lui
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en avais donnée. Il me pria de recommencer I'expérience.

» Lorsque je fus descendu dans la cour, il désira que je
fisse le tour de la maison par la rue, et que j'allasse me pla-
cer dans la cour de la maison voisine, placée a I'ouest. Il
remonta aussitét pour examiner ce qui se passerait. Nous
étions convenus qu'on empécherait cette fille de tomber ; il
arriva assez tot pour étre témoin du prodige quiopéra sa
conversion. J'allais trés doucement, pensant toujours a
cette fille, et cela sans connaitre toute I'importance de cette
opération de l'esprit. La téte de cette personne lui indiqua
parfaitement la direction de ma marche; il s'aper¢ut aussi
de la station que je fis par la position du corps, qui mena-
cait d'une chute prochaine. Une jeune fille qui avait cou-
tume de la secourir dans cet état la retint. Mais bhientot cela
ne fut plus nécessaire; elle se releva, et la nouvelle direc-
tion de sa téte, qui décrivait une courbe de I'est & l'ouest,
annoncga mon retour (1).

» Une personne trés sensible et dans un trés grand rap-
port avec moi confirma mon opinion sur les courans. Elle
était excellente somnambule ; mais comme je la traitais sé-
parément, elle n'avait jamais vu de courans. Elle me priait

(1) Ouvrage cité, pages 123 2 128,

Voici sur le méme sujet observation faite avant M. de Bruno par M. de
Jussieu, lorsqu'il expérimentait comme commissaire nommé par le roi
pour juger la réalité et les propriétés de la découverte annoncée par le
docteur Mesmer :

« La crise d’une autre malade était un spasme général , accompagné de
» perte passagére des sens sans aucun mouvement violent. La téte était
» portée en avant, les yeux fermés, les bras repliés en arriére et étendas
» sur les cOlés, les mains ouvertes, les doigts trés écartés. Mon doigt, en
» conlact sur son front entre les yeux, paraissait la soulager un peu. Si je
» le retirais doucement, la téte, bien que n'étant plus en contact, le sui-
» vait machinalement dans toutes sortes de directions , et vcnait se reposer
» contre lui. Si, aprés avoir ainsi dirigé sa téte d’un coté, je présentais
» mon autre main & un pouce de distance de la main opposée, elle la reti-
» rait précipitamment avec le signe d’une impression vive. » — Rapport,
pages 22 et 23.

Le phénoméne qui a tant étonné M. de Bruno est aujourd’hui fort com
mun en magnétisme; beaucoup de somnambules ressemblent & des bous-
soles; mais on n’en a pas étudié davantage I'aclion des courans.
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depuis plusieurs jours de lui donner la satisfaction d'en
voir; je lui permis de venir a I'heure de mon traitement et
d’y monter.

» Je n'y étais pas encore rendu; lorsqu'on m’avertit
qu'elle y était montée. L'idée me vint d’éprouver sur elle
la force attractive des courans. Je m'arrétai au milieu de
l'escalier, dans I'intérieur de I'angle’ qu'y forment deux
gros murs; cette direction me mettait en face de la chambre
de mes malades. .

» J'étais a opérer, lorsque madame de Saint-P..., com-
pagne et amie de cette demoiselle et qui avait eu la méme
permission, me trouve sur l'escalier. Elle me demande ce
que je fais l; je le lui dis. Je la priai de n'en rien dire,
mais d'observer ce que faisait son amie. Madame de Saint-
P..... ne fut pas plus tot entrée dans la chambre , que made-
moiselle de H..... lui demanda si je n'étais pas sur I'esca-
lier. — Pourquoi me demandez-vous cela? lui dit-elle. —Je
sens quelque chose qui m'attire, vépondit son amie, et qui
semble me contraindre & me lever et A sortir; mais je me
tiens au bras de mon fauteuil, et je ne me léverai pas.

» Un éclat de rire de madame de Saint-P..... découvrit le
mystére; on vint me chercher, et on m'obligea de mon-
ter ().

§ 1I. — Attraction de magnétiseur & magnétisé.

» On peut croire que je ne laissai point inutile une décou-
verte aussi intéressante... (2).

» Je ne connaissais encore les attractions que par les
effets visibles dont j'ai parlé; mais d'actif que jétais, je de-
vins passif. L'attraction se fit un jour sentir a ma téte; elle
fut sensiblement attirée, et J'eus quelque peine a la retenir.
Nos deux tétes furent attirées I'une vers I'autre si fortement
que, si je n'avais pas fait un effort pour arréter la mienne,
nous nous serions frappés du front.

(1) Ouvrage cité, p. 143, 144,
2) Ceci est la suite du paragraphe précédent.
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» Une autre fois ma téte fut renversée en arriére par l'at-
traction d'un de mes malades qui, s'étant assis derri¢re moi,
s’y était endorni.

» Dés ce moment je fus éclairé, parce que je seuntis en
moi-méme la maniére dont agissait cette attraction. Ma pre-
miére observation fut qu'elle éiait mutuelle, la seconde qu'il
fallait qu'il y eat un corps intermédiaire qui fat le moyen
de cette attraction. Ce moyen ne pouvait éwe qu'un fluide,
puisqu’il avait tous les caractéres propres a la fluidité. Jele
supposais analogue au fluide magnétique vers lequel je por-
tais la plus grande partie de mon atiention; mais, atteudu
la différence qu'il y a eutre les corps animés et ceux qui sont
privés de la vie, Je me rangeai au sentiment de Meswer,
et je le nommai, comme lui, fluide magnétique animal (1).

§ III. — Attractions rationnelles.

» J'ai observé les courans avec attention, et je crois pou-
voir assurer qu'ils se projettent préférablement entre per-
sonnes (ui ont le plus de rapports entre elles. Ces rapports
sont établis par la parenté et en raison de cette parenté, par
la fréquentation habituelle, par I'amitié, par des caractéres
consonnants, et surtout par I'action magnétique.

» Je puis citer un exemple remarquable de courans qui,
tandis que je magnétisais ma fille, se sont portés a sa mére,
a son frére et ason oncle qui jouait une partie d'échecs assez
loin de nous.

» Le courant passa par-dessus I'épaule et le long de la
joue droite de la personne qui jouait avec l'oncle, laquelle
nous tournait le dos, et alla se perdre dans la poitrine de
mon beau-frere.

» (I} estd remarquer que mon beau-frére a quelque em-
barras dans la poitrine. )

» Il faut encore cbserver que les courans ne se dirigérent
sur aucune autre personne, quil y avait trois étrangers et

-(1) Ouvrage cité, p. 127, 130, 131.
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une dame qui §'était amusée & magnétiser ma fille sans I'en
prévenir et qui lui avait fait mal. Je la priai de cesser; j'a-
chevai, et quoiqu’il y et quelque rapport établi entre elles,
les courans n'y allérent pas...

» Lorsque j'avais un traitement de plusieurs personnes
assises autour d'un baquet magnétique, je me suis apergu,
a n'en pouvoir douter, que ces courans étaient le moyen
de communication des crises. Tandis que je magnétisais une
d'elles, ma main se trouvait subitement entrainée avec une
force trés sensible vers quelque autre qui, a l'instant, en-
trait & crise; alors il s'élablissait un courant de I'une a
T'autre qui entretenait et augmeutait la réciprocité d'ac-
tion,

» Ce phénoméne ne se manifestait pas seulement entre
deux personnes, il s'étendait souvent a une troisiéme, et
quelquefois a un plus grand nombre. Cette communication
d'action n’était pas un effet nouvean pour moi, comme je
l'ai déja dit, elle existe entre tous les étres vivants; elle
élait, en cette circonstance, devenue plus forte par les rap-
ports que mon action avait établie entre mes walades. Ces
rapports devenus plus intimes, Iaction acquérait une plus
grande intensité (1).

§ IV. — Attractions général.es.

» Une femme somnambule, extraordinairement sensible
et vive, m'était devenue trés incommode parce qu'elle me
suivait partout. Quand on y mettait obstacle, elle en éprou-
vait du mal.

» Un ouvrier ent affaire & moi; je le menai dans une
chambre éloignée au fond d'un corridor; j’en avais laissé la
porte ouverte. Il me parlait lorscque je sentis deux mains qui
sappuyaient sur mes épaules : c'était cette femme qui m'é-
tait venue chercher dans un lieu ou je ne me rappelle pas
qu'elle eat été avant ce jour-a.

(4) Ouvrage cité, pages 119 & 121.
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» Interrogée A ce sujet, elle me dit qu'elle sentait quel-
que chose qui l'attirait & moi; elle compara cette chose a un
ruban qui était parsemé de points brillants,  peu prés comme
un de ces rayons de soleil qui entrent dans une chambre. Je
lui demandai si elle n'apercevait ce ruban que d’elle & moi.
— Je vous demande pardon, monsieur, il en vient de quel-
ques autres aussi, mais ils n'ont pas la méme force a beau-
coup prés. — Font-ils le méme effet? — Oui, monsieur, ils
attirent aussi.

» Ce fut un nouveau trait de lumiére, car deux de mes
somnambules se recherchaient réciproquement dés quiils
étaient en état de crise. Je voulus faire usage de cette décou-
verte, et m'étant placé loin d'une autre somnambule, je
dirigeai mes mains vers elle; je sentis un courant trés fort
et pareil a ceux qui avaient coutume d’entrainer mes mains.
Je tirai tout doucement & moi, désirant fortement qu’elle se
levat et vint: elle se leva et vint & moi.

» Je connaissais déja le pouvoir de la volonté et du désir,
mais je n'en avais point encore fait un usage aussi décisif.
Les nombreuses expériences que jai faites depuis m’ont
fait connattre la grande influence du désir, de I'attention et
surtout de la volonté. C'est en comparant mes sensations i
celles de ces étres extraordinairement sensibles que je suis
parvenu i me rendre raison d'une partie de ces ressorts
secrets par lesquels le moral agit sur le physique, et celuici
sur le moral.

» Le corps est un au